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「奈良市スポーツ・文化芸術活動」に関するアンケート 

回答項目一覧 

対象：小学 5 年生・小学 6 年生・中学 1 年生・中学 2 年生 

奈良市では、部活動の地域展開に関わって、これまでの学校の部活動やクラブ活動にあるかどうかに関係

なく、みなさんがやってみたいことを知り、奈良市の新しい活動を考えるためのアンケートです。 

経験したことがないものや、今は上手にできないものを選んでもかまいません。回答に正解や間違いはあり

ません。自分の考えに最も近いものを選んでください。 

小学生のみなさんは、これから中学生になったときにどのような活動に参加したいかを考えて答えてくだ

さい。 

 

回答の流れ 

1 学年を選択 

2 学校を選択（中学生は、現在参加している活動も選択） 

3 現在の満足度と、活動に関する困りごとを回答 

4 興味のある活動分野と、具体的にやってみたい活動を選択 

5 活動の目的・取り組み方・参加条件を回答 

6 自由意見を記入（任意） 

 

※学年と選択した活動分野によって、表示される設問が異なります。 
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 1 学年・学校・現在の活動 

問 1 あなたの学年を選んでください。 【必須】 

回答方法：1 つ選択 

○ 小学 5 年生 ○ 中学 1 年生 

○ 小学 6 年生 ○ 中学 2 年生 

小学生に表示される設問 

問 2 あなたが通っている小学校を選んでください。 【必須】 

回答方法：プルダウンから 1 校選択 

1. 椿井小学校 15. 富雄南小学校 29. 富雄第三小学校 

2. 飛鳥小学校 16. 富雄北小学校 30. 平城西小学校 

3. 鼓阪小学校 17. 田原小学校 31. 大安寺西小学校 

4. 済美小学校 18. 柳生小学校 32. 三碓小学校 

5. 佐保小学校 19. 興東小学校 33. ならやま小学校 

6. 大宮小学校 20. あやめ池小学校 34. 朱雀小学校 

7. 都跡小学校 21. 鶴舞小学校 35. 済美南小学校 

8. 大安寺小学校 22. 鳥見小学校 36. 鼓阪北小学校 

9. 東市小学校 23. 登美ヶ丘小学校 37. 伏見南小学校 

10. 平城小学校 24. 六条小学校 38. 佐保台小学校 

11. 辰市小学校 25. 青和小学校 39. 佐保川小学校 

12. 明治小学校 26. 東登美ヶ丘小学校 40. 左京小学校 

13. 帯解小学校 27. 二名小学校 41. 月ヶ瀬小学校 

14. 伏見小学校 28. 西大寺北小学校 42. 都祁小学校 

中学生に表示される設問 

問 2-1 あなたが通っている中学校を選んでください。 【必須】 

回答方法：プルダウンから 1 校選択 

1. 春日中学校 9. 登美ヶ丘中学校 17. 都跡中学校 

2. 三笠中学校 10. ならやま中学校 18. 平城東中学校 

3. 若草中学校 11. 二名中学校 19. 月ヶ瀬中学校 

4. 伏見中学校 12. 京西中学校 20. 都祁中学校 

5. 富雄中学校 13. 富雄南中学校 21. 富雄第三中学校 

6. 都南中学校 14. 平城中学校 22. 一条高等学校附属中学校 

7. 田原中学校 15. 飛鳥中学校  

8. 興東館柳生中学校 16. 登美ヶ丘北中学校  
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問 2-2 あなたは、現在「奈良市・スポーツ文化芸術活動（部活動）」に参加していますか。 【必

須】 

回答方法：1 つ選択 

参加していない場合は「参加していない」を選択します。複数参加している場合は、主に活動している 1 つを選択し

ます。 

1. 野球 17. ダンス 33. 文化活動／文芸 

2. サッカー 18. 技術 34. 水泳 

3. 卓球 19. 手芸（洋裁） 35. オーケストラ 

4. バレーボール 20. 英語 36. 園芸 

5. バスケットボール 21. 合唱 37. 太極拳 

6. 剣道 22. 囲碁将棋 38. クラフトデザイン 

7. 柔道 23. 家庭（料理・手芸） 39. スキー 

8. バドミントン 24. 科学／サイエンス 40. 美術 

9. 吹奏楽 25. 硬式テニス 41. 演劇 

10. ギターマンドリン 26. 七宝焼き 42. 写真 

11. 美術（イラスト） 27. 書写・書道 43. 箏曲 

12. パソコン 28. 創作マンガ 44. 少林寺拳法 

13. 陸上競技 29. ボランティア 45. なぎなた 

14. ソフトボール 30. 電子技術 46. 料理 

15. ソフトテニス 31. 茶道 47. 英語国際活動 

16. バトントワリング 32. 華道 48. 参加していない 
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 2 現在の放課後や休日について 

問 3 現在の放課後や休日の過ごし方に満足していますか。 【必須】 

回答方法：1 つ選択 

○ とても満足している 

○ どちらかといえば満足している 

○ どちらともいえない 

○ どちらかといえば満足していない 

○ 満足していない 

問 4 スポーツ・文化芸術活動に参加するにあたり、困っていることや不安に感じることを 3

つまで選んでください。 【必須】 

回答方法：3 つまで選択 

「特に困っていることはない」を選ぶ場合は、ほかの選択肢を選びません。 

□ やりたい活動はあるが、自分の学校では参加できない 

□ どのような活動があるのか分からない 

□ 活動する時間がない 

□ 費用がかかる／用具や道具を用意できない 

□ 同じ活動をしたい人や、一緒に参加する友達が学校内に少ない 

□ 初めての場所や人の集まりが不安 

□ 経験者との実力の差が不安 

□ 他の人とコミュニケーションをとることが不安 

□ 大会や試合に勝つことを目的とした雰囲気が合わない 

□ 試合やコンクールを目指して、もっと高いレベルに挑戦したい 

□ 勉強や他の活動と両立しにくい 

□ 特に困っていることはない 

□ その他 
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 3 やってみたい活動について 

問 5 放課後や休日に、興味がある活動の分野を 3 つまで選んでください。 【必須】 

回答方法：3 つまで選択 

□ A スポーツ・運動（例：野球、サッカー、バスケットボール、バドミントン、陸上、水泳、武道など） 

□ B 学校であまり行われない新しいスポーツ・外遊び・アウトドア（例：スケートボード、ボウリング、

ボルダリング、パルクール、キャンプ、釣りなど） 

□ C 音楽・ダンス・美術・ものづくり（例：吹奏楽、バンド、歌、ダンス、演劇、絵、写真、陶芸、木工な

ど） 

□ D 料理・食べ物・暮らし（例：料理、パン、お菓子、カフェメニュー、世界の料理、健康的な食事な

ど） 

□ E 科学・自然・デジタル・ゲーム（例：科学実験、宇宙、生き物、農業、プログラミング、ゲーム、ロ

ボットなど） 

問 6 問 5 で選んだ中から、最も興味がある分野を 1 つ選んでください。 【必須】 

回答方法：1 つ選択 

問 5 で選んだ分野の中から、最も参加してみたい分野を選びます。 

○ A スポーツ・運動 

○ B 学校であまり行われない新しいスポーツ・外遊び・アウトドア 

○ C 音楽・ダンス・美術・ものづくり 

○ D 料理・食べ物・暮らし 

○ E 科学・自然・デジタル・ゲーム 

 

※問 6 で選んだ分野に応じて、次の問 7 では A〜E のいずれか 1 つの詳細一覧が表示されます。 

※問 7 では、表示された分野の中から、特にやってみたい活動を 3 つまで選びます。 
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 4 分野別の具体的な活動（問 7） 

問 7 この分野で、特にやってみたい活動を 3 つまで選んでください。 【必須】 

回答方法：3 つまで選択（問 6 で選んだ分野の一覧が表示されます） 

 

A スポーツ・運動 

□ 野球、ソフトボール □ 陸上競技 

□ サッカー、フットサル □ 水泳 

□ バスケットボール □ 体操 

□ バレーボール □ 剣道、柔道、空手などの武道 

□ ハンドボール、ラグビー □ ランニング、筋力トレーニング 

□ テニス、ソフトテニス □ 複数のスポーツを体験する 

□ バドミントン □ 運動が苦手な人も参加しやすい軽い運動 

□ 卓球 □ その他 

 

B 学校であまり行われない新しいスポーツ・外遊び・アウトドア 

□ スケートボード □ モルック、ボッチャ 

□ BMX □ スポーツ鬼ごっこ、ニュースポーツ 

□ ローラースケート、インラインスケート □ サイクリング 

□ ボウリング □ ハイキング、トレッキング 

□ ボルダリング、クライミング □ キャンプ 

□ パルクール □ 釣り 

□ トランポリン □ オリエンテーリング 

□ アーチェリー、ダーツ □ 自分たちで新しいスポーツや外遊びを考える 

□ フリスビー、アルティメット □ その他 

 

C 音楽・ダンス・美術・ものづくり 

□ 吹奏楽 □ 落語、漫才、マジック 

□ ピアノ、キーボード □ 絵画、イラスト、漫画 

□ ギター、ベース □ アニメーション、キャラクターデザイン 

□ ドラム、打楽器 □ 写真、動画、映画制作 

□ バンド活動 □ デジタルアート、ポスター、ロゴのデザイン 

□ 歌、合唱 □ 書道 

□ 和太鼓、琴、三味線などの和楽器 □ 陶芸、粘土、立体作品 

□ 作詞、作曲、パソコンでの音楽制作 □ 木工、家具、模型、ジオラマ 

□ DJ、ラップ □ アクセサリー、手芸、編み物 
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C 音楽・ダンス・美術・ものづくり 

□ ストリートダンス、ブレイクダンス □ 服、バッグ、小物のデザインやリメイク 

□ チアダンス、チアリーディング □ 奈良筆、奈良墨、赤膚焼などの伝統工芸 

□ 演劇、ミュージカル □ その他 

 

D 料理・食べ物・暮らし 

□ 料理 □ アウトドア料理 

□ パン、ピザ作り □ カフェのメニューやオリジナルドリンクを考える 

□ お菓子、ケーキ、デザート作り □ 食品をむだにしない料理（フードロス削減） 

□ お弁当、和食作り □ 栄養や健康的な食事について学ぶ 

□ 世界の料理作り □ 整理整頓、部屋づくり、暮らしの工夫 

□ 奈良の食材を使った料理 □ その他 

 

E 科学・自然・デジタル・ゲーム 

□ 科学実験 □ プログラミング 

□ 身近な疑問を自分で研究する □ ロボット、電子工作 

□ 天体、宇宙、ロケット □ ゲーム、アプリ、ウェブサイト制作 

□ 化石、鉱物、恐竜 □ e スポーツ、ゲーム大会 

□ 昆虫、鳥、野生動物の観察 □ ゲーム実況、動画配信 

□ 川、池、水質、生き物の調査 □ ドローンの操作や撮影 

□ 野菜、花、農業 □ 3D プリンターを使ったものづくり 

□ 動物の飼育や保護 □ その他 

□ 大学や研究機関の人と一緒に研究する  
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 5 活動への取り組み方 

問 8 活動に、どのような目的で参加したいですか。 【必須】 

回答方法：3 つまで選択 

□ 大会、試合、コンクールなどで結果を目指し

たい 

□ 将来の仕事や進路について考えたい 

□ 自分の技術や能力を高めたい □ 地域や誰かの役に立ちたい 

□ 作品や成果を完成させたり発表したりしたい □ 資格を取得したい 

□ 勝敗や順位にこだわらず、活動を楽しみたい □ 健康や体力を高めたい 

□ 友達や仲間と楽しく過ごしたい □ 安心して過ごせる場所がほしい 

□ 新しい友達や仲間をつくりたい □ まだ分からない 

□ 自分の好きなことや得意なことを見つけた

い 

□ その他 

 

問 9 2 つの考え方のうち、どちらに近いかを選ぶ設問（9-1〜9-7・各【必須】） 

各設問は、次の 5 段階から 1 つを選択します。 

○ 左側の考え方 ／ ○ どちらかといえば「左側の考え方」に近い ／ ○ 両方を同じくらい大切にしたい 

／ ○ どちらかといえば「右側の考え方」に近い ／ ○ 右側の考え方 

 

設問 左側の考え方 右側の考え方 

問 9-1 高い目標や結果を目指したい 活動そのものを楽しみたい 

問 9-2 一つの活動を深く学びたい いろいろな活動を体験したい 

問 9-3 専門家から詳しく教えてもらいたい 自分たちで考えたり試したりしたい 

問 9-4 決まったメンバーで継続したい 予定に合わせて自由に参加したい 

問 9-5 同じ学校の人と活動したい 違う学校の人とも活動してみたい 

問 9-6 今の友達と一緒に参加したい 
一人で参加して新しい仲間と活動してもよ

い 

問 9-7 通っている学校や家の近くで活動したい 
少し移動しても、やりたい活動や専門的な

指導を優先したい 

各設問は「（左側の考え方）と（右側の考え方）のどちらに近いですか。」という形式で表示されます。 
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 6 参加するときに大切な条件・自由意見 

問 10 活動を選ぶときに、大切だと思う条件を 3 つまで選んでください。 【必須】 

回答方法：3 つまで選択 

□ 自分が本当にやりたい活動であること 

□ 活動する曜日や時間が予定に合うこと 

□ 参加費が安いこと 

□ 用具や道具を借りられること 

□ 活動中の安全が守られていること 

□ 初心者でも参加できること 

□ 専門的な指導を受けられること 

□ 友達と一緒に参加できること 

□ 同じ学校の友達がいなくても、参加しやすいこと 

□ 自分のペースで参加できること 

□ 無料の体験会や見学があること 

□ その他 

問 11 「このような活動があれば参加したい」という意見など、自由に書いてください。 

回答方法：自由記述（任意） 

記入欄 

 

※実際の回答は、案内された Google フォームから行ってください。 

※フォーム上では、学年や選択内容に応じて、必要な設問だけが表示されます。 

 


