
バーチャルHOP

奈良市教育センター　
教育支援課

 令和8年度
奈良市メタバース空間を活用した

不登校支援実証事業

目的
バーチャルHOPでは、メタバース空間「メタライフ」を活用し、
オンライン上での不登校の児童生徒に対する新たな支援モデルを
構築することを目的とし、令和８年度も引き続き実証事業を行
い、令和８年度中の本格実施に向けた効果検証を行います。具体
的には、メタバース空間において、児童生徒が主体的に学べる場
を提供し、臨床心理士によるつながり支援を実施することで、社
会参加意欲を高め、社会的自立を促すことを目指します。

対 象
市内在住の不登校傾向の小学校4年生から中学校3年生の児童生徒

活動内容

子どもたちが主体的に学習できる仮想空間を提
供し、オンライン学習教材（すらら）を用いた
学習、イベントの実施、チャット、ビデオ通話
を通じて他の利用者との交流を行います。

活動時間

 火曜日・木曜日１０時から１５時
（昼休憩１２時～１３時）



バーチャルHOPでの約束事

・自分のログインIDやパスワードは保護者以外の人に教えないようにお気を付けください。
・氏名（本名）、学校名、連絡先等、個人を特定する内容について、他の参加者に教えたりたずねた
  りしないでください。
・他の参加者を傷つけたり、困らせたりする行為はしないよう気を付けてください。
・バーチャルHOPの中ではみんなで気持ちよく過ごせるように、優しい言葉を心がけましょう。
・不安なことがあったり、困ったことがあったらバーチャルHOPの中にいる支援員にすぐ相談してく
  ださい。
・迷惑なメッセージを他の参加者から受け取ったら、すぐにバーチャルHOPの中にいる支援員か教育
  支援課まで報告してください。
・他の参加者、支援員等、バーチャルHOPに関わるすべてについて、撮影・録画・録音やSNSへの投
  稿は控えるようにしてください。

Q＆A

Q.参加するために必要なものはありますか？

・学校で使用しているクロームブックをご用意ください。

Q．すべての活動に参加しないといけないですか？

・自分のペースに合わせて参加できます。活動時間内であればいつでも参加、退出可能です。

Q．欠席の連絡は必要ですか？

・必要ありません。自分のペースに合わせて参加してください。

Q．活動中は話をしないといけないのですか？

・通信時の画面や音声発信についてはオフ設定にできるので、取り組みやすい状況を選択して参加

  できます。

Q．バーチャルHOPに参加したら学校の出席扱いになりますか？

・文部科学省が示す要件を基に学校長の判断により出席扱いとすることができます。バーチャル

  HOPでの活動は「活動状況報告書」にて学校と共有します。

申し込み方法

下記URＬまたはQRコードより申し込みいただき、学校へ申し込みをした
ことをお伝えください。
学校から提出書類が整いましたら教育支援課よりバーチャルHOPのログイ
ンUR Lを申し込みフォームに記載のメールアドレス宛に通知いたします。

問い合わせ先
奈良市教育センター　教育支援課　多様な学び推進係
TEL　0742-36-0401　　MAIL　kyouiku-shien@city.nara.lg.jp

HTTPS : / /FORMS .GLE/9X3UMXVZGJYWUO7G6

https://forms.gle/9X3UMxVzGJywuo7G6
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