
 

１ 

どのようなことを相談したいですか？ 

診断について 

 

 

 

手帳について 

 

 

 

 

仕事について 

 

 

 

 

くらしの相談について 

         

  

  

  
 

乳幼児期の発達について                                                                

 

 

 

 

幼児期の発達について 
 

 

 

 

教育について 

 

 

あなたの街の相談窓口 

・療育手帳や精神保健福祉手帳の 

取り方は？ 

・取得のメリットについて 

知りたい。 

 
詳しくは 

４ページへ 
奈良市役所 障がい福祉課 

 

・発達障がいではないか？ 

・診断を受けたい。 

 (医療機関を探している) 
 奈良県発達障害支援センター 

詳しくは 

２ページへ 

・就職したいがどこに相談すれば 

いいの？ 

・どんな仕事に向いているか 

知りたい。 

 
詳しくは 

７ページへ 
ハローワークその他相談機関 

 

・支援が必要な子どもたち（落ち着

きがない、対人関係が苦手など）

の相談はどこにすればいいの？ 

・不登校の相談はどこにすればいい

の？ 

 

 
詳しくは 

10ページへ 

 

奈良市教育センター 教育相談課 

生活全般についての相談 

・日中、どこか活動できるところ 

はないの？ 

・福祉サービスの利用方法は？ 

 
詳しくは 

９ページへ 
奈良市委託相談支援事業所 

奈良市役所 子育て相談課 

 

奈良市役所 障がい福祉課 

・ことばの遅れがあるが、どこに 

相談すればいいの？ 

・発達の遅れがあるのか？  
詳しくは 

10ページへ 

 

奈良市保健所 健康増進課 

・発達が遅れているがどうしたらい

いの？幼稚園や保育園の集団生

活が不安。  
詳しくは 

10ページへ 
奈良市子ども発達センター 


