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食中毒の発生について 

  

 平成２０年１０月３０日１７時、奈良県郡山保健所から「同日１５時２０分、

大和郡山市内の医療機関から通報があり、カンピロバクターの感染が疑われる

患者を診察したところ、患者は奈良県立平城高等学校（奈良市朱雀２丁目１１ 

学校長 谷垣
たにがき

 康
やすし

）の生徒であり、平成２０年１０月２１日から２４日までの

日程で九州方面へ修学旅行に行っており、同行者に同様の症状を呈している者

がいるようであることを聴取した。」旨の連絡がありました。 

 本市及び奈良県において同校の調査をしたところ、修学旅行に参加した２年

生１０クラス３９５名及び教職員２２名のうち、１０月２４日７時を初発とし

て、６クラス２３名が腹痛、下痢及び発熱等の症状を呈していることが判明し

ました。 

また、患者１０名のふん便から食中毒菌であるカンピロバクターが検出され

ました。 

本件については、発症状況から修学旅行における食事の疑いがあるとみて、

関係施設の調査を実施しているところです。なお、修学旅行は、組ごとに旅程

が異なります。 

また、患者は、全員快方に向かっております。 

発 症 日 時        １０月２４日７時から１０月２９日１８時３０分 

患 者 症 状        腹痛、下痢、発熱等 

患 者 数 
患者総数 ２３名（１６歳～１７歳） 
（内訳） 男性： ７名 

女性：１６名 

患者関係 

受 診 者 数 受診者 １７名    入院者 ０名 

原因食品 修学旅行中の食事の疑い（調査中） 

病因物質 カンピロバクター・ジェジュニ 

 



 

旅 程 表 別紙のとおり 

検査関係 
患者ふん便：２１名 １０名からカンピロバクター検出 
         （うち８名からカンピロバクター・ジェジュニ検出）

 

［参 考］ 

奈良市における食中毒発生状況（ただし、本件を含まない） 
  本年度 発生件数：４件  患者数：４６名  死亡者数：０名 
 昨年度 発生件数：６件  患者数：７１名  死亡者数：０名 

カンピロバクター 

［発生状況］ 

わが国で発生している食中毒の中で、発生件数が最も多い食中毒である。 

本年度、市内の施設で発生した食中毒２件も本菌によるものである。 

[特  徴] 

家畜、家禽類の腸管内に生息し、食肉（特に鶏肉）、臓器や飲料水を汚染する。 

乾燥に極めて弱く、通常の加熱調理で死滅する。 

[症    状] 

 潜伏期間は、１～７日と長いのが特徴で腹痛、下痢、発熱などが主な症状である。

[過去の原因食品] 

 食肉（特に鶏肉及び鶏内臓、牛レバー）、飲料水、生野菜など 

[対    策] 

牛レバーや鶏肉の刺身などの生食は避け、食肉は十分な加熱処理（中心部を７５℃

以上で１分間以上の加熱）を行う。 

二次汚染防止のために、食肉は他の食品と調理器具や容器を分けて処理や保存を行

う。 

肉類をさわった後は、しっかりと手を洗う。 

 

 

 
 

 

 

 



（別紙）

旅程表（概要）

組 1組 2組 3組 4組 5組 6組 7組 8組 9組 10組
有症者の有無 有 有 有 有 有 有

日 利用施設 食事内容

21 行き 航空機１ ○ ○ ○ ○

(火) 航空機２ ○ ○ ○

航空機３ ○ ○ ○

昼食 鹿児島市内庭園 持参弁当 ○

各自鹿児島市内飲食店等 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

鹿児島湾・フェリー内 市販弁当 ○

泊 鹿児島県内ホテル
夕：和食膳
朝：和食膳

○ ○ ○ ○ ○

鹿児島県内ホテル
夕：和食膳
朝：和洋バイキング

○ ○ ○ ○ ○

22 昼食 各民泊先等 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

(水) 泊
夕：各民泊先
朝：各民泊先

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

23 昼食 熊本県内レジャー施設 バーベキュー ○ ○ ○

(木) 熊本県内飲食店 チキンライス・サラダ ○ ○ ○ ○ ○

鹿児島県内レジャー施設 バーベキュー ○

鹿児島県内飲食店 黒豚しゃぶしゃぶ膳 ○

泊 鹿児島県内ホテル
夕：和洋卓盛り
朝：洋食セット

○ ○ ○ ○ ○

宮崎市内ホテル
夕：和洋卓盛り
朝：和洋バイキング

○ ○ ○ ○ ○

24 昼食 各自熊本市内飲食店等 ○ ○ ○

(金) 各自宮崎市内飲食店等 ○

宮崎県内飲食店 魚刺身膳 ○

宮崎県内飲食店 バーベキュー ○ ○

鹿児島県内キャンプ場 バーベキュー ○

鹿児島県内レジャー施設 バーベキュー ○

鹿児島市内庭園 和洋セット ○

帰り 航空機１ ○ ○ ○

航空機２ ○

航空機３ ○ ○

航空機４ ○ ○ ○

航空機５ ○

農林漁業体験民泊


