
（報道資料） 

平成１８年１２月１３日（水） 

 

奈良ひまわり会  

奈良市保健所保健予防課 

                   連絡先：０７４２－２３－６１７３ 

 

『春うらら会』『奈良ひまわり会』合同クリスマスコンサートについて 

 

 

１． 趣旨 

両会は日頃は別々に会活動に取り組んでいるが、この度は季節の行事を一

緒に楽しみながら親睦を深め、今後の会活動への意欲を高める。 

このような集いの場があることを、同じ病気の患者・家族に知ってもらい、

その不安や悩みの軽減を図る。 

 

 

２． 開催日時及び場所 

日時：平成１８年１２月１９日（火）  １３時４５分～１５時４５分 

  場所：奈良市古市人権文化センター 

 

 

３． 内容 

（１）春うらら会（脊髄小脳変性症・多系統萎縮症患者家族交流会）、奈良

ひまわり会（奈良市パーキンソン病関連疾患患者・家族会）それぞれの代表

によるエール交換 

・ 日頃の活動紹介 

・ 互いにエールを送る 

  

（２）クリスマスコンサート（音楽療法プログラム） 

・ 人生や闘病生活での様々なエピソードと共に、シンボルソングを傾聴す

る。 

・ 季節の行事を楽しむ 


