
「こども園」の一日のながれ 
 

子どもたちは、友達と夢中になっ

て遊ぶ中で、たくさんの経験や関わ

り方の発見をし、成長や発達にとっ

て重要な体験をたくさんします。 

保護者がお迎えに来られたら、随時

帰ります。「また、あしたね。」 

８時４０分に自分の保育室に

移動します。 

共通利用時間の活動内容を考慮し、

個々の子どもの心身の負担にならな

いように配慮した保育計画を立てま

す。また、３～５歳児が一緒に過ご

すことで、家庭的な雰囲気のある楽

しい時間を過ごせるようにします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時 間 １号認定 
2 号認定 

（保育短時間） 

2 号認定 

（保育標準時間） 

7:30  一時預かり 

 

 

8 時 40 分 

～50 分登園 

延長保育 登園 

 

8:30 
保育 登園 

9:00 
保育 

幼保連携型認定こども園教育・保育要領に沿った教育・保育 

教育 

 

 （昼食） 

14:00 

教育 

14 時降園 

一時預かり 

保育 

（午睡） 

（おやつ） 

随時降園 

保育 

（午睡） 

（おやつ） 

 

随時降園 

  

 
16:30 

 
延長保育 

18:30 

左京こども園 

 当園は、京都府木津川市に隣接し、奈良市北端の住宅地内にあります。平成 24 年に 2 幼稚園が統合再編され

認定こども園左京幼稚園に、平成 27年には、幼保連携型認定こども園「奈良市立左京こども園」となりました。

3歳児から 5歳児までの子どもたちが、保護者の就労に関係なく、毎日元気に過ごしています。（定員 170名） 

 また、子育て支援室では、子育て支援担当職員が、未就園の親子を対象に『すくすくサークル』を開いています。 

教育・保育目標 

心豊かにいきいきと生活する幼児の育成 

・心身ともに健康でたくましく生活する 子ども 

・友達と過ごす楽しさや喜びを感じる 子ども 

・自ら考え意欲的に取り組む子ども 

・物事に感動し豊かに表現する子ども  

 子育て支援 
３歳児 

５歳児 

小学校教諭の歯磨き指導 地域の方と左京の森にて 

クックチル方式（安全性・食味・経

済性を追求した新給食システム）を

導入しています。 

預かり保育 

9月虫取り 

5月リズム遊び 

４歳児 

４月新聞遊び 

７月カプラ遊び 

万青交流会 

1月お茶会 

７月小学校のプールにて 

おもしろ理科実験 


