
「奈良市災害支援ボランティア」実施要項 

 

１．目的（趣旨） 

台風１９号災害により被災された地域において、復旧活動や復興支援を行うための

災害支援ボランティア（以下、「本ボランティア」という）の派遣を行い、被災地の災

害復興と、生活基盤の確保をめざします。 

 

２．本ボランティアの募集対象・申込条件 

  市内在住、在勤、在学の 18歳以上の方で、以下の条件を満たす者 

（１）被災地でのボランティア活動を強く希望される方 

（２）自分で責任を持って行動できる方 

（３）現地でのボランティアニーズに応じた活動ができる方（予定している活動が変 

更になる場合があるため） 

（４）長時間の野外での活動や移動ができる方 

 

３．本ボランティアの活動内容 

水害における土砂出し、家財道具搬出 

※状況により活動内容が変更になる場合や、活動していただけない場合がありますの

で、予めご了承ください。 

 

４．本ボランティアの活動期間 

令和元年１１月４日（月・休）～５日（火） 

 

５．本ボランティアの活動場所 

長野県長野市北部地域 

※状況により活動内容が変更になる場合や、活動していただけない場合がありますの

で、予めご了承ください。  

 

６．行程（時間はあくまでも目安ですので変更になる場合があります。） 

１１月４日（月） 

２１：３０ 奈良市役所前 集合 

２２：００ 奈良市役所出発 

１１月５日（火） 

７：３０ 長野市北部災害ボランティアセンター到着 

９：００ 長野市北部災害ボランティアセンター受付 

～ボランティア活動～ 

１６：００ ボランティア活動終了 

１７：３０ 長野市北部災害ボランティアセンター出発 

      ２４：００ 奈良市役所到着 



 

７．本ボランティア募集人員 

２４名 

 

８．準備物・服装等（自己完結型でお願いします） 

（１）食料（すぐに食べられて、痛まないもの）、飲料水等（最低でも１．５ℓ） 

（２）着替え 

（３）マスク、ゴム手袋、軍手、長靴（つま先や底が丈夫なもの）、雑巾、タオル、ゴ

ミ袋、帽子、ゴーグル、ビニール袋（靴が入る大きさのもの） 

（４）保険証、運転免許証 

（５）長袖、長ズボン、防寒具等 

（６）ボランティア保険には、各自事前に基本タイプの保険にご加入してください。保

険未加入の方は、当日受付しますので基本タイプＡの料金３５０円をご用意く

ださい。 

（７）その他、常備薬など、各自必要なものをご準備下さい。 

 

９．申込方法 

   FAX またはメールによる申込み受付を行いますので、別途指定の申込用紙にご記入

の上、下記までお送りください。 

   ■ FAX： ０７４２－３４－５１９４  

■ メール：chiikidukurisuishin@city.nara.lg.jp 

   ※一度に複数名の申込みや、代理の方による申込は受付できかねます。 

    

１０．申込期限 

   １０月３１日（木）正午まで 

 

１１．注意事項 

・当日、急に参加できなくなった場合は、奈良市役所代表まで必ずご連絡ください。 

【奈良市役所代表：０７４２－３４－１１１１】 

・朝晩冷え込みが予想されますので十分ご注意ください。 

・集合場所までの交通費は、各自ご負担ください。 

・帰着時間が遅くなりますので、交通事情に十分ご注意ください。 

 

１２．駐車場のご利用について 

   当日、市役所駐車場をご利用される方は、参加申込書の駐車場利用欄にチェック☑を

入れてください。駐車場所は市役所内の２階駐車場をご利用ください。 

 

１３．個人情報の取扱い 

申込書に記載された情報は、本ボランティア活動の円滑な遂行のために用い、それ以



外の目的には使用しません。また、奈良市個人情報保護条例に基づき適正に管理しま

す。 

 

【お問合せ先】 

奈良市 市民部 地域づくり推進課 

〒630-8580 奈良市二条大路南一丁目１番１号 

TEL：0742-34-5193  FAX：0742-34-5194 

Ｅ-MAIL ：chiikidukurisuishin@city.nara.lg.jp 


