
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7:30 保育標準時間利用児 登園 

 

 

 

8:30 保育短時間利用児 登園 
 

9:00 1号認定子ども登園 

共通利用時間 

「奈良市立こども園カリキュラム」

に沿った教育・保育 

 
 子どもが自ら選んだ経験や 

活動をする時間 

 

10:30 片付け 

10:45 

 

学級全体で行う経験や活動をする

時間 

 

12:00 昼食 

 

 

13:10  

 学級で集まり話し合う時間 

13:30 

1号認定子ども 

降園準備 

14:00 

 降園 

2号認定子ども 

午睡 

 

 

一時預かり 

 

15:00 おやつ 

 好きな遊びをする時間 

 

16:30 保育短時間利用児 降園 

 

18:30 保育標準時間利用児 降園 

 

 

 

 

 

主に３・４歳児が午
睡をします。 

 

教員が、発達段階に応じ

た教育内容を、意図的・

計画的に指導します。学

級のみんなが共通した活

動を経験します。 

子どもたちは、友達と夢中

になって遊ぶ中で、たくさ

んの経験や関わり方を発見

し、成長や発達にとって重

要な体験をします。 

市立こども園の一日のながれ 
 

1号認定子どもと2号認定

子どもがともに学級で活

動する時間です。 

みんなで、食べる
とおいしいね。 

随時、保護者が迎えに

来られたら、帰ります。 

「また、あしたね。」 

1 号認定子どもは 14 時

に降園しますが、朝と同

様に一時預かりを利用

することで18時 30分ま

で園で過ごすこともで

きます。 共通利用時間の活動内容を

考慮し、個々の子どもの心

身の負担にならないように

配慮した保育計画を立てま

す。また、３～５歳児が一

緒に過ごすことで、家庭的

な雰囲気のある楽しい時間

を過ごせるようにします。 

８時４０分に自

分の保育室に移

動します。 

2 号認定子どもは開園から

8 時 30 分までの間に登園

します。1 号認定こどもも

一時預かりを利用すればこ

の時間帯に登園します。 


