
 

   

  

  

 

  
  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

奈良市立青和こども園 

令和８年１０月１６日 

 

 

にこにこだより １１月    
うさぎぐみ・ひよこぐみ 

 朝晩の冷え込みに、秋の訪れを感じるようになりました。園庭にはコスモスがたくさん咲き、葉が

色づき始め赤や黄色に染まった葉が舞うようになりました。カサカサと音をたてる落ち葉を踏みしめ

たり、ドングリや木の実を拾ったりと、五感を使って自然と触れ合える季節です。親子で空を見上げ

雲を眺めたり、色づいてきた葉を見たりして散歩をしてみましょう。公園でドングリに出会うかもし

れませんよ。２歳児は入園にむけて歩いて登園できるようになるといいですね。 

 にこにこランドでもドングリ転がしなどをして、自然物に興味を持てるような遊びを取り入れてい

きたいと思います。いっぱい楽しみましょう。 

 

  ドングリやマツボックリ、

木の実、枝など自然物を使

って遊びたいと思います。

見つけたら持ってきていた

だけると嬉しいです。 

厚着に注意しましょう 
 朝晩涼しくなってきています。ついつい子ども達の服装

が厚着になっていませんか？活発に動いて遊ぶ子ども達

は、厚着をしているとすぐに汗をかき、汗が冷えると風邪

をひく原因となります。日中はなるべく薄着を心がけまし

ょう。 

こども園ニュース 
 近頃の３歳児は、ドングリで遊ぶことが人気

です。 

 ドングリをダンボールに転がしてみたり、保

育者と一緒に製作した車にドングリを載せて

運んでみたり、砂場でつくった料理にトッピン

グしてみたり、思い思いにドングリを手にとり

楽しんでいます。 

  

 

警報発令について 
 朝 7 時現在に奈良市西部に警報が発令さ

れた場合は、こども園は休園になります。 

 また、１９：００以降にレベル４の警報が

発令された場合も翌日は休園となります。 

 これに伴い、にこにこランドも中止になり

ますので、天気予報などで確認してくださ

い。 



 

 

 

  

3歳児 

うさぎぐみ 

２日（月） 

４日（水） 

または 

６日（金） 

９日（月） 

１０日（火） 

または 

１３日（金） 

１６日（月） 

１７日（火） 

または 

２０日（金） 

２４日（火） 

または 

２７日（金） 

３０日（月） 

１２／３ 

または 

１２／４ 

１２／７ 

２歳児 

ひよこぐみ 

４日（水） 

または 

６日（金） 

１０日（火） 

または 

１３日（金） 

１７日（火） 

または 

２０日（金） 

２４日（火） 

または 

２７日（金） 

１２／３ 

または 

１２／４ 

１歳児 

ひよこぐみ 
１１日（水） １８日（水） １２／９ 

 

０歳児 

ひよこぐみ 
５日（木） １９日（木） １２／１７ 

 

 

 

１１月の予定 

 

 

＜１１月はこんな遊びをしましょう＞ 

○保育室・・・ドングリ転がし、音を鳴らしてみよう、絵をかいたり製作をしたりしましょう。 

○園庭・・・砂遊び、ドングリ転がしなどをして遊びましょう。 

○絵本や紙芝居を見ましょう。 

作品展について 
 １２月２日（水）、３日（木）、４日（金）、５日（土）は、青和こども園 

の作品展です。にこにこランドの友達の作品もリズム室に展示します。 

お楽しみに！ 

 詳しくは１２月のおたよりでお知らせします。 

 

 


