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１．沿   革                                   

奈良が歴史の表舞台に登場するのは、元明天皇が和銅3年（西暦710年）に藤原京からこの地に都を遷したこ

とに始まる。以来7代の天皇、70余年の間首都として栄え、天平文化の華を咲かせた。 

しかし、延暦3年（784年）に桓武天皇が山城の長岡京に遷られると、政治都市であった平城京は荒廃した。

ただ東大寺、興福寺などの諸寺や、藤原氏の氏神春日社は、その後も広大な荘園を手に入れ平安京の諸寺と対

抗し、かつての平城京外京の地は、その門前町となって南都と呼ばれた。 

治承4年（1180年）の平重衡の南都の焼き討ちにより、東大寺、興福寺など天平時代の仏教伽藍の多くは焼

失したが、源頼朝が幕府を開いた後、東大寺、興福寺は再建され、堂々たる復興を見るに至った。 

その後、豊臣秀吉の行った全国の検地と寺領整理により荘園制度は終止符を打ち、今まで指導的立場にあ

った東大寺や興福寺などの南都諸大寺の勢力は衰えた。秀吉の後を継いだ家康は奈良奉行を置いて管理し、

産業の奨励にも努めたので製墨、奈良晒などが発展した。 

明治4年の廃藩置県により奈良県が設置されたが、同9年堺県に合併され、さらに同14年には堺県が大阪府

に合併されたため奈良もその所管となった。明治20年になって奈良県の再設置が認められ、奈良に県庁が置

かれた。明治22年には町制がしかれ、同25年には奈良・大阪湊町間に鉄道が開通し、同28年には現在の奈良国

立博物館が設置され、明治31年2月1日、人口29,986人で市制が施行された。 

その後、明治42年には現在の奈良女子大学が創立され、奈良市は県都として政治、文化、交通の中心地とし

て発展した。 

本市は、戦後、日本文化のふるさととして多くの観光客を受け入れるようになり、奈良の持つ文化的、観光

的価値を将来に生かしていく目的で、昭和25年には国際文化観光都市を宣言し近代都市を目指すとともに、

隣接町村との合併を行い、観光都市としての性格を備える一方、京阪神のベッドタウンとして市西部や北部

に近代的な住宅団地が次々と建設され、人口は急激に増加した。  

市制100周年に当たる平成10年には、「古都奈良の文化財」として8資産群がユネスコの世界遺産に登録され

た。 

また、平成14年4月1日には中核市に移行。さらに、平成17年4月1日には月ヶ瀬村、都祁村と合併し、面積2

76.84k㎡、人口37.3万人となり、令和8年4月1日現在、面積276.94 k㎡、人口34.4万人となっている。 
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２．市 域 の 変 遷                                 
 

編入年月日 編   入   区   域 
面   積 
（k㎡） 

人 口 
（人） 

世帯数 
（世帯） 

明31. 2. 1 奈良市制施行 
1.52方里 

(約23.44k㎡) 29,986 5,613 

大12. 4. 1 添上郡佐保村 
1.94方里 

(約29.92k㎡) 44,418 9,158 

昭14. 4. 1 添上郡東市村大字白毫寺 29.80 52,918 11,814 

昭15.11. 3 生駒郡都跡村 39.52 59,434 13,335 

昭26. 3.15 添上郡大安寺村・東市村、生駒郡平城村 68.50 89,432 21,045 

昭30. 3.15 
添上郡帯解町・明治村・辰市村・五ヶ谷村、 
生駒郡伏見町・富雄町 121.22 116,774 27,386 

昭32. 9. 1 
添上郡田原村・柳生村・大柳生村・東里村 
・狭川村 210.33 129,784 30,764 

昭36.10. 5 （国土地理院公表） 211.91   

平元.11.10 
国土地理院２万５千分の１地形図に基づく 
図上測定により改訂値公表 211.61   

平 4. 9. 1 （国土地理院修正値公表） 211.60   

平17. 4. 1 添上郡月ヶ瀬村、山辺郡都祁村 276.84 373,574 146,589 

平26.10. 1 （国土地理院修正値公表） 276.94   

令 8. 4. 1現在  276.94 343,905 169,427 

 

 

東 端 月ヶ瀬石打 東経  136°04′ 東   西 
3 3 . 5 1 k m 西 端 二名六丁目 東経  135°42′ 

南 端 都祁吐山町 北緯  34°33′ 南   北 
2 2 . 2 2 k m 北 端 広 岡 町 北緯  34°45′ 

海 抜 
最 高：都祁吐山町（貝ヶ平山） 822.0ｍ 
最 低：池田町          56.4ｍ 
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３．人   口                                    

(1)  世帯数及び人口の推移                               【市民課】 

年 次 及 び 調 査 名 

 

世帯数 

 

(世帯) 

人     口 １世帯 

平 均 

(人 ) 

人 口 

増加率

(％ ) 

人口密度

1k㎡ 

当たり 

(人 ) 

総 数 

(人 ) 

男 

(人 ) 

女 

(人 ) 

明治31. 2.1 市制施行 5,613 29,986 15,297 14,689 5.34 － 1,279 

大正 9.10.1 第1回国勢調査 8,737 40,301 20,270 20,031 4.61 34.4 1,724 

  14.10.1 第2回国勢調査 10,369 48,879 25,033 23,846 4.71 21.3 1,824 

昭和 5.10.1 第3回国勢調査 11,336 52,784 26,195 26,589 4.66 8.0 1,970 

  10.10.1 第4回国勢調査 11,840 55,968 27,594 28,374 4.73 6.0 2,088 

  15.10.1 第5回国勢調査 12,332 57,273 27,477 29,796 4.64 2.3 1,922 

  20.11.1 人口調査 16,430 69,815 31,417 38,398 4.25 21.9 1,767 

      第6回 
  22.10.1  臨時国勢調査 

17,708 82,399 42,512 39,887 4.65 18.0 2,085 

  25.10.1 第7回国勢調査 17,487 77,866 38,097 39,769 4.45 △ 5.5 1,970 

  30.10.1 第8回国勢調査 25,552 115,674 55,322 60,352 4.53 48.6 954 

  35.10.1 第9回国勢調査 31,026 134,577 65,548 69,029 4.34 16.3 640 

  40.10.1 第10回国勢調査 40,738 160,641 77,865 82,776 3.94 19.4 758 

  45.10.1 第11回国勢調査 57,111 208,266 100,561 107,705 3.65 29.6 983 

  50.10.1 第12回国勢調査 73,651 257,538 124,773 132,765 3.50 23.7 1,215 

  55.10.1 第13回国勢調査 90,821 297,953 144,250 153,703 3.28 15.7 1,406 

  60.10.1 第14回国勢調査 100,798 327,702 157,989 169,713 3.25 10.0 1,546 

平成 2.10.1 第15回国勢調査 112,990 349,349 167,310 182,039 3.09 6.6 1,651 

   7.10.1 第16回国勢調査 123,718 359,218 171,926  187,292 2.90 2.8 1,698 

    12.10.1 第17回国勢調査 133,774 366,185 173,652  192,533 2.74 1.9 1,731 

    17.10.1 第18回国勢調査 140,544 370,102 174,469  195,633 2.63 1.1 1,337 

    22.10.1 第19回国勢調査 147,421 366,591 171,410  195,181 2.49 △ 0.9 1,324 

    27.10.1 第20回国勢調査 148,920 360,310 167,899  192,411 2.42 △ 1.7 1,301 

令和 2.10.1 第21回国勢調査 155,305 354,630 164,846 189,784 2.28 △ 1.6 1,281 

 8. 4.1 現 在 人 口 169,427 343,905 160,142  183,763 2.03 △ 0.6 1,242 

  ※令和8年4月1日現在人口における人口増加率は、対前年比である。 
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(2)  各地区別人口                                   【市民課】 

                                                                      （令和8年4月1日現在） 

地 区 名 世 帯 数 (世帯) 
人          口 

総  数 (人) 男 (人) 女 (人) 

 鼓 阪 地 区 6,230 11,953 5,578 6,375 

 飛 鳥  〃 6,258 12,129 5,626 6,503 

 済 美  〃 9,543 17,931 8,435 9,496 

 椿 井  〃 1,332 2,364 1,018 1,346 

 佐 保  〃 8,661 16,559 7,626 8,933 

 大 宮  〃 12,015 21,592 9,928 11,664 

 大安寺  〃 5,096 10,326 4,898 5,428 

 都 跡  〃 14,251 28,884 13,586 15,298 

 平 城  〃 9,297 20,173 9,534 10,639 

 伏 見  〃 15,170 31,120 14,600 16,520 

 あやめ池 〃 4,588 9,354 4,279 5,075 

 学 園  〃 12,512 26,840 12,209 14,631 

 登美ヶ丘 〃 10,964 24,074 11,018 13,056 

 富 雄  〃 23,917 51,906 24,068 27,838 

 神 功  〃 2,391 5,006 2,334 2,672 

 右 京  〃 2,512 4,725 2,077 2,648 

 朱 雀  〃 2,911 6,342 2,944 3,398 

 左 京  〃 2,560 5,915 2,810 3,105 

 辰 市  〃 5,477 9,508 4,549 4,959 

 明 治  〃 4,359 8,720 4,161 4,559 

 東 市  〃 2,993 5,515 2,592 2,923 

 帯 解  〃 1,328 2,611 1,203 1,408 

 精 華  〃 309 607 280 327 

 田 原  〃 732 1,406 703 703 

 柳 生  〃 416 824 399 425 

 大柳生  〃 368 703 321 382 

 東 里  〃 331 624 326 298 

 狭 川  〃 176 361 172 189 

 月ヶ瀬    〃 495 1,144 552 592 

 都 祁    〃 2,235 4,689 2,316 2,373 

 合           計 169,427 343,905 160,142 183,763 

 （内、外国人）   （5,787）  （2,719）  （3,068）  
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(3) 人口動態                                     【市民課】 
                                        （各年末現在) 

       年 次 

区 分 
令 和 ３ 年 令  和  ４  年 令 和 ５ 年 令 和 ６ 年 令 和 ７ 年 

自
然
動
態 

出   生 2,017 1,963 1,800 1,772 1,723 

死   亡 4,012 4,545 4,474 4,524 4,592 

増   減 △ 1,995 △ 2,582 △ 2,674 △ 2,752 △ 2,869 

社
会
動
態 

転   入 11,840 12,403 12,246 12,084 11,779 

転   出 11,411 11,576 11,597 11,514 11,345 

増   減 429 827 649 570 434 

年 間 増 減 △ 1,566 △ 1,755 △ 2,025 △ 2,182 △ 2,435 

   

 

 

(4) 年齢別・男女別人口                                 【総務課】 
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４．産業別就業者数（国勢調査）                                 【総務課】 
 

            区  分 

産 業 名 

平 成 2 7 年             区  分 

産 業 名 

令 和 2 年 

就業者数 構成比(％) 就業者数 構成比(％) 

第 

一 

次 

産 

業 

1 農     業 

 

 

2 漁     業 

2,307 

 

 

1 

1.49 

 

 

0.00 

1 農  林  業 

 

2 漁     業 

1,984 

 

 

2 

1.30 

 

 

0.00 

小     計 2,308 1.49 小     計 1,986 1.49 

第 

二 

次 

産 

業 

3 鉱     業 

 

4 建 設 業 

 

5 製 造 業 

3 

 

8,339 

 

19,454 

0.00 

 

5.38 

 

12.54 

3 鉱業、採石業 

 

4 建 設 業 

 

5 製 造 業 

4 

 

7,975 

 

17,587 

0.00 

 

5.22 

 

11.52 

小     計 27,796 17.92 小     計 25,566 16.74 

第 

 

 

三 

 

 

次 

 

 

産 

 

 

業 

 

  6 電気・ガス・ 
熱供給・水道業 

 
7 情 報 通 信 業     
 
8 運輸業、郵便業 
 
9 卸売・小売業 

 
10 金 融 ･保 険 業 
 
11 不動産業、物品賃貸業 
 
12 学術研究、専門・ 
  技術サービス業 
 
13 宿泊業、飲食サービス療 
 
14 生活関連サービス 
  業、娯楽業 
 
15 教育、学習支援業 
 
16 医 療 、 福 祉 
 
17 複合サービス業 
 
18 サ ー ビ ス 業 

(他に分類されないもの) 

 
19 公 務 

(他に分類されないもの) 

 
819 

 
 

4,177 
 

5,785 
 

27,174 
 

5,547 
 

4,618 
 

6,649 
 
 

9,700 
 

6,177 
 
 

10,969 
 

21,120 
 

1,038 
 

9,098 
  
 

6,358 
 

 
0.53 

 
 

2.69 
 

3.73 
 

17.52 
 

3.58 
 

2.98 
 

4.29 
 
 

6.25 
 

3.98 
 
 

7.07 
 

13.62 
 

0.67 
 

5.87 
 
 

4.10 
 

 
6 電気・ガス・ 

熱供給・水道業 
 
7 情 報 通 信 業 
 
8 運輸業、郵便業 
 
9 卸売・小売業 
 
10 金融・保険業 
 
11 不動産業、物品賃貸業 
 
12 学術研究、専門・ 
 技術サービス業 

 
13 宿泊業、飲食サービス業  
 
14 生活関連サービス 

業、娯楽業 
 
15 教育、学習支援業 
 
16 医 療 、 福 祉 
 
17 複合サービス事業 
 
18 サ ー ビ ス 業 
  （他に分類されないもの） 

 
19 公 務 
（他に分類されないもの） 

 

 
 
 

 
805 

 
 

4,324 
 

5,817 
 

26,119 
 

4,804 
 

4,719 
 

6,903 
 
 

9,564 
 

5,800 
 
 

11,272 
 

23,036 
 

1,006 
 

9,661 
  
 

6,474 
 

 
0.53 

 
 

2.83 
 

3.81 
 

17.11 
 

3.15 
 

3.09 
 

4.52 
 
 

6.26 
 

3.80 
 
 

7.38 
 

15.09 
 

0.66 
 

6.33 
 
 

4.24 
 

小     計 119,229 76.88 小     計 120,304 78.79 

分類不能の産業 5,756 3.71 分類不能の産業 4,824 3.16 

合     計 155,089 100.00 合     計 152,680 100.00 

 


