
 お弁当の後は、チャレンジ！ (4～7 月) 

) 

お弁当を食べた後、お腹を休める時間に“チャレンジ”をしてい

ます。洗濯ばさみやペットボトルのキャップを使って、手先を

鍛えたり、集中力を育んだりする遊びをしています。 
洗濯ばさみ何個付けられるかな？

チャレンジ！！ 

３８個もできたよ！ 

自分で数字の板に挟み

数を数えています 

紐通しどこまで長く出来るかな？

チャレンジ！！ 

見て！こんなに

長くできたよ！ 

僕も長くできた 

倒れずに筒を抜けるかな？ 

チャレンジ！！ 

倒れないよう

にそ―っと 

チャレンジが終わった後は、室内遊び♪ 

友達と協力しながら紙コップタワーでお家をつくったり、音楽に合わ

せて手作り楽器で演奏したりして、楽しんで過ごしています 

カスタネット 
たいこ 


