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奈良市東部地域の新鮮食材が大集合

[ 主 催 ]  奈 良 市 東 部 出 張 所 0 7 4 2 - 9 3 - 0 0 0 1 （ 平 日 9 時 - 1 7 時 ）
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Fresh Produce from Eastern Nara City All in One Place!



8/22
[ 土 ]

個性あふれる、5つの直売所が出展！

奈良公園から車を走らせること約30分。そこは、のどかな里山が広がる
奈良市東部地域です。新鮮な水と空気で育った、東部地域の特産品に出会える
マルシェにぜひお越しください。

湖畔の里つきがせ
月ヶ瀬の特産品と絶景が楽しめる
月ヶ瀬の新鮮野菜や果物に加え、特産品の梅や大和茶などのライン
ナップも豊富です。毎年2～ 3月の「月ヶ瀬梅渓梅まつり」の時期は
約1万本の梅の木が咲き広がり、多くの人でにぎわいます。

5～1月 10:00～15:00、2～4月 9:00～17:00
0743-92-0066奈良市月ヶ瀬桃香野4267-5

5～1月の木曜

8/22
[ 土 ]

直売所のおススメ：大和茶、梅干し、原木しいたけ、草餅など

田原やま里市場
瑞々しい里山のめぐみがいっぱい
田原の里山で採れた新鮮な野菜やお米、卵のほか、こんにゃくや
ジャム、お茶などの加工品を販売する直売所。店内では、地元の
お母さんたちがあたたかく迎えてくれます。手づくりの特産品は
観光客にも人気です。

水曜8:30～12:00、土・日曜 8:30～16:00
090-7553-3251奈良市茗荷町774-1

1～4月の水曜

9/5
[ 土 ]

直売所のおススメ：お茶、お米、くだもの、季節の野菜

阪原直売所コスモス
豊かな大地の恵みを求めて大盛況
阪原営農組合が運営する土日限定の直売所。豊富な品揃えと採れ
たての新鮮野菜は、京都や大阪からのリピーターも多く訪れます。
手摘みのよもぎが入った「よもぎもち」や芳醇な香りの「えびも
ち」も人気の逸品です。

毎週土、日曜8:00～12:00
0742-93-0174（土・日のみ）奈良市阪原町818-1

10/3
[ 土 ]

直売所のおススメ：よもぎもち、海老もち、お米、地元の新鮮野菜や果物など

月ヶ瀬温泉ふれあい市場
梅や梅の加工品の品揃えは圧倒的
「梅の郷 月ヶ瀬温泉」の隣に併設された直売所。月ヶ瀬の農家
が丹精込めて作った野菜はもちろん、特産品の大和茶や梅干し、
梅ジャムや甘露梅などの加工品、かきもち、原木しいたけ、自然
卵などが所狭しと並びます。

9:00～17:00
0743-92-0801奈良市月ヶ瀬尾山2681

火曜（梅まつり期間中は無休）

10/18
[ 日 ]

直売所のおススメ：お茶、季節野菜、梅、原木しいたけ、梅の加工品、かきもちなど

つげの畑高原屋
野菜や名産品が一同に勢揃い
西日本最大級の規模を誇る「道の駅 針テラス」に併設された直
売所。地域で育てられた新鮮野菜や果物、米、大和茶などが並び
ます。安全安心にこだわった自家配合鶏卵の吉本エッグファーム
の卵は一番人気です。

10：00～17：00 土日祝9：00～17：00（冬季除く）
0743-82-5633奈良市針町345

不定休年末年始

10/4
[ 日 ]

直売所のおススメ：野菜、お米、たまご、果物、菓子など

※出展日に直売所のおススメ商品が出品されない場合があります。ご了承ください。


