
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度のアイアイサークルがスタートしました。 

初めての場所、初めてのお友達や保育者との出会いで、ちょっぴり緊張も見られました

が、遊んだりお話したりして過ごすうちに少しずつ緊張もほぐれ、子ども達のにっこり笑顔

が見られるようになってきました。 

今月のアイアイサークルの様子をお知らせします。 

 

０歳児 

らっこ組 

１歳児 

りす組 

 ふれあい遊び、

気持ちいいね。 

ちょっぴり

緊張してい

る様子のお

友だち。ママ

の傍が一番

安心だね♡ 

 

 

ベンチのトンネルをくぐります。 

腹ばいになって、上手に 

くぐれました♪ 

 

 

ふれあい遊びをたくさんして遊びました。『一本橋こちょこちょ』、『お

けしょうぱたぱた』、『きゅうりができた』、『からだがピアノになりまし

た』など、ほんの少しの時間のふれあいでも、大人も子どもも笑顔で幸

せな気持ちになりますね♪ 

 ふれあい遊びは大人と子どもが直接触れ合いながら関わることで、安

心感や親しみをもち、愛着関係を育みます。 

 ぜひお家でもしてみてくださいね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２歳児 

うさぎ組 

 

 

カプセルの転がし遊びをしてい

ます。ひとつずつ転がしたり、い

くつも一気に転がしたり…。 

お友だちも興味をもって集まっ

てきました。 

砂場で型抜きをしたり、

アイスクリームやごはん

を作ったりいます。 

アイアイの部屋でゆったりと遊んだり、リズム室でサー

キット遊びをしたりしました。初めは様子を見ている様子

もありましたが、一人一人の興味や気持ちに寄り添い、『や

ってみたい』の思いを大切にしながら、無理なく活動に参

加できるようにしています。 

 これからも親子で楽しい時間を過ごしながら、子供た

ちの成長を一緒に見守っていきたいと思います。 

 体を動かした遊びの時間を多くとっています。園庭に出て、在園児の子ども

たちと一緒に砂場や滑り台で遊んだり、リズム室で体操やサーキット遊びをし

たりもしました。初めはおうちの方のそばで遊んでいた子も、少しずつ自分か

ら遊びたい場所で向かったり、友だちの様子に興味をもったりする様子が見ら

れるようになってきました。 

 これからも親子で楽しく体を動かしながら、元気に過ごしていきましょう。 


