
名称 参加費 場所・住所 問い合わせ先 運営

　オレンジカフェわかくさｉｎラッキー横田屋 第3 金 14時～16時 200円（飲み物＆お菓子） 油阪町434番地　　　油阪船橋商店街内ラッキー横田屋

　オレンジカフェわかくさｉｎ轉害坊 第1 水 14時～16時 ５００円（コーヒー＆お菓子） 今在家町40番地　　　 カフェ轉害坊

　オレンジカフェ奈良阪　ふれあいサロン 14時～15時30分
（飲み物＆お菓子）

※内容によって変動あり 奈良阪町2448　　　　奈良阪町集会所（場所は変更あり）

　にぎわいカフェ 第4 木 13時30分～15時 無料（飲み物＆お菓子） 法連町1702-1　　　　奈良市東福祉センター 0742₋24₋3151  奈良市社会福祉協議会

　OrangCafeすいもん 毎週 火･水･土 11時～15時 500円（飲み物＋ケーキ） 水門町47-3　　　　OrangeCafeすいもん 0742-93-9791  社会福祉法人晃宝会

　オレンジカフェ リッスン 無料（飲み物） 法連町1348　　　　リッスンディサービス法蓮 0742-24-5466  LISNEN（株）

　SOMPOカフェ 第4 月 14時30分～16時 無料 圏域内事業所

　芝辻オレンジカフェ 第4 火 14時～15時30分 200円（飲み物＆お菓子） 地域の集会所

　オレンジカフェリッスン新大宮 無料（飲み物） 芝辻町2-9-15　　 リッスンディサービス新大宮 0742-93-5930  LISNEN（株）

　さくらカフェ 第3 木 14時～16時 無料 南京終町1-183-25　　さくら診療所３階ホール

　にじカフェ 第2 火 14時～16時 無料 南肘塚町253　　　　　ウェルシア南肘塚店

　縁側カフェ 第4 木 14時～15時30分 200円（飲み物＆お菓子） 南永井町４５番地の１　　奈良市南福祉センター2階 0742-50-2288  都南地域包括支援センター

　すずらんカフェ 第2 月 13時30分～15時 無料（飲み物＆ケーキ）
右京1丁目3-4
サンタウンすずらん館るあんすずらん多目的室

0742-70-6777  北部地域包括支援センター

　オレンジカフェ右京 第4 金
13時30分～
15時30分

200円（飲み物＆お菓子） 右京一丁目1番地の4 　　　北部会館2階 0742-71-1828  右京地区社会福祉協議会

偶数月 みささぎ会館

奇数月 サンプラザ集会所

　ちゃのみ六条 14時～15時30分 無料 六条西3-13-15 有限会社コミュニティサポートかなで 0742-45-7150  有限会社コミュニティサポートかなで

　オレンジカフェ　「西ノ京」 毎月 第1木
14時～1６時

(1月・8月除く）
300円 西ノ京町408-3　西ノ京交流の家 070-1806-7654  西ノ京交流の家

　あやめ池オレンジカフェ 第3 木 10時～11時30分 無料 奈良市あやめ池南一丁目7番62号　伏見公民館あやめ池分館

　伏見オレンジカフェ 奇数月 第2木 10時～11時30分 無料 奈良市菅原東一丁目21-21　　伏見地域ふれあい会館

　ふしみんカフェ 第2 水 10時～11時30分 無料 西大寺赤田町2丁目8-10　　　天理教榮布分教会

　Caféつるまい 第3 木
13時30分～
14時30分

無料 UR奈良学園前鶴舞団地談話室

　えすぽわ～る 第2 水 10時～11時30分 無料
鶴舞東町１−３６
チャームスウィート奈良学園前多目的室

　TomiCafe 第3or4 木 14時～15時30分 無料 中登美団地Eラウンジ

　オレンジカフェ登美ケ丘 不定期 土
13時30分～
14時30分

無料（飲食代別途） 花ちゃんちのおうちごはん

　オレンジカフェはじめカフェ 第４ 火
祝日要問合せ

13時30分～
15時30分

コーヒー200円
ケーキセット300円　他 千代ヶ丘1-1-5　　　はじめ食堂 0742-52-2051  富雄東地域包括支援センター

　西春オレンジカフェ 13時～16時 450円（コーヒー＆おやつ） 中町2574 080-5345-4015  オレンジカフェ西春

　オレンジカフェ学園前 奇数月 第４土 14時～15時30分 無料 学園大和町5丁目748－1　　　グランダ学園前 0742-53-7723  グランダ学園前

　オレンジカフェ(帝塚山ふれあい会館） 第3 木 14時30分～16時 無料 帝塚山南2丁目11－2

　オレンジカフェ(あすならホーム富雄） 第4 月 10時～11時30分 無料 鳥見町3－11－1　富雄団地56

　月ヶ瀬café　ＵＭＥＢＡ 第2 火 12時～15時
100円（ドリンク代）
あおはにのパン販売 月ケ瀬尾山1124番地　　奈良市月ヶ瀬福祉センター 0743-92-0204

 月ヶ瀬福祉センター・
 東部地域包括支援センター　（共催）

　認知症介護相談会 第2 土  9時～12時 無料 茗荷町774-1　　奈良市東部地域包括支援センター 0742-81-5720  東部地域包括支援センター

　オレンジカフェあい 毎週 木 11時～15時
ドリンクとケーキで

５００円
茗荷町806-1　あじさい園となり 0742-81-0878  社会福祉法人　あじさい園

　認知症の人と家族の「つどい」 第３ 水 13時～15時 無料 茗荷町806-1　あじさい園となり 0742-81-5720
 東部地域包括支援センター（送迎要相談）
 認知症の方ご本人・ご家族の・支援者対象

　オレンジカフェつぶちゃん 奇数月 第3木 11時～14時
100円（ドリンク代）
あおはにのパン販売 藺生町1922-8　都祁福祉センター 0743-82-2624

 東部地域包括支援センター　（共催）

   　　　　　  奈良市内で開催されているオレンジカフェ一覧（2026.06現在）

0742-44-6541  富雄西地域包括支援センター

0742-36-1671  伏見地域包括支援センター

0742-43-1280  二名地域包括支援センター

200円（飲み物） 0742-52-3010  京西･都跡地域包括支援センター

奇数月 第２土

不定期

　オレンジカフェホッと平城 第３月

　オレンジカフェ「アゲイン」 尼辻西町7-25　　　喫茶アゲイン
　＊予約制(１週間前からお電話で）

偶数月 第１火
13時～15時

開催日

0742-25-2345  若草地域包括支援センター

不定期

常設

第２火・第３金

0742-33-6622  三笠地域包括支援センター

0742-20-2516  春日･飛鳥地域包括支援センター

常設

無料 0742-53-7757  平城地域包括支援センター
13時30分～
15時30分

0742-51-0012  登美ヶ丘地域包括支援センター


