
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水遊び、楽しんでいるよ！ 
５歳児 

すずらん組 

R8.６/２６ 

 

衛生士さんが来てくださり、正しい手洗いの仕方や手洗いをすることの大切さの話を

聞いたり、実際に蛍光ジェルを手につけて手を洗ったりしました。専用のライトで汚れが

落ちていないところをチェックしたことで、丁寧に手を洗おうとする姿がありました。 

 リトミックの先生と体を動かして遊ぶことが大好きな子ども達。ピアノの音を聞いてリズムに合わせて友達と手合わせしたり、クラゲ

やラッコなど生き物の動きをイメージしながら体を動かしたりしました。また、トライアングルやマラカスなどの楽器に触れたり、先生が

鳴らす音をよく聴いて音が聞こえなくなったら手をあげるなどの即時反応を楽しんだりしました。 

リトミック教室 

手洗い指導 

指先や爪もよく洗いますよ 

ピアノに合わせて体を動かすの

楽しいね！ 

歌いながら洗おう♪ 

蛍光ジェルを手につけて… きれいに洗えてるかな？ 

～おねがい  おねがい 

かめさん かめさん 

あのさんかくの 

おやまのうえで… ～♪ 

いろいろな生き物を 

イメージしながら進んだよ 
トライアングルの音が 

聞こえなくなった！ 

あわあわてあらいのうた 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シャボン玉遊び 

工事現場 

踊るシャボン玉師“こにたんさん”と遊びました！さまざまな道具や技を使ってつくる様子に興味をもち、

シャボン玉に触れたり、匂いを感じたり、追いかけたりして大喜びの子ども達でした。次の日から「大きなシ

ャボン玉つくる！」と道具をつくったり試したりしながら、チャレンジ中です。目指せ！シャボン玉師！ 

水や砂、泥に触れ、それぞれの特性に気付きながら存分に遊んでいます。また、

「火山島をつくろう」「水を流すコースと繋げたい」と友達と考えを出し合い、試しな

がら遊ぶ姿が見られます。 

学校探検 

こにたんさんみたいに 

飛ばしたい！ 
うわ～めっちゃ大きいシャボン玉！ 

わっかをつくったら 

シャボン玉ができるかな？ 

１年生にひらがなで 

名前をかいてもらったよ 

小学校って、広いな～ 

いろいろなお部屋があるね 

 ワクワクドキドキしながら都 小学校へ行く姿がありました。４つのグループに分かれて自己紹介したり、

ペアになって手を繋いで学校の中を探検したりしました。１年生に「ここが１年生の教室だよ」「５年生が

理科の実験しているよ」とたくさん教えてもらいました。次の交流も楽しみにしている子ども達です！ 

砂場の外掘ったら、 

オレンジの土が出てきた！ 

明日、コンクリートみたいに

固まっていたらいいな♪ 

 

砂 vs 水 

どっちが強い！？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

泡・ごちそうづくり 

魚つり 

 

 いろいろな素材でつくった魚や海の生き物を釣って遊んでいます。新しく魚をつくったり、モールや

ストロー、磁石などを釣り針に取り付けたりして、いろいろな釣り方を楽しんでいます。七夕夏祭りを

楽しみにしながら友達と一緒に考えたり、必要な物をつくったりしています。 

 

ニンジンでも色出るかな？ 

 おろし器で石鹸を削り、容器に入れて水と混ぜて、泡立て器やスポンジを使って泡

づくりを楽しんでいます。水と石鹸の量を調節することでできる泡の違いに気付きな

がら、クリームづくりを繰り返し試しています。 

ケーキにクリームを 

絞ろう！ 

チョコクリームできた！ 

シイラつくりたい！ 

やった～！釣れたよ！ 

よーくねらって～ 

はじき絵したよ 何ができるでしょうか？☆ 

☆もうすぐ七夕☆ 

 笹飾りをつくりました！細かく

切ったり、貼ったりしながら 

こだわってつくっていました。 

特徴を捉えながらかいたり 

つくったりしています 

背びれが 

ギザギザしているね

\\ 

 自分の考えや思いを伝えたり、友達の思いを

聞いたりしながら遊びを進めている姿が見ら

れます。遊びの中でうまくいかないことにも友

達と一緒に繰り返し試したり考えたりしながら、

諦めずに取り組んでほしいなと思っています。 

 


