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奈良市東部地域で体験できる
家族でのお出かけや、小学生の夏休みの宿題に活かせる

体験イベントを紹介

夏休みの

宿題大作戦！

宿題・お出かけにオススメ！

夏休みの体験メニュー

大人も

大歓迎 !

内容は令和8年5月末時点のものです。

さとやまSUMMERキャンペーン

7/18土～8/31月

キャンペーン・
体験メニューの詳細は
HPからご覧ください

サマーキャンペーン2026奈良さとやま

MENU

❶
東部の自然を満喫！ 

夏休み特別体験ツアー
MENU

❷
宿題はもうできたかな？

夏休み宿題フェスタ2026
MENU

❸

東部で夏休みの宿題に役立つ
体験メニューを紹介

東部の里山でしか体験できない
夏の特別ツアーに参加しよう

9つの体験コンテンツが
満天ひろばに大集合！！



2  住所　  所要時間　定  定員　 ¥  費用　問  問合せ・申込み先　〆  申込み締切

 社会福祉法人青葉仁会 満天ひろば 星めぐり石鹸工房（奈良市水間町3031） 
 8/1（土）［10:00～16:00、15分※その他の日も相談可］ 定  50人 
¥  500円 問  0742-81-1310 〆  7/1（その他日程については応相談）

❹手ごね石けんつくり体験�   要申込

「星めぐり石鹼工房」ではフェイシャル
ソープ（化粧石鹸）を製造しています。 
その端材を粉末状にしたものを使って、
好きな形にしてオリジナルの石けんを
作ることができます。
※�当日は10:00～16:00まで満天ひろばにて
「どんぐり山猫工房（木工）」「日笠ワークス
（紙すき）」の体験も行えます

 窪田りんご園（奈良市茗荷町1078-1 田原公民館） 
 8/9（日）［9:00～14:00（12:00～13:00休憩）、4時間］ 定  10名/回
¥  1,500円 問  070-3615-5512 〆  5日前

❷大和茶の手摘み 煎茶作りとお菓子作り�   要申込

大和高原で育った大和茶を手摘みし、
煎茶を作ります。午後は窪田りんご園で
取れた素材を使ったお菓子つくり。
※�茶山での作業なので服装は帽子、長袖、長ズ
ボンでお願いします

 Natural Green Light（奈良市中貫町140-2 Light House TAWARA） 
 8/1（土）、8/23（日）［10:00～14:00、4時間］ 定  10名/回
¥  3,500円 問  090-8985-9027 〆  3日前

❸竹筒ごはんを竹のお箸、食器で食べよう�   要申込

家族みんなが夢中になる竹細工体験！築
100年の古民家で竹筒ごはん・お箸・食
器を手作り。里山の風景の中で竹のほ
んのり甘いごはんを自作の食器でいた
だきます！
※�同行者が体験をしなくても食事を取る時は、食
事代（ご飯、おやつ）として1,500円必要です

 大和高原醸造所（田原やま里市場 芝生広場 奈良市茗荷町774-1（変更の場合あり）） 
 7/18（土）、19（日）、8月の土日［10:00～15:00、1時間］ 定  6名/回 ¥  1,500円 

問  090-1598-4376 〆  3日前

❶杉玉づくり体験�   要申込

本物の杉枝で杉玉作り。古くからの日本の
風習に触れ、玄関や軒先に飾れば日本の
粋を感じられる、杉の香りあふれる体験で
す。抗菌・防虫効果もあり、完成品は玄関や
室内を彩るインテリアとして最適です。
※小学生以下の方は大人の付き添いをお願い
します
※体験場所は変更する場合があります
※野外で行いますので、暑さ、日焼け、虫対策等
はご自身でお願いします

 社会福祉法人青葉仁会 日笠ワークス（奈良市日笠町396-2） 
 7/18（土）～8/31（月）［10：00～15：00、25分］ 定  5名/回
¥  500円 問  0742-81-1071 〆  3日前

❺和紙すき体験�   要申込

木 の 皮（がんぴ）を溶かした液をす
くって作る、手漉きハガキ作り体験。 
大和高原の押し花や布、千代紙などを
トッピングし、夏休みの思い出に残る作
品作りを。
※�すいたハガキはクリアファイルに入れてお渡
しします

 西田農園（奈良市東鳴川町439）  期間中の月火土日（8/12～17を除く）
［10:00～11:30、1時間30分］ 定  10名/回 ¥  2,500円（大人1名+子ども1名。追加
は大人1名1,000円、子ども1名500円） 問  sai56ka87ju@gmail.com 〆  3日前

❻季節の野菜収穫体験・想像スケッチ＆ブルーベリーアイス�   要申込

キュウリやナス等の野菜の成り方を想
像してスケッチ。花や虫たちもいっぱい
いる畑で実際の野菜と比べてみよう！ 

（おやつにブルーベリーアイス付き。ブ
ルーベリー摘み取り体験、追加可）
※ブルーベリー摘み取り体験は、500円/名追
加※問い合わせ・申込みは、原則メール(代表者
名・予約日・参加人数を明記)後日、内容確認メー
ルを返信。お電話は、緊急時のみ(090-7360-
8294)

宿題・お出かけにおススメ！

夏休みの体験メニュー
奈良市東部地域の里山で体験できるコンテンツを紹介します。

家族みんなで、夏の思い出を作ろう！



3※令和8年5月末日現在の情報です。掲載内容は変更される場合がございますので、お出かけの際は事前にお問合せください。　※定員は各問合せ先にお問合せください。

 一般社団法人LocalCoop大和高原（奈良市月ヶ瀬尾山2350-1（月ヶ瀬ワーケーションルーム
ONOONO））  8/2（日）、8/9（日）13:00～15:00）［2時間］ 定  20名/回 ¥  2,200円（同行
者は1名1,100円） 問  080-3451-8900 〆  3日前

⓫奈良さとやまから「ごみ」がなくなる？～リジェネレーション体験～�   要申込

生ごみで沸かしたお湯で大和茶をいれ
たり、おやつを食べながらボードゲーム
で遊んだり、リジェネレーション（再生）
を楽しみながら学べます。
※大和茶と季節の果物（すいかを予定）付き
※当日「月ヶ瀬ワーケーションルームONOONO」
のドロップイン無料

 ロマントピア月ヶ瀬（奈良市月ヶ瀬長引707-10） 
 8/2（日）、8/9（日）、8/11（火）、8/22（土）［10:00～12:00、2時間］ 定  4名/回
¥  3,500円 問  090-7433-5648 〆  1週間前

⓭手もみ茶！ほうじ茶！お茶マスター体験�   要申込

ホットプレートで葉をもみながら作る手
もみ緑茶と囲炉裏の炭火で焙煎するほ
うじ茶を特別セットで体験！完成後は飲
み比べを楽しみ、茶葉はお土産として持
ち帰れます。

 一般社団法人LocalCoop大和高原（奈良市月ヶ瀬尾山2350-1（月ヶ瀬ワーケーションルーム 
ONOONO））  7/18（土）～8/31（月）（8/13（木）～15（土）を除く）［9:00～17:00］ 定  20名/
回 ¥  1,100円（同行者も同額） 問  080-3451-8900 〆  当日（空席照会のため）

⓬ひんやりオアシスでボードゲーム�   要申込

ひ ん やりオ アシ ス で 宿 題 し たり遊
ん だり、まったり過 ごしま せ ん か？
ONOONOにはボードゲームがたくさ
んあり、さとやまがテーマのものもあり
ます。
※ボードゲームはセルフサービスで（あそびか
たはご自身で）ご利用ください
※当日「月ヶ瀬ワーケーションルームONOONO」
のドロップイン無料
※時間内は自由に入退出可

 そまのかわキッチン（奈良市杣ノ川町52-1）  7/18（土）～7/20（月）［10:00
～14:00、10分］ 定  2名/回 ¥  0円（保護者の方がたまごかけご飯食べ放題ご
利用のお子さま（小学生以下）に限り参加可） 問  090-1903-4158（直通）

⓮たまごとにわとりについて知ろう！�   要申込

おいしいたまごかけご飯をおなかいっ
ぱい食べた後は、クイズラリーに参加し
てにわとりとたまごについて学ぼう！大
人も子どもも参加OK！たまごのプレゼ
ントも！
※クイズラリー参加中は必ず保護者の付き添
いが必要。（料金）農場販売所のレシート提示
でたまごかけごはん食べ放題が大人500円小
学生以下無料

 株式会社あめつちかえる（ロマントピア月ヶ瀬：奈良市月ヶ瀬長引707-10）  期間中の水
土日 詳細はHPへ。［3時間］ 定  10組/回 ¥  3,500円（体験代・材料費・保険代・資料等含む） 
問  詳細および申込はHPから　https://ametsuchikaeru.jp 090-1439-8191 〆  3日前

❾�   要申込

和ハーブの代表である梅と、お茶の産地とし
て名高い月ヶ瀬で、様々な和ハーブの魅力を
たのしみながら学べます。①料理コース：おい
しく食べられる和ハーブを自然の中で採取し
ながら学び、料理とランチを楽しみます。②染物
コース：ハンカチを梅・椿・葛の葉等の和ハーブで
自由に染めて自分だけのオリ
ジナルハンカチを創ります。
※服装：長袖・長ズボン、スニー
カー、帽子等。

 月ヶ瀬・森の茶論（奈良市月ヶ瀬尾山896-1）  8/2（日）、8/30（日）［15:00～
17:00、2時間］ 定  3組 ¥  5,000円（ハニーパウンドケーキと蜂蜜70ccのおみやげ
付） 問  090-1860-2086 〆  1週間前

❿蜂蜜採取とパウンドケーキ作り�   要申込

①養蜂しているニホンミツバチの巣箱
から蜂蜜採取を体験
②ハニーパウンドケーキ作り
③ケーキと月ヶ瀬産の無農薬和紅茶で
ティータイム
※服装：帽子、長袖・長ズボン、持参：ビニール
手袋、手拭
※同行者無料（ケーキを食べる場合は別途
500円）

 こうもり博物館（奈良市広岡町213-3） 
 8/29（土）［18:30～20:00（18:20受付）、2時間］ 定  30名/回 
¥  500円（未就学児無料） 問  koumori@abri.or.jp 〆  定員に達し次第

❼こうもり博物館の夜のいきもの観察会�   要申込

コウモリの超音波を人間の耳に聞こえ
る音に変換する機械（コウモリ探知機）
を使って、コウモリを探します。どんな
音が聞こえるかな？
集合時刻：18:20 こうもり博物館
少雨決行（荒天時には室内のレクチャーのみ）
※�野外観察があるため、サンダル履きはお控え
ください。夜間の観察となるため、お子さんだ
けの参加はご遠慮いただいております

 OST珈琲（奈良市狭川両町800-2） 
 期間中の土日（7/25は休み）［12:00～16:00、30分］ 定  10名/回 
¥  2,500円 問  090-2040-4569 〆  3日前

❽オリジナルブレンド作り�   要申込

当店のブレンドにお好きなコーヒー豆
を入れて、オリジナルブレンドを作ろう！ 
濃いめが良い、良い香りが好きなど、直
感的なイメージでオリジナルブレンドが
作れます。

ワクワク和ハーブ体験☆和ハーブをおいしく
たべよう！和ハーブでキレイに染めよう！



4  住所　  所要時間　定  定員　 ¥  費用　問  問合せ・申込み先　〆  申込み締切

 おばあちゃんち（奈良市阪原町2441及び畑） 
 8/4（火）、8/6（木）［9:00～11:30、2時間］ 定  10名前後/回 ¥  1,800円 （同

行者は1名500円で摘み取りできます） 問  有限会社オクダ 〆  3日前

�ブルーベリー摘み体験とパフェ作り� 要申込

木漏れ日の中、野鳥の声を聞きながらブ
ルーベリー摘みが楽しめます。摘みたて
のブルーベリーを使って、古民家でパフェ
作り！暑い夏を、甘酸っぱいブルーベリー
とひんやりパフェで楽しみましょう。
※服装：長袖、サンダル不可（虫刺され注意のため）
※同行者は、パフェ作りはありません
※最寄りのバス停上垣内(かみかいと)は自由乗
降指定地です。バス乗務員にお申し出ください
※4～5台駐車可

 田原ナチュラル・ファーム（奈良市茗荷町1411（ゆいのいえ・あおのいえ）） 
 7/20（月）［10:00～12:00、2時間］ 定  10名/回 ¥  1,500円（同行者は1名

500円） 問  有限会社オクダ 〆  1週間前

⓴夏の葉っぱあそび� 要申込

茶葉や茶畑に生える野草を摘み取り、自
然素材を使って画用紙にアートを描こ
う！体験の後は、地元・田原茶の飲み比べ
もお楽しみいただけます。
※集合時間 9:30　体験スタート10:00
・集合場所 JAならけん 田原出張所の駐車場 
(奈良市茗荷町675)
集合場所から車移動(5分)→ゆいのいえ・あお
のいえ(荷物を置いていただきます）
※3～5台駐車可 ※持ち物：お好きな画用紙

 おばあちゃんち（奈良市阪原町2441） 
 7/27（月）～29（水）［10:00～14:00、4時間］ 定  5～6名/回 
¥  2,500円 （同行者は1名2,500円） 問  有限会社オクダ 〆  1週間前

�昔の道具とおくどさんでごはん作り体験� 要申込

築100年を超える古民家で、おくどさん（か
まど）を使ったごはん＆カレー作り体験。昔
ながらの道具に触れながら、暮らしの知恵
や文化を体感できます。おうこ（天びん棒）
で木おけの重さを実感したり、唐箕（とう
み）や脱こく機を実際に動かしてみたり、
昔の暮らしを楽しく学べる体験です。
※エプロン、三角巾、タオル、水筒（各自で暑さ
対策をお願いします）※4～5台駐車可
※最寄りのバス停上垣内(かみかいと)は自由乗
降指定地です。バス乗務員にお申し出ください

 トント造形教室（奈良市横田町345） 
 7/19（日）～8/31（月）の毎週土曜日、日曜日（7/25、8/2、16は休み）［10:30～

15:00、2時間］ 定  3名/回 ¥  3,500円 問  有限会社オクダ 〆  5日前

⓲踏み台にもなる宅配置台� 要申込

玄関先では荷物置きとして、家の中で
はステップとして使える、便利な木製台
づくり体験。暮らしの中で活躍する、使
い勝手のよい1台を作ることができま
す。
※2～3台駐車可
※体験時間は申込み時にご相談ください。

 メリーガーデン（奈良市横田町297） 
 8/3（月）～8/31（月）の月・火・水・金・土［上記①～④参照］ 

定  4名/回 ¥  5,000円 問  有限会社オクダ 〆  1週間前

⓳いろんな色や模様のガラスを組み合わせて自分だけのアートを作ろう� 要申込

本格的なステンドガラスや、窓辺に飾
れるモビールづくり体験。幾何学模様
や花、鳥、魚、ハートなど、さまざまなモ
チーフから自由に作品を作ることができ
ます。（パーツをお選びいただきます）
※参加対象小学5年生以上
※軍手、エプロン、マスク持参
実施時間（下記からお選びください）
①13:00～15:00ごろ ②13:30～15:30ごろ
③14:00～16:00ごろ ④14:30～16:30ごろ

 農家民宿 野の花（奈良市都祁白石町2504） 
 7/18（土）～8/31（月）［3時間］ 定  2家族
¥  2,500円 問  090-1480-1080 〆  1週間前

⓯えっ、こうやってつくるの?!君の手でプルプルこんにゃく作り� 要申込

穏やかな店主が畑で育てたこんにゃく
芋。こねこね手で練って羽釜でコトコ
ト。できたてのこんにゃくは買うより
ずーっと美味しいよ!（芋500g（板蒟蒻
約8枚分）を使用）
※体験時間は要相談、素泊まり可（大人3,000
円、子ども2,000円）。2部屋6名まで。お米から
作ったどぶろくも販売

 RAWスイーツ厨や kuriya（奈良市丹生町853） 
 8/1（土）、8（土）［10:00～13:00、3時間］ 定  4名/回
¥  6,000円（同行者は1名2,000円） 問  090-3165-7192 〆  1週間前

⓰初めてのRAWスイーツ体験� 要申込

初めてでも安心。火を使わず簡単に作
れる身体にやさしいRAWスイーツを作
ろう！
※お昼はRAWフードのサラダランチを召し上
がっていただきます。Rawスイーツ試食は講師
の製造したケーキを召し上がっていただき生
徒さん制作のケーキはお持ち帰りしていただき
ます（4号サイズ）

 Ｒ工房（奈良市矢田原町350） 
 7/18（土）［午前の部10:30、午後の部13:00、1時間］ 定  5名/回 ¥  2,800円 

問  有限会社オクダ 〆  5日前

⓱描いて楽しい！使って嬉しい！ブルーの器作り� 要申込

素焼きのカップに、青い顔料で自由に絵
付け体験。仕上げに釉薬をかけ、高温で
焼き上げます。工房見学の後は、ゆった
りと大和冷茶を楽しみましょう。
※8月末にお渡し予定
※2～3台駐車可（車体が大きい場合はお申し
付けください）



5※令和8年5月末日現在の情報です。掲載内容は変更される場合がございますので、お出かけの際は事前にお問合せください。　※定員は各問合せ先にお問合せください。

 柳生忍術学院（奈良市阪原町2188） 
 7/18（土）～8/31（月）［10:00～16:00、2時間］ 定  10名/回 
¥  2,500円（同行者が体験する場合2,500円） 問  有限会社オクダ 〆  1週間前

�本格的忍術の体験� 要申込

本格的な忍術体験が可能。男女年齢の
制限なく、手裏剣術・吹き矢術・早弓術な
どの修業が行えます。修業が終わったら
修了証をお渡しします！
※危険なく、安全な指導を心がけます。
（小さなお子さまには必ず保護者の方がお付き
添いください）
※忍者衣装貸出あり
※開始時間①10:00～ ②13:30～

 梅古庵（奈良市月ヶ瀬尾山1133）  7/19（日）～8/31（月）（7/25、28、8/1、2、15、
16、23、28は休み）［9:30～14:00、5時間］ 定  2～7名/回 ¥  19,000円 問  有限
会社オクダ（または梅古庵090-4756-3264） 〆  5日前

�日本でここだけ★700年前から伝わる染物体験� 要申込

月ヶ瀬特産の烏梅を使った、本格的な紅
花染め体験。手間ひまをかけて染め上げ
る、鮮やかな紅色はまさに感動ものです。
古くから魔除けや高貴な色とされた紅花
染と、地元食材のランチとともに楽しもう！
※染める生地(綿、絹、麻でシャツ1枚程度の大
きさ)をご持参ください
※汚れても良い服装でお越しください
※自身の手を拭くタオルをご準備ください
※ランチ代込み　※4台駐車可

 奈良柳生邸（奈良市柳生町383）  8/2（日）［10:30～13:00、2時間30分］ 
定  10名/回 ¥  2,500円（同行者は1名2,500円） 
問  有限会社オクダ 〆  1週間前

�奈良柳生邸のおくどさん体験� 要申込

旧柳生藩陣屋跡の隣の民宿、奈良柳生
邸でおくどさん（かまど）体験。
おくどさんで炊いたご飯はふっくら、甘
みがあり絶品。柳生で火のある暮らしを
楽しむ半日。
※別日程での実施や、庭でのバーべキュー体験
も可能です。ご相談ください
※受付方法、体験費用等は有限会社オクダを
確認してください
※4台駐車可

 柳生茶屋（奈良市柳生町359-3）  8/23（日）［10:00～12:30、2時間30分］
定  10名/回 ¥  1,500円 
問  有限会社オクダ 〆  1週間前

�柳生茶屋の手作りわらび餅作り体験� 要申込

柳生茶屋で提供している本格わらび餅
作り体験。できたてのわらび餅に、きな
こや黒蜜をかけて食べる味わいは格
別。残ったわらび餅はお土産に。
※4名以上で別日程での実施可。お問合せくだ
さい
※持ち物は、タオル・エプロン・三角巾をご準備
ください
※10台駐車可

 遊茶庵（奈良市中之庄町４５８） 
 7/18（土）～8/31（月）［9:00～11:00、2時間］

定  10名/回 ¥  1,500円 問  070-8811-1337 〆  3日前

�お茶の魅力を学ぼう！「茶畑見学」と茶摘み体験� 要申込

無農薬・有機栽培の茶畑を見学し、お茶
摘み体験ができます！体験後は冷たい水
出し茶とお茶菓子をご用意。五感を使っ
て自然の恵みを学び、地域の文化に触
れる、夏休みにぴったりの特別な体験で
す。
※屋外での体験があるため、帽子、長袖、長ズ
ボンのご用意をお願いします

【有限会社オクダが問い合わせ先の場合】 体験のお申し込みや詳細については、下記の連絡先または二次元コードよりご確認ください。

体験へのご参加や詳しい内容については、
各お問い合わせ先へ直接ご連絡ください。

メール：info-yagyu@officeokuda.com
LINE ID：@230yxerl
申し込みフォームURL：https://forms.gle/7Li88tqRnHNKGA7j6

有限会社オクダ（大阪府堺市美原区丹上285）

※奈良市は有限会社オクダと連携協定を締結しています。

体験申込 LINE登録

体験メニューのお申込み
お問い合わせについて
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夏休み宿題フェスタ会場図
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❺

❹

オリジナル
ブレンド作り

❻

❸

ビー玉コロコロ
ゲーム ミニ

杉玉づくり
体験

❷

包丁研磨
体験

❶

MANTEN cafe
ランチにカレーやピザはいかがですか？ ジュースや
コーヒーなどの飲み物のほか焼き菓子や雑貨も販売
されます。

キッチンカー
おすすめはブルーベリージェラート。

奈良市ブース
奈良市東部地域や田原やま里博物館のお出かけ情報
を紹介。

 所要時間　定  定員　 ¥  費用　※材料がなくなり次第各ブースが終了しますので、ご了承ください。

7/25（土）

夏休み宿題フェスタ2026
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●カントリーカフェ

ハーブクラブ

P

369

会場までのMAP
※前日の暑さ指数（WBGT予測値）の最高値が「35」に達した場合等
はイベントを中止します。開催については、市HPをご確認ください。

満天ひろば場所

10：00～16：00時間

田原やま里博物館共催

奈良市水間町 3031
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❾スプーン・ペンダント作り・端材の工作
①スプーン磨き（レーザー名入れ可）
　�色々な形の木製スプーンを選んで磨き、蜜蠟ワックスで仕上げる自分だけのスプーン作り
②ペンダント作り（レーザー名入れ可）
　�好きな形のペンダントを磨き、蜜蝋ワックスで仕上げる自分だけのペンダント作り
③端材を使った工作（木材使い放題）
　端材を使用し、グルーガンでくっつけて好きな形の造形物を作ろう
端材の工作については、グルーガンを使用しやけどの恐れがある為保護者同伴で参加お願い致します。

※令和8年5月末日現在の情報です。掲載内容は変更される場合がございますので、お出かけの際は事前にお問合せください。

❻オリジナルブレンド作り
オリジナルの水出しコーヒーのセットを
作っていただけます！
1リットルの分量を一晩浸けていただく
だけで、簡単にできる水出しコーヒーで
す。

OST珈琲
 30分（10:00～16:00）　定  20人　 ¥  800円

❷杉玉づくり体験
本物の杉枝で杉玉作り。古くからの日
本の風習に触れ、玄関や軒先に飾れば
日本の粋を感じられる、杉の香りあふ
れる体験です。
抗菌・防虫効果もあり、完成品は玄関や
室内を彩るインテリアとして最適です。

大和高原醸造所
 60分（10:00～16:00）　定  25人　 ¥  1,000円

❹すすきのほうき・オーナメント作り
すすきでかわいいほうき作り。木の実
やドライフラワーをつけて自分好みの
オーナメントを作りましょう。
※雨天時は出展できません
※材料がなくなり次第終了

自然工房 花
か り こ り

里古里
 30分（10:00～16:00）　定  30人　 ¥  500円

社会福祉法人青葉仁会 どんぐり山猫工房
 ①・②10～15分、③30分交代制（10:00～16:00）　定  50人　 ¥  ①・②600円、③1,000円、レーザー名入れ100円

❼紙すき体験
木の皮（がんぴ）を溶かした液をすくっ
て作る、手漉きハガキ作り体験。
大和高原の押し花や布、千代紙などを
トッピングし、夏休みの思い出に残る作
品作りを。
漉いたハガキはクリアファイルに入れ
てお渡しします。

社会福祉法人青葉仁会 日笠ワークス
 15分（10:00～16:00）　定  50人　 ¥  500円

❸ビー玉コロコロゲーム ミニ
毎年恒例のビー玉ゲームつくりです。
ハガキ大の板と、くぎを打つだけの素
朴だけど楽しめるゲームつくりです！体
験後にはくぎ打ち名人になれるかも！

トント造形教室
 30分（10:00～16:00）　定  100人　 ¥  500円

❺コースター・壁掛けの木工クラフト
野外活動センターの木を使った木工ク
ラフト体験！
ボンドでパーツをくっつけたり、マジッ
クで描いたり、目玉や飾りのシールを
張ったり、世界で一つの記念品を作ろ
う！

NPO法人 奈良地域の学び推進機構
 20分（10:00～15:00）　定  40人　 ¥  100円～200円

❽手ごね石けんつくり体験
「星めぐり石鹼工房」ではフェイシャル
ソープ（化粧石鹸）を製造しています。
その端材を粉末状にしたものを使っ
て、好きな形にしてオリジナルの石けん
をつくることができます。

社会福祉法人青葉仁会 満天ひろば
 15分（10:00～16:00）　定  100人　 ¥  500円

❶包丁研磨体験
包丁研ぎをしてみませんか？初めての
方も大丈夫です。現代の名工が丁寧に
指導し、仕上げを行います。
・�お一人様（一家族）につき、包丁１丁までとさせて
いただきます
・�セラミック製・チタン製など、素材によっては研磨
できない場合がございます
・�刃に欠けのある包丁は、安全上の理由によりご対
応できかねます

砥匠 根矢
 30分（10:00～16:00）　定  10人　 ¥  500円
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7月・8月カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

7/12 13 14 15 16 17 18
夏のフェスティバル

❶ ❺ ❻ ❽ ❾
⓬ ⓮ ⓯ ⓱
� �

19
旧柳生中学校キャンプ
木工体験Workshop

❶ ❺ ❻ ❽ ❾
⓬ ⓮ ⓯ ⓲
� � �

20� 海の日
旧柳生中学校キャンプ

❺ ❻
⓬ ⓮ ⓯
⓴ � � �

21

❺ ❻
⓬ ⓯
� � �

22

❺ ❾
⓬ ⓯
� � �

23

❺
⓬ ⓯
� � �

24

❺
⓬ ⓯
� � �

25
夏休み宿題フェスタ
和紅茶づくりツアー

❺ ❻ ❾
⓬ ⓯
� �

26

❺ ❻ ❽ ❾
⓬ ⓯ ⓲
� � �

27

❺ ❻
⓬ ⓯
� � � �

28

❺ ❻
⓬ ⓯
� � �

29

❺ ❾
⓬ ⓯
� � � �

30

❺
⓬ ⓯
� � �

31

❺
⓬ ⓯
� � �

8/1

❶ ❸ ❹ ❺ ❻
❽ ❾
⓬ ⓯ ⓰ ⓲
� �

2

❶ ❺ ❻ ❽ ❾
❿ ⓫ ⓬ ⓭ ⓯
� � �

3

❺ ❻
⓬ ⓯ ⓳
� � �

4

❺ ❻
⓬ ⓯ ⓳
� � � �

5

❺ ❾
⓬ ⓯ ⓳
� � �

6

❺
⓬ ⓯
� � � �

7

❺
⓬ ⓯ ⓳
� � �

8

❶ ❺ ❻ ❽ ❾
⓬ ⓯ ⓰ ⓲ ⓳
� � �

9

❶ ❷ ❺ ❻ ❽
❾ ⓫ ⓬ ⓭ ⓯
⓲ � � �

10

❺ ❻
⓬ ⓯ ⓳
� � �

11� 山の日

❺ ❻
⓬ ⓭ ⓯ ⓳
� � �

12

❺ ❾
⓬ ⓯ ⓳
� � �

13

❺
⓯
� � �

14

❺
⓯ ⓳
� � �

15

❶ ❺ ❽ ❾
⓯ ⓲ ⓳
� �

16

❶ ❺ ❽ ❾
⓬ ⓯
� �

17

❺
⓬ ⓯ ⓳
� � �

18

❺ ❻
⓬ ⓯ ⓳
� � �

19

❺ ❾
⓬ ⓯ ⓳
� � �

20

❺
⓬ ⓯
� � �

21

❺
⓬ ⓯ ⓳
� � �

22
Tobu高原マルシェ

❶ ❺ ❻ ❽ ❾
⓬ ⓭ ⓯ ⓲ ⓳
� � �

体験スケジュール
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日 月 火 水 木 金 土

23

❶ ❸ ❺ ❻ ❽
❾ ⓬ ⓯ ⓲
� � �

24

❺ ❻
⓬ ⓯ ⓳
� � �

25

❺ ❻
⓬ ⓯ ⓳
� � �

26

❺ ❾
⓬ ⓯ ⓳
� � �

27

❺
⓬ ⓯
� � �

28

❺
⓬ ⓯ ⓳
� �

29

❶ ❺ ❻ ❼ ❽
❾ ⓬ ⓯ ⓲ ⓳
� � �

30

❶ ❺ ❻ ❽ ❾
❿ ⓬ ⓯ ⓲
� � �

31

❺ ❻
⓬ ⓯ ⓳
� � �

9/1 2 3 4 5

夏休みの東部地域のイベント・行事　東部地域では夏休み期間中、各地でいろいろなイベント・行事が開かれます

イベント、行事名 内容 日程 場所

田原やま里市場
夏のフェスティバル

田原地区の食材を使ったフード販売やクラフト品の販売・体験が
できるコーナーが出展！その他特設ステージもあります。会場内の
田原やま里市場では地元の新鮮野菜等が販売されます。

7/18（土）
10:00～15:00

※小雨決行

田原やま里市場
（奈良市茗荷町774-1）

田原地区納涼盆踊り・
花火大会 盆踊りや模擬店をはじめ、迫力満点の花火も打ち上げられます。 8/8（土）

19:00～予定
田原やすまろグラウンド

（奈良市横田町203-1）

Tobu高原マルシェ 月ヶ瀬にある直売所「湖畔の里つきがせ」が、ならファミリーで出
張販売を行います。新鮮な野菜や特産品がたくさん集まります。

8/22（土）
10:00～13:00予定

ならファミリー 専門店街
zoro1階 らくだ広場

（奈良市西大寺東町２丁目４-１）

体験スケジュール
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自然豊かな奈良市東部地域
奈良公園から20分ほど東へ車を走らせると、自然あふれる里
山の風景に出会えます。
奈良市東部地域は、標高200～600mの大和高原の一部に位
置し、田原、柳生、大柳生、東里、狭川、月ヶ瀬、都祁の7つの地
区から成り立ちます。
自然環境を活かした茶や米作りが盛んで、剣聖の里柳生や梅
の名所などもあり、暮らしに歴史・文化・自然が息づく地域です。

このほかにも
東部地域には魅力がいっぱい！

東部地域で体験できる「遊ぶ」「食べる」「泊まる」「買う」の魅
力的なコンテンツや、各地の観光情報をホームページやパンフ
レットで紹介しています。こちらもぜひご覧ください！
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夏休みの体験メニュー
❶ 大和高原醸造所

❷ 窪田りんご園

❸ Natural Green Light

❹ 社会福祉法人青葉仁会　
満天ひろば 星めぐり 
石鹸工房

❺ 社会福祉法人青葉仁会　
日笠ワークス

❻ 西田農園

❼ こうもり博物館

❽ OST珈琲

❾ 株式会社あめつちかえる

❿ 月ヶ瀬・森の茶論

⓫ 一般社団法人 
LocalCoop大和高原

⓬ 一般社団法人
LocalCoop大和高原

⓭ ロマントピア月ヶ瀬

⓮ そまのかわキッチン

⓯ 農家民宿 野の花

⓰ RAWスイーツ厨や 
kuriya

⓱ Ｒ工房

⓲ トント造形教室

⓳ メリーガーデン

⓴ 田原ナチュラル・ファーム

� おばあちゃんち

� おばあちゃんち

� 柳生忍術学院

� 奈良柳生邸

� 柳生茶屋

� 梅古庵

� 遊茶庵

奈良市ホームページ パンフレット



【夏休みの特別体験ツアーの企画＆運営協力・申込先 】
有限会社オクダ（大阪府堺市美原区丹上 285 ）
メール：info-yagyu@officeokuda.com　　LINE ID ：@230yxerl
※詳細は有限会社オクダまでお問合せください
※令和 8 年 5 月末日現在の情報です。掲載内容は変更される場合がございますので、お出かけの際は事前にお問合せください。

ツアー申込みは
こちらから

［主催］奈良市 東部出張所（奈良市大柳生町4735）　［お問合せ先］ ☎ 0742-93-0001（平日9:00-17:00）

旧柳生中学校 DE Early Summer Camp
廃校の懐かしい空間で、地域や世代を超えた新しい出会いと交流を楽しめるキャ
ンプ企画です。夜は大きなキャンプファイヤーを囲みながら、柳生の満天の星
空を眺めます。翌日は竹を切るところから始める流しそうめんワークショップ
も開催。夏だけの特別な思い出を、一緒につくりませんか？

日程：7/19（日）～7/20（月）、申込締切：7/10（金）
ツアー費用（税込）：�大人：4,350円（テントサイト、流しそうめんワークショップ、2日目昼食含） 

小学生：2,175円（流しそうめんワークショップ、2日目昼食含） 
未就学児：550円

場所：旧柳生中学校
※木工ワークショップは希望者のみ（別途体験料要・事前予約制）
※キャンプ当日は、SATOYAMA販売ブースを設けており、お買い物もお楽しみいただけます
※悪天候の場合は中止となる場合がございます
最少催行人数：30名、定員：40名

旧柳生中学校 DE 木工体験 workshop
トント造形教室の出張ワークショップを旧柳生中学校のキャンプサイトで開
催！奈良の木材を使い、暮らしにちょうどよいサイズのローテーブルを作りま
す。オリジナルのローテーブルを、キャンプやご自宅で楽しみませんか？

日程：7/19（日）、申込締切：7/10（金）
ツアー費用（税込）：�1作品：4,500円
場所：旧柳生中学校
※キャンプに参加されない「木工体験のみ参加」可
最少催行人数：3名、定員：10名

大和茶を紅茶にアレンジ「和紅茶づくり」+「お楽しみ収穫」体験
農薬・化学肥料・除草剤不使用で育てる、資源循環型農業で育った茶葉を使用し
た、やさしい甘さと深みのある「和紅茶づくり」体験。その他、お楽しみ収穫体験、
茶工場見学、自家製茶葉を使用した冷たいスイーツもお楽しみいただきます。

日程：7/25（土）、申込締切：7/15（水）
ツアー費用（税込）：�大人：6,395円（材料費・昼食込）、小学生低学年以下：2,240円（材料費・昼食込）

未就学児：330円 （同行食事無）
場所：田原ナチュラル・ファーム
※お作りになった和紅茶はお持ち帰りいただきます
※悪天候の場合は中止となる場合がございます
最少催行人数：5名、定員：12名

家族みんなで楽しめる！夏の思い出づくりに！
東部地域の自然を体験できる特別ツアーです。

夏休み特別体験ツアー


