
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

おひさまくらぶ 
NO.1 

令和８年度 

5 月２５日（月）・２７日（水） 
 

今年度１回目の『おひさまくらぶ』がスタートしました。 
自由遊びの時間では、自分の好きな遊びを見つけて没頭する子、お友だちの遊ぶ様子をじ
っと見つめる子、そっと横に行って一緒に遊ぶ子…それぞれが自分のペースでゆったりと
した時間を過ごしました。 
 
そのあとはみんなで集まり、自己紹介をしたり、手遊び「コロコロたまご」や「キャベツの
中から」や、絵本「あっぷっぷ」の読み聞かせ、「どうぶつたいそう１２３」をして、親子
で体を動かしたりして楽しみました。 
 

初めての場所にドキドキして、ちょっぴり恥ずかしくなってしまう場面もありましたが、
それもまたほほえましい光景ですね。 
 
これから１年間、おともだち・おうちの方々・民生委員さんの方々・保育者と一緒にお子
さまの「楽しい！」や「好き！」をゆっくりはぐくんでいきたいと思います。 

 

『ひとことコラム』 
 
雨の日の発見  
「また雨かぁ…」と、つい溜め息が出てしまう梅雨の季節。おうち時間が増えますが、
子どもにとっては発見の宝庫！窓を流れる雨粒を眺めたり、長靴でわざわざ水たまり
を歩いたり…大人には何気ない景色も、子どもにはワクワクがいっぱいです。 
少しだけ足を止めて時間を止めて、一緒に季節を感じてみたいですね。 

５月 


