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	令和8年度　第1回
	はぐくみ未来CAFE
	～不登校を聴く・語る・分かち合う　保護者の会～
	今、こんな思いを抱えていませんか？
	「学校に行きづらい」 「教室に入りづらい」日が続いている･･･
	保健室や別室登校の状態で この先どうなるのか不安･･･
	親として、子どもに どうしてあげたらいいか分からない
	誰にも相談できず 一人で抱え込んでいる
	同じ気持ちを持つ親同士、少しお話しませんか
	学校との関わり方や、家での過ごし方など情報交換できます。
	同じ悩みを持つ保護者同士で、気持ちを分かち合えます。
	お互いの気持ちを聴き合うことで、心がふっと温かくなる時間です。
	ありのままの気持ちを語り合える、安心できる居場所です。


	令和8年6月20日（土）
	日時

	10:00〜12:00（受付9:45～）
	はぐくみセンター内 奈良市教育センター8階 奈良市三条本町13番1号
	会場

	奈良市在住の不登校及び 不登校傾向のお子さんの保護者
	対象

	ここに 二次元 コード
	お申し込みはこちら 右のQRコード、またはURLからフォームへアクセスしてください。 https://forms.gle/hUYPbzS7dnNTtcs69
	【お問い合わせ】 奈良市教育センター　教育支援課　教育相談係 ☏ 0742-36-0401（平日 9:00～17:00） ✉ kyouiku-shien@city.nara.lg.jp




