
よくあるご質問  Q＆A

教育相談総合窓口  TEL:0742(93)8199

HOPは奈良市教育委員会が運営していますので、授業料等は発生しません。ただし、活動内容によっては活動費等が発生する
ことがありますので、その際には材料費、活動費等として徴収する場合があります。

授業料などいりますか？

各HOPから在籍校に活動報告書を提出します。各校において、それを元に出席の扱いについて検討を行い適切であれば出
席の扱いとなります。HOP・学校・保護者と連携しながら支援を行っていきますので、保護者と学校とでお話し合いをしてい
ただくこともあります。

学校の出席扱いにはなりますか？

学校には、HOPから活動報告書を提出しています。子どもたちのHOPに通室してきた日数や活動内容を報告します。保護者
の方々も学校と連携を取っていただきながら子どもたちの様子を担任の先生にお伝えいただけると学校と、保護者とHOPの
連携がより良いものとなります。

学校との連携は？

学校が実施する定期テストは、様々な事情で学校で受けられないこともあります。その際は、HOPが設定した定期テストの日
程で在籍校のテストを受験できる場合もあります。その際には、お子様と十分に話し合った上で定期テストを受けていただき
ます。

中学校の定期テストなどは受けられますか？

HOPの活動に対して直接的にお願いをすることはありませんが、子どもたちが安心して通えるように見守っていただいたり、
時にはHOPのスタッフとお子様の様子をお話をしたりすることもあります。
ご家庭でHOPでの活動のこと、これからの進路などについて、お子様の気持ちを尊重しながら、ご家庭でもお子様を支えて
いただけますと幸いです。

保護者が協力することはありますか？

中学生は、公共交通機関を利用したり、保護者の送迎で通う生徒がいます。
小学生は原則、保護者の送迎をお願いしております。家庭の事情により送迎が難しい場合は、スタッフと話し合いの上、保護
者の責任のもと一人で通う申請書を提出していただく場合があります。その場合は、お子様が一人で通えるよう保護者の方に
通室の練習等をしていただくことになります。

HOPは、奈良市教育センター教育支援課が運営をしております。お子様のご相談につきましては、上記お問い合わせの上、来談日
のご予約をいただきお越しください。なお、市民の皆様に安心してご相談いただけるよう当日のご予約、ご相談は受け付けておりま
せんのでご理解いただきますようお願いいたします。   

通室方法は？

ご不明点・ご相談など 何かありましたら、教育相談総合窓口にお問い合わせください。

奈良市三条本町13番１号　教育センター（はぐくみセンター内）

奈 良 市 不 登 校 サ ポ ー ト 事 業

教 育 支 援 セ ン タ ー
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奈良市教育センター 教育支援課

平成28年度に、適応指導教室(教育支援センター）に通ってきている子どもたちや、これから通ってくる子どもたちにとって

適応指導教室(教育支援センター）がもっと身近なものになるように、子どもたちからネーミングを募集して決めました。

「はぐくみが自分たちの居場所である」という意味を込めた言葉の頭文字をとって「HOP」と名付けました。

H O P に込められた思いにつ いて
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大 丈 夫！



HOP / Kids HOP / HOP青山 / HOPあやめ池 への入室手続きについて

子どもたちの居場所を広げられるよう5つのHOPをご紹介します。
自分のペースで社会と関わる次の一歩を見つけよう

Kids HOP

HOP

子どもたちが一つの教室に集まり活動します。
子どもたちが人との関わりを学びながら、在籍校への復帰や社会的な自立
に向けた支援を行います。

奈良市在住の児童生徒（小学校１年生～小学校３年生） 
奈良市はぐくみセンター６階 
水曜日 13:30～15:30（活動は隔週）

対 象
場 所
活 動 日

対 象
場 所
活 動 日

奈良市在住の児童生徒（小学校4年生～中学校3年生） 
奈良市はぐくみセンター６階 
月~木曜日 9:15～11:40 または 13:15～15：40
金曜日 9：30～15:00

対 象
活動日

奈良市在住の児童生徒（小学校4年生～中学校3年生）  
火曜日・木曜日　10:00～15:00(12:00～13:00休憩)

HOP青山
集団活動が苦手と感じる子どもたちの実態を考慮しながら、最少は１名から
最大でも３～４名のグループでの体験活動を行います。
自由に来室できるフリースペースも設けています。子どもたちが行いたい活
動などを通して自己肯定感を高め、社会的な自立を目指します。

奈良市在住の児童生徒（小学校4年生～中学校3年生）
鼓阪北小学校横（旧鼓阪北幼稚園舎）
月～金曜日　10:00～15:00

対 象
場 所
活 動 日
活動内容

対 象
場 所
活 動 日
活動内容

HOPあやめ池
子どもたちのやってみたいことを出発点にして、やりたいこと、やってみたい
ことを形にできるような活動をします。
様々な分野のゲストティーチャーを招き、その活動を通して達成感や自己肯
定感を高め、社会的な自立を目指します。

① 在籍する市内の小・中学校の担任や、教育相談コーディネーターに相談をしてください。

　 または、教育相談総合窓口（0742-93-8199）にお問い合わせください。

② 保護者と教育センターのカウンセラーで初回面談を行います。

③ 保護者と相談のうえ、本人の状態を鑑み、本人の気持ちを尊重しながらどの支援が最適か、また見学の希望の有無を確認します。

① 本人と保護者とカウンセラーやスタッフで活動の様子を見学後、本人の意思を確認した上で、体験へと進みます。

① 施設や環境が合うかを確かめてもらうため、活動を体験します。

② 体験後、本人に入室の意思確認を行い、保護者とカウンセラーやスタッフが入室について相談をします。

① 正式に入室するにあたり、教育センターと保護者・学校の担当者等と入室面談（ガイダンス）を行い、申請書類の受渡しや通室につい

　 て説明を行います。

② 入室面談（ガイダンス）終了後、通室日を決定し、通室を開始します。

奈良市在住の児童生徒（小学校４年生～中学校３年生） 
あやめ池小学校横（旧あやめ池幼稚園舎）　　　
月～金曜日　 9:30～15:30

バーチャルHOP
コミュニケーションを主軸に据え、子どもたちがアプリやアバターなどツールを
活用しながら自身の考えや感情を表現できる機会を持てるよう、支援します。
支援員や参加者同士のコミュニケーション（チャット・ビデオ通話・イベントなど）
やオンライン学習教材を用いた個別学習を行います。

1.入室に向けてのご相談

2.見学

3.体験

4.正式入室（通室開始）

在籍している児童生徒が一つの教室に集まり、学習や、グループ体験学習を
行います。
活動を通して、学習では自分のペースで学べるようサポートし、グループ体験
学習を通して人との関わりなどの力を育て、社会的な自立を目指します。

 ※他のHOPとの併用も可能です

教
育
相
談
総
合
窓
口

初
回
面
談
・
受
入
れ

見
学

体
験

申
請
・
入
室
・
ガ
イ
ダ
ン
ス

支
援
・
通
室
開
始

学校
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多彩な活動（ものづくりや畑作業など）で仲間づくりを中心とした
活動

読書や学習など個別で活動する時間と、仲間との遊びを通して楽
しむ時間を分けて活動

※バーチャルHOPを除く
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