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地ҬίϛϡχςΟアプリ�ϐアッβ
奈良市で暮らす子育てママ・パパの
੠がฉけるʂ情報ަ׵できるʂ地域
の イ ベ ン ト や 子 ど も 用 ඼ の ৡ り 合
い、子どもの遊び場など、地域で暮ら
す方と情報ަ׵できます。

奈良市-*/E
ެࣜアΧ΢ϯτ

奈 良 市 の ັ ྗ
やイベント、緊
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നᓼࣉ町340
P19ʗ&-2
トイレ、遊۩

৚ຊ町13-1ࡾ
（は͙くみηンλー9֊）
P18ʗ#-1
トイレ、駐車場
休ؗ日：月曜日

（祝日の場合は翌日）
年末年始（12/29～1/3）
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ならまちηンλー内
P18ʗ$-1
トイレ、駐車場

ʜ 場所 ʜ 設備ʜマップ
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ԣҪ5ஸ໨337-2
P20ʗ#-2 トイレ、駐車場
平日 9：00～17：00
ୈ2・4・5土曜日 9：00～12：30

ԣҪࣇಐ館 ಐ館ࣇ市ݹ

市町1263ݹ
P20ʗ#-1 トイレ、駐車場
平日 9：00～17：00
ୈ2・4・5土曜日 9：00～12：30

େࣇٶಐ館 東೭ࣇࡕಐ館

西೭ࡕ町5-1
P18ʗ$-1 トイレ
平日 9：00～17：00
ୈ2・4・5土曜日 9：00～12：30

઒্町461-1
P17ʗD-2 トイレ、駐車場
平日 9：00～17：00　
ୈ2・4・5土曜日 9：00～12：30

ʜ 場所 ʜそのଞʜ 設備ʜマップʜ保育所・༮ஓԂ・こどもԂ・地域型保育ۀࣄ
ʜ児童 ・ؗਤॻ ・ؗެ ຽؗʜ子育て広場、児童ؗの子育て広場

ʜެԂ、キϟンプ場

ʜ市໾所・֤ ग़ு所・֤ 行੓ηンλー等

ʜපӃ・診ྍ所
ʜ子育てスポット
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● 0742-34-5597
●相談等の受付時間：月曜日～金曜日　9:00～17:00
●住所：〒630-8031　柏木町263番地の2
●駐車場：50台完備（無料）

※子どもの虐待や緊急の通告は児童相談所全国共通ダイヤル

「１８９」
休日や夜間にかかわらず24時間受け付けています。

[バスで来られる場合]
柏木町南バス停から徒歩約10分

[電車で来られる場合]
西ノ京駅から徒歩約22分

●子育て親子が集まって遊べるスペースがあります。
●地域の子育て関連情報を提供します。
●子育て及び子育て支援に関する様々な講座を実施します。
●専門職による子育て等に関する相談ができます。
●予約不要

●多様な子どもたちが一緒になって遊び、自然
を感じながら、それぞれの楽しみ方ができる
インクルーシブな遊び場です。

●予約不要

屋外広場

P15/D-3

にじいろ

開所日時：火曜日～日曜日、祝日　
10:00～16:00

（年末年始、月曜日※は休所）
※ただし、祝日である場合は開所日とし、その翌平日を休所日と
　します。

（キッズスペースのご利用には奈良市ホームページよ
りネット予約が必要です。）

　0742-33-1021

▲屋外広場

児童福祉司や児童心理司等の専門職を配
置し、専門的な診断をもとに相談や援助を
行います。また、様々な理由によって家庭で
暮らせなくなった子どもの安全を確保すると
ともに、施設入所や里親委託を行います。

●子どもたちが「わくわく」と好奇心を掻き立てられ、全身を
使って思いきり遊ぶことができる全天候型の屋内遊び場
です。

●体を使って遊ぶ様々なイベントを実施します。
●子どもたちの遊び体験をサポートする「プレイリーダー」

を配置しています。

　子どもや家庭に関する専門的な相談がで
きます。

奈良市子どもセンター

遊びにきてね 話しにきてね

0歳児から未就学児とその保護者
※土曜日は、未就学児のきょうだい（小学1年生まで）も利用可能

利　用
対象者

利　用
対象者

概ね0～3歳の児童と
その保護者（プレママ・プレパパも利用可）

奈良市子どもセンターの目指す“つながる支援の輪”

奈良市子どもセンターのホームページ
はこちらからご覧ください。

Topic!
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● 0742-34-5597
●相談等の受付時間：月曜日～金曜日　9:00～17:00
●住所：〒630-8031　柏木町263番地の2
●駐車場：50台完備（無料）

※子どもの虐待や緊急の通告は児童相談所全国共通ダイヤル

「１８９」
休日や夜間にかかわらず24時間受け付けています。

[バスで来られる場合]
柏木町南バス停から徒歩約10分

[電車で来られる場合]
西ノ京駅から徒歩約22分

●子育て親子が集まって遊べるスペースがあります。
●地域の子育て関連情報を提供します。
●子育て及び子育て支援に関する様々な講座を実施します。
●専門職による子育て等に関する相談ができます。
●予約不要

●多様な子どもたちが一緒になって遊び、自然
を感じながら、それぞれの楽しみ方ができる
インクルーシブな遊び場です。

●予約不要

屋外広場

P15/D-3

にじいろ

開所日時：火曜日～日曜日、祝日　
10:00～16:00

　　　　（年末年始、月曜日※は休所）
※ただし、祝日である場合は開所日とし、その翌平日を休所日と

します。

（キッズスペースのご利用には奈良市ホームページよ
りネット予約が必要です。）

　0742-33-1021

▲屋外広場

　児童福祉司や児童心理司等の専門職を配
置し、専門的な診断をもとに相談や援助を
行います。また、様々な理由によって家庭で
暮らせなくなった子どもの安全を確保すると
ともに、施設入所や里親委託を行います。

●子どもたちが「わくわく」と好奇心を掻き立てられ、全身を
使って思いきり遊ぶことができる全天候型の屋内遊び場
です。

●体を使って遊ぶ様々なイベントを実施します。
●子どもたちの遊び体験をサポートする「プレイリーダー」

を配置しています。

　子どもや家庭に関する専門的な相談がで
きます。

奈良市子どもセンター

遊びにきてね 話しにきてね

0歳児から未就学児とその保護者
※土曜日は、未就学児のきょうだい（小学1年生まで）も利用可能

利　用
対象者

利　用
対象者

概ね0～3歳の児童と
その保護者（プレママ・プレパパも利用可）

奈良市子どもセンターの目指す“つながる支援の輪”

奈良市子どもセンターのホームページ
はこちらからご覧ください。
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場৘ใ޿

イϕント৘ใ

ɹࢠҭͯ޿৔ɺࣇಐؗͷࢠҭͯ޿৔ɺࢠҭͯεϙοτ͸ɺର৅͕͓͓Ή
Ͷ�ʙࡀ�ͷࣇಐʢࣇಐؗͷࢠҭͯ޿৔͸ࣇࡀ�ʙबֶલͷࣇಐʣͱͦ
ͷอऀޢͰɺ༧໿ෆཁɾແྉͰ͢ɻʢʹ͍͡ΖΩοζεϖʔε͸༧໿੍ʹ
ͯ։ॴʣ·ͨɺϓϨϚϚɾϓϨύύͷํ΋͝ར༻͍͚ͨͩ·͢ɻ

˞ॕ日、೥຤೥࢝はٳみɻ

一࣌༬かりΛ࣮͍ͯ͠ࢪ·すɻɹ

   　ɿ0742-34-4804
 子ども育成課問

   　ɿ0742-34-�44�

 ์課ࣇޙಐ育成課
ʢࣇಐؗͷ子育ͯ޿৔ͷΈʣ問

ͯͬ·ू͕ࢠ育ͯ਌ࢠ● ༡΂Δεϖーε͕あり·すɻ
●ઐ໳৬˞ʹΑΔࢠ育ͯ౳ʹؔすΔ૬ஊ͕Ͱ͖·すɻ
●஍Ҭͷࢠ育ͯؔ࿈৘ใΛఏ͠ڙ·すɻ
ͯͬߦΛ࠲ߨԉʹؔすΔࢧ育ͯࢠͼٴ育ͯࢠ● ͍·すɻ
੓サーϏε΍ઐ໳ߦద੾ͳ、͑ߟʹ育ͯʹؔすΔ༷ʑͳ೰み΍ෆ҆Λ一ॹࢠ˞
ͷ૭ޱͳどʹͭͳ͛Δʮࢠ育ͯίーディωーターʯΛ഑ஔ͍ͯ͠·すɻ

●ʮʹ͍͡Ζ（ࢠ育ͯ޿場・キッズεϖーε）ʯʹ ͍ͭͯはP23ࢀরɻ
●ʮΏΊͷ丘4A)0ʯは、ྩ ࿨8೥3月Λ΋ͬͯ ด所͠·ͨ͠ɻ
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とみお
学園北一丁目9-1
(パラディ学園前Ⅱ
6階)
P12／B-2
トイレ、駐車場
火曜日～土曜日
10：00～16：00
0742-47-7837

Saya
三松三丁目
659-4
P14／A-1
トイレ、駐車場
月曜日～金曜日
10：00～16：00
0742-40-2255

ノル
南京終町212-3
岡田マンション1階
P18／C-2

月曜日～金曜日
10：00～16：00
0742-24-3305

トイレ

ぷらんぷらん
右京一丁目3-4
サンタウンプラザ
すずらん館2階
P13／D-1
トイレ、駐車場
月曜日～土曜日
（木曜日除く）
10：00～16：00
0742-72-1941

秋篠新町270
（あかね保育園）
P12／C-2
トイレ、駐車場
月曜日～金曜日
10：00～16：00
0742-81-3262

Peace

富雄元町一丁目
22-12
タワーア・ラ・モード
B階5号室
P14／A-1
トイレ
火曜日～土曜日
10：00～16：00
0742-41-5888

お陽さま

cocot（ココット） そらいろ
三条本町13-1
はぐくみセンター
（奈良市保健所・
教育総合センター）
2階
P18／B-1
トイレ、駐車場
月曜日～金曜日9：00～17：00
0742-33-5560

中登美ヶ丘一丁目
1994-3D21
(中登美キッズ
プラザみどり)
P12／B-1
トイレ、駐車場
火曜日～土曜日
9：00～16：00
0742-44-2250

中登美

鶴舞東町2-1
P12／B-2
トイレ、駐車場
月曜日～金曜日
9：00～15：00
0742-45-4753

鶴舞やまとこども園

トイレ

宝来3丁目16-3
P14／C-2

月曜日～土曜日
（水曜日除く）
9：00～15：00
0742-81-3898

エンジェル

トイレ、駐車場

西大寺国見町
1丁目7番31号
P15／D-1

月曜日
8：30～14：30
火曜日～木曜日、
土曜日9：00～15：00
0742-44-2291
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ೕ༮ࣇͱอू͕ऀޢ·ͬてɺ子育てʹؔ͢Δֶश΍情報ަ׵ɺͦ ͷଞͷ׆ಈΛ͏ߦ子育てαʔΫϧͷ
ొ࿥Λ͍ߦɺ঺հ͠て͍·͢ɻొ ࿥Ұཡද͸ʮಸྑࢢͷϗʔϜϖʔδʯʹ て͍·͢ɻ͠ࡌܝ

●֤ؗʹतೕࣨΛઃஔ͠て͍·͢ɻ
ʢதԝਤॻؗͷΈͳΒ·ͪηϯタʔ�֊ʹઃஔʣ

　0742-34-4804

子ども育成課問

子育てαʔΫϧొ࿥Ұཡද͸ɹ
ͪ͜Β͔Β͝ཡ͍ͩ͘͞⾣

●子育て਌子͕ू·ͬて༡΂Δスϖʔス͕͋Γ·͢ɻ
●子育て౳ʹؔ͢Δ૬ஊ͕Ͱ͖·͢ɻ
●஍Ҭͷ子育てؔ࿈情報Λఏ͠ڙ·͢ɻ
●子育てٴͼ子育てࢧԉʹؔ͢Δ͍Ζ͍Ζͳ࠲ߨΛ͠·͢ɻ
●ର৅ɿࣇࡀ�ʙबֶલͷࣇಐͱͦͷอऀޢɺϓϨϚϚɾϓϨύύ

ொ����൪஍ࢢݹ
1��ʗ#��
τΠϨɺறं৔
݄༵೔ʙ༵ۚ೔
�ɿ��ʙ��ɿ��
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ʢਫ༵೔আ͘ʣ
��ɿ��ʙ��ɿ��
������������
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ಐؗࣇࢢݹ
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౦೭ࣇࡕಐؗ
	਌ࢠͻろ͹


1 32 4

クイズとけい の

ͨ͜ɿ͑�

3じ30ぷん

もΜだい ͻだΓの͡かΜͱ͓ͳ͡ͱ͚いΛ͑らΜͰΈΑ͏�

1 32 4

クイズかげえ の もΜだい か͛ͱ͓ͳ͡かͨちのくΔ·Λさ͕ͯ͠ΈΑ͏�

ͨ͜ɿ͑�
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ೕ༮ࣇͱอू͕ऀޢ·ͬてɺ子育てʹؔ͢Δֶश΍情報ަ׵ɺͦ ͷଞͷ׆ಈΛ͏ߦ子育てαʔΫϧͷ
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もΜだい ͻだΓの͡かΜͱ͓ͳ͡ͱ͚いΛ͑らΜͰΈΑ͏�

1 32 4

クイズかげえ の もΜだい か͛ͱ͓ͳ͡かͨちのくΔ·Λさ͕ͯ͠ΈΑ͏�

ͨ͜ɿ͑�

名称 住所 開館時間※ 問合せ マップ

中央図書館 ౦ྛࣉொ��൪஍
ͳΒ·ͪηϯλʔ�֊ɾ�֊

�ɿ��ʙ��ɿ��

0742-26-6101 P18�C-1

西部図書館 ௽෣੢ொ�൪��߸ 0742-45-5669 P12�B-2

北部図書館 ӈژҰஸ໨�൪஍ͷ�
๺෦ձؗ�֊ 0742-72-2291 P13�D-1

˞�தԝɾ੢෦ਤॻؗࣇಐࣨ͸౔ɾ೔ɾॕ ͷΈ্هͷ։ؗ࣌ؒɻ
ॕ೔Λআ͘Ր༵೔ʙ༵ۚ೔͸��ɿ��·ͰͰ͢ɻ
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●月ʹ1～2ճ、3࣌ؒఔ౓、ओʹ༮ஓ園΍ެຽ館ͳどͷ一室Λ
ར༻ͯ͠、ࢠ育ͯ਌ू͕ࢠ·ͬͯ༡΂ΔεϖーεΛ։͖·す
（։ؒ࣌࠵中、ग़ೖりࣗ༝）ɻ
育ͯ౳ʹؔすΔ૬ஊ͕Ͱ͖·すɻࢠ●
●஍Ҭͷࢠ育ͯؔ࿈৘ใΛఏ͠ڙ·すɻ
΋あり·すɻ࣌͏ߦΛ࠲ߨԉʹؔすΔࢧ育ͯࢠͼٴ育ͯࢠ●

˛子育て情報
スポッタ

˞�։࠵೔࣌͸ɺҎԼͷ23ίʔυΑΓ֬͝ೝ͍ͩ͘͞ɻɹ˒ձ৔͕มߋʹͳΔ৔߹͕͋Γ·͢ɻ

名称 場所 住所 マップ
育児サロンおびとけ ଳղ͜Ͳ΋Ԃ ࣲ԰ொ�� P20�B-2

いちご組 )01ʢϗοϓʣ͋ ΍Ί஑
ʢ͋چ΍Ί஑༮ஓԂʣ ͋΍Ί஑ೆ۝ஸ໨����� P14�B-1

いないいないばあ ඒ͜Ͳ΋Ԃࡁ ੢໦௰ொ�� P18�C-2

うさぎ組 ਫ਼՚༮ஓԂچ ������ඉொߴ P20�C-3

おやこひろば ಸྑࢢஉঁڞಉࢀըηϯλʔ
ʮ͋͢ͳΒʯ˒

ਿϲொ��൪஍
ಸྑࢢੜֶ֔शηϯλʔ಺ P18�B-2

子育てサロン天使の広場 ෬͜ݟͲ΋Ԃ ���ொݪੁ P14�C-2

子育てのんびり空間 य़೔ެຽؗ ೆژऴொҰஸ໨���� P18�C-2

子育てママのひととき ຽؗެּࡾ େٶொ࢛ஸ໨����� P18�A-1

しぃちゃんの家 ౻ϊ໦୆࣏ࣗձ
ίϛϡχςΟϗʔϧ ౻ϊ໦୆ࡾஸ໨��� P14�B-2

田原子育て広場 ຽؗެݪా ᣕՙொ������ P21�A-2

月ヶ瀬「親子で遊ぼう」 ݄ϲ੉෱ࢱηϯλʔ ݄ϲ੉ඌࢁ���� P21�C-1

どんぐり広場 อ୆༮ஓԂࠤچ �������ஸ໨ࡾอ୆ࠤ P13�E-2

なかよしクラブ ౦ެຽؗڵ େ༄ੜொ���� P21�A-1

二名にこにこ広場 ೋ໊ެຽؗ ֶԂ੺দொ���� P12�B-2

はぁと ੢෦ެຽؗ ֶԂೆࡾஸ໨��� P14�B-1

ぷよ☆ぷよの会 ੢ެຽؗژ ࿡৚੢Ұஸ໨������ P14�C-3

ぽかぽか組 ௗݟσΠαʔϏεηϯλʔ
ʠ;Βͬͱʡ ����Ӓொࡾ P14�A-1

ぽっぽの会ジュニア ඈௗެຽؗ ���ொࣉل P19�D-2

pole�pole! ໌࣏஍Ҭ;Ε͍͋ձؗ ๺ӬҪொ����� P20�B-1
すくすくオアシス ͍͋ͷͦͷ͜Ͳ΋Ԃ ๏࿇ொ������ P16�C-3

ミルクハートミルク ੢ެຽؗฏদ෼ؗژ ฏদҰஸ໨���� P14�C-2
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