
開催当日スケジュール

9:30～　自由遊び
10:15頃～

お名前呼び・手遊びなど
10:30頃～

当日のプログラム

フリートーク
自由遊び

令和８年度 (2026 年度 ) 奈良市子育てスポット事業  

  

 
育児中の保護者とお子さんが気軽に参加できる集いの場です。  
お友達をつくって交流を深めませんか？ご来場お待ちしております♪  

 
各回のプログラム内容…ふれあいあそび、絵本の読み聞かせ、季節の遊び他  

*協力団体：大宮・佐保川・大安寺西地区の民生児童委員協議会  
子育て応援ボランティア  はなまる  

 

日程：令和８年４月１８日 (土 )～令和９年３月６日 (土 )の  

原則  第２土曜日および第４金曜日  

ただし、３月は、午前と午後の部を開催  

時間：９時 30 分～12 時 30 分   

※３月の午後の部は 13 時～16 時  

対象：おおむね 0～3 歳児と保護者  

場所：奈良市立三笠公民館  ３階集会室  他  

*各回の持ち物  

水分補給できるもの、タオルなど、お子さんに必要なもの  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

４月 １８日(土)、２４日(金) ５月 ９日(土)、２２日(金)

６月 １３日(土)、２６日(金) ７月 １１日(土)、２４日(金)

８月 ８日(土)、２１日(金) ９月 １２日(土)、２５日(金)

１０月 １０日(土)、２３日(金) １１月 ７日(土)、２０日(金)

１２月 １２日(土)、２５日(金) １月 　１６日(土)、２９日(金)

２月 １３日(土)、２６日(金) ３月 　　 ６日(土)

年 間 開 催 予 定 日

奈良市では、子育て親子が気軽にふらっと訪れる

ことができる地域の子育て支援の拠点として、

「奈良市子育てスポット事業」を開設しています。 

この事業については、  

（公財）奈良市生涯学習財団が実施します。  

【お問い合わせ】  

（公財）奈良市生涯学習財団  

三  笠  公  民  館  
住所：奈良市大宮町四丁目 313-3 
電話＆FAX：0742－33－0515 
E-mail mikasa@manabunara.jp 
URL  httpｓ://manabunara.jp 

入場自由  

利用にあたってのお願い   
（ 1）体温測定や風邪症状などの確認にご協力ください。発熱や風邪症状などがある場合、ご利用を  

お断りする場合があります。（ご利用の前に、ご自宅での検温にご協力をお願いいたします。）  

（ 2）スポット利用前の手洗いや消毒の実施にご協力ください。  

（ 3）マスクの着用については個人の主体的な判断を尊重し、着用は個人の判断に委ねることとします。  
 

ご利用の皆様には、ご理解いただきますようお願いいたします。  

※午前・午後実施  

午後は 13 時～ 16 時  


