
 

走るの大好き！ 3月 
３学期のきらきらタイムでは、ドッジボールやサッカー、ケイドロ、かわり鬼などのル

ールのある遊びをしました。中でも、うさぎ組はケイドロが大好き！ 戸外遊びでは、

毎日友達を誘い合って「今日もケイドロしよー！」と遊んでいる姿がありました。 

まずは、準備体操をします！ 

横見て前見て、友達との間隔をみな

がら早く並べるようになりました！ 

ドッジボール 

かわり鬼 

おにぎめ～おにぎめーだれがおに！ 

捕まっちゃった 

警察から隠れよう！ 

隠れ場所には、築山とウッド

ウォールが大人気！ 

警察来たかな？ 

ちょっと見てみよ 

捕まったら、牢屋に行こう！ 

ほし組さん 

捕まえるぞ～！ 

ほし組さん早いな～ 

捕まった友達を助けるために 

全力疾走！待っててね～！ 

ルールのある遊びを通して、友達とルールを確認し合ったり以前は、

タッチされそうになると、「バリア！」とタッチできず困っていた様子が

ありましたが、「バリア使うとタッチできない面白くない！」と、どういう

ルールにしたら面白いかなど子ども達で相談したり考えながら遊ぶ

姿が見られました。 


