
 

 

 

  

 こんなことを楽しんでいるよ  
「今日は何して遊ぼうかな～」「一緒にかくれんぼしよう」と、保育者や友達と一緒に好きな遊びを

楽しんでいます。寒さに負けず、毎日、元気いっぱい遊んでいる子ども達です。 

 

３歳児 

あおいぐみ 

R８.２ 

みんなでかまくら
をつくったよ 

大きな氷の中に雪

と砂を入れて・・・ 

雪、いっぱい

集めよう 

一緒に雪だる

まつくろう 

こんなに大き

くなったで 

わあ～雪、いっ

ぱいや～ 

いいよ～ 

ここ持っとくね 

一緒に走ろう！

よーいどん！ 

チョコレートチャー

ハンつくってるねん 

みんなで一緒

に入ったよ♪ 

園庭一面が雪で真っ白になり
ました。「冷た～い」「雪、集めて
みよう！」と、大喜びでたくさん
の雪に触っている子ども達でし
た。都 ならではの自然にたく
さん触れて遊んでいます。 

かまくらの中は

あったかいね～ 

身近なものを取り入れて、混ぜた
り、皿の上に乗せたりして、ごちそう
づくりを楽しんでいます。友達とイメ
ージを共有しながら遊んでいます。 

歩いたらサクっ

サクって音してる 

よいしょ、よいしょ！

大きくなってきたね

～ 



 

 

友達と一緒に楽しく遊んだり過ごしたりす

る姿もたくさん見られるようになり、みんなで

簡単なゲーム遊びもできるようになってきま

した。友達と一緒に、みんなで遊ぶ楽しさを

感じられるようにしていきたいと思います。 

友達や保育者と一緒に簡単なルールのある
遊びを楽しんでいます。繰り返し遊ぶこと
で、ルールが少しずつ分かるようになってき
ました。友達と一緒に遊ぶのって楽しいね♪ 

ゆりぐみさんと一緒に
しっぽとり 

いすとりゲーム 

じゃんけんれっしゃ 

♪かも～つれっ

しゃ  しゅっしゅ

っしゅ～♪ 

チョキが勝ち

やな～！ 

音楽に合わせて１，２、１，２！音を聞いて座
る、歩くなど、“耳で聞いて動く、体をコントロ
ーるする力”が遊びの中で育まれています。 

音楽が聞こえてきたら鏡の
前に集まり、自然とダンスが
始まります♪どんな動きを
しているかな～と自分や友
達の動きを見ながら踊るこ
とを楽しんでいます。 

♪エビカニイクスで

～おどっちゃおう♪ 

こうやってする

ねんで～ 

みんなで一緒

に踊ろう！ 

頑張ってしっぽ

とるぞ～ 

お兄ちゃんお

姉ちゃんみたい

に早く走る！ 

あっ！音が

止まった！ 

じゃんけんのルール
も少しずつ分かるよ
うになってきました。 

じゃんけん

ぽん！ 


