
２月の園だより 

梅の花が咲き始めました 

毎日寒い日が続いていますが、園庭の梅の花が鮮やか

に咲き始めました。梅の木の下にもぐりこみ、花の香りを

嗅いだり、小さな花弁を手に取って集めたりしていまし

た。「いい匂いがするね」「お花のケーキをつくろう」と友

達と一緒にお料理作りを楽しんでいます。 

春の訪れを感じながら、身近な自然物を見たり触れた

りして遊ぶ楽しさを感じていきたいと思います。 

ぽかぽかタイム頑張っています 3・4・5歳児 

毎朝９時からぽかぽかタイムが始まりました。 

園庭ミニマラソンでは「がんばれー」の応援をうけ

ながら走っています。「走ったらあったかいね」「ぽ

かぽかになるね」と体の温まりを感じていました。

マラソンカードに毎日記録をすることで、自分の頑

張りを感じてほしいと思います。 

色々な遊びにチャレンジ 3・4・5歳児 

園庭では竹馬、ホッピング、ボールシュート、ドッ

ジボールなどいろいろな運動遊びをしています。竹

馬やホッピングは、あきらめずに何度も繰り返し挑

戦し「できた！！」「見て見て！」と目を輝かせて先生

や友達と見せあっていました。自分なりに目当てを

もって、挑戦する気持ちを大切にしたいと思いま

す。 

しゅっぱつしんこう！ ２歳児 

園庭１周を手作りカーに乗って走っています。ガソリンが

無くなると、給油所にやってきて「満タンお願いします」「満

タン入りました」と言葉のやり取りが広がっていました。身

近な生活経験を遊びに取り入れて楽しんでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

2月 

4日（水） トヨタ交通安全教室 4.5歳児 

６日（金） 鑑賞の集い 人形劇ほっぺさん 

12日（木） 
ヤクルト出前授業 ３・４歳児 

教育実習生２６日まで 

19日（木） 身体計測 

２０日（金） 卒園遠足 5歳児 

24日（火） 
避難消火訓練 

教育実習生３月９日まで 

25日（水） 移動図書 ５歳児 

3月 

3日（火） お別れ会 

１０日（火） 身体計測 

11日（水） 避難消火訓練 

13日（金） 卒園式 

18日（水） 移動図書 4歳児 

2026.１.26 
京西保育園 
 

体を動かして遊んでいます １歳児 

リズム室で、簡単な運動用具を組み合わせて体を動かす

遊びをしています。鉄棒に「ぶらーん」とぶら下がったり、バ

ランスストーンの上を慎重に歩いたり、体の様々な部分を使

って遊ぶ楽しさを味わっていました。 

ままごと遊び楽しいね ０歳児 

ままごとのスプーンでお茶碗の中をくるくると混ぜたり、

もぐもぐと食べる真似をしたりしていました。「まぜまぜ、くる

くる」「おいしいね」と声をかけてもらうと嬉しそうな笑顔で

遊びを続けています。保育者も一緒に遊びながら楽しい気

持ちを言葉にして伝えていきたいと思います。 


