
 

 

 

  

お正月あそびをしたよ 

 吐く息が白くなったり、雪が降ったり、氷を見つけたり・・・冬を身近に感じられるようになりました。

「氷、みつけたよ！」「雪、降ってきた」「寒いなあ」子ども達のつぶやきや会話の中にも冬を感じさせる

言葉がたくさん聞こえています。 

 

３歳児 

あおいぐみ 

R８.1 

たこづくり 
好きな色を塗ったり
絵をかいたりしたよ 

見てみてー！ 

～カルタ～ 
言葉を聞いて、カードを探して、取っ
て…耳や目、手など体のいろいろな
部分を使って遊んでいます 

～コマ回し～ 
遊ぶ中で“指先でつまむ、ひ
ねる動き”が育っています 

～たこあげ～ 
どれくらいの速さで走ったら上がるかな？ 
手の位置はどうしたらいいかな？ 
紐の長さはどれくらいがいいかな？ 
繰り返し試しながら遊んでいます 

どこにあ

るかな… 

 

あった！ 

誰が一番長く

回るかな～ 

わあ～！高く

飛んだ！ 

サンタさんにもらったコ
マに色を塗って、回し
て遊んだよ 回したら色が

変わった！ 

いろんな色

にしよう 

みんなで 

せーの！ 

みーつけた！ 

い っ ぱ い

回ってるね 

ぐるぐるや～ 

いっぱい走っ

たら飛んだ 



 

 

これやってみたいな～、こうしたらどうなるか

な？と、いろいろなことに興味をもち、試しなが

ら遊んでいます。友達や保育者と一緒に冬な

らではの遊びを楽しんだり、自分なりに表現し

ながら、のびのびとつくったりかいたりする経

験ができるようにしていきたいと思います。 

えっ！氷になってる 

大きい氷、みんな

で持ってみよう 

そーっとね 

氷、どうぞ～ わ～！ 

ありがとう 

氷でチャーハ
ンつくってるの 

ペットボトルの

中が凍ってる！ 

ひっくり返し
たら出てくる
かな～ 

玉ねぎの畑の
ところで・・・ 

見つけた氷をままごとに使ったり、割ってみた
り、触ってみたり・・・「冷たい～」「パリンって
鳴った」と五感で楽しみながら遊んでいます。 
容器にドングリやナンテンの実、花と水を入れ
て、「明日、氷できてるかな～」と氷づくりも楽
しんでいます。 

割れるかな～ 

氷のお花ケーキ 

折り紙で輪つなぎ 
長方形の折り紙の端にのりを塗っ
て、くるっと丸めて繋げました。最
後にみんなでつくった輪っかをつ
ないで、こんなに長くなりました。 

雪だるまさ
ん、どんな顔
にする～？ 

ここに目を
つけよう！ 

一緒につ
なげよう 

雪の結晶づくり 
キラキラの折り紙をハサミで１回切
りをして、好きな形に貼りました。手
元を見てチョキン！ハサミの使い方
も少しずつ上手になってきました。 

チョキチョキ 

赤い実、

入れよう 


