
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4歳児 

ゆり組 

R8.1/ 30(金) 

寒い日が続きますが、子ども達は元気いっぱいに体を動かしたり、氷や霜を見つけたりしながら友達と遊ぶことを楽

しんでいます。冬ならではの自然に触れ、遊びに取り入れて遊ぶ姿が見られます。 

 

 

 

氷や霜を見つけたよ 

 

 冷え込んだ日の朝、バケツの中にあった氷を見つけたことをきっかけに、「氷

ってどうやってできるのかな」「おもしろい形の氷見つけた」「陰のところに霜

があったよ」などと、冬の自然現象に興味をもっている子ども達です。 

キラキラしてて 

雪みたい！ 

明日の朝 

氷になってますように☆ 

 

手形がついて 

おもしろい 

 

大きな氷、見つけたよ！ 

すりこ木でたたいて 

みよう！どんな音？ 

 

土も凍るんだ！！ 

 
陰に置いておいたら

氷できるかも… 

 

陰のところに、霜あった 

 

氷の実験中…！ 

「水を入れておいたら、氷になるかな」という声から 

ゆり組の氷の実験が始まりました。 

いろいろな大きさ・形・色・模様の氷が 

たくさんできました。 

ちょっと難しいけど、 

おもしろい！ 

１回くるんってしたら 

次のところに巻くんだよ 

まくんだよ 

毛糸で 

雪の結晶づくり 

薄い色に凍ったね 

どんな容器にしようかな 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お正月遊び 

 

 お正月ならではの遊びを楽しむ子ども達。特に、ひもごまは毎日

継続して挑戦しています。保育者や友達から、ひもの巻き方やこま

の投げ方を知り、何度もやってみようとする姿が見られます。 

 ５歳さんに“たまごドッジ”のルールを教えてもらったり、

“なかあてドッジ”では自分達でおもしろいルールを考え

て遊んでみようとしたりする姿も見られました。 

元気いっぱい 

体を動かしているよ 

 

こま 

羽根つき 

こまと、仲良しになろう 

風船つき競争 

みんなでしたよ！ 

しゅりけんみたいなこまを 

つくろう 

すごろく・かるた 

文字や数にも 

興味津々！ 

ひもを巻くのがちょっと 

難しいけど…頑張るぞ！ 

次の人にそーっと渡そう 

なかあてドッジ・たまごドッジ 

しっぽとり 

ボールから逃げよう！ 

じゃんけん列車 

みんな、繋がって～ 

当たったらたまごになるって 

5歳さんに教えてもらったよ 

３歳さんと５歳さんとも 

一緒にしたよ！ 

 生活や遊びの中で、自分でできることが増えてい

ろいろなことに「やってみたい」と意欲的に取り組

む子ども達。こま回しや毛糸での雪の結晶づくりな

どの少し難しいことにも、繰り返し挑戦したりする

中で小さな“できた”を積み重ね、どんどん自信に繋

がっています。失敗しても「もう一回！」と諦めずに

やってみようとする姿に繋がっていくように、これ

からも継続して取り組んでいきたいなと思います。 


