
 

きりんぐみ 

7月 ～プール遊びが始まったよ～ 

 水を思い切り両手でバチャバチャ！水しぶき浴びて気持

ちよさそうです。「いくよ～！」「きゃ～！」と友達と水のか

けあいっこも楽しそうです。 

 

 初めてのおおきなプール！ゆっくりゆっくりプールに入り「つめた～い！」と水の冷

たさを感じ喜んでいます。水を手ですくって少しずつ体にかけて水に体を慣らしていき

ます！顔にぴちゃぴちゃつけたり、肩にかけたりした後、プールの周りを歩いて水の抵

抗を感じてみたり、ワニになって歩いたりして楽しんでいます。 

 

☆友達や保育者と一緒に体を動かしながら十分に水に親しみ、水の心地よさ

を感じながらプール遊びを楽しんでいきたいと思います。 

 自分のイメージで体を動かし

て遊んでいます！ 

 

「カエルのうた

が～♪」うたいな

がらジャンプ！ 

プールの日を楽しみにしてい

るきりん組さん!張り切って水着

に着替えて「レッツゴー！」とプ

ールに出発しています。 

 


