
☆なかよしひろば ９月の様子☆  
 夏休みが終わって久しぶりの登園でしたが、みんなニコニコで来てくれました。「早くなかよしさんに行き

たい～！」と楽しみにしていてくれたようです。まだまだ暑さは厳しい日もありましたが、少しずつ涼しくな

ってきて過ごしやすい日は廊下や中庭でも遊びました        ９月の様子をお知らせします。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

２・３歳児の様子 

０・１歳児の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

なかよしひろばのトイレを見学！

友達がのぞくと、僕も！と後に続

いていました。まずは座ってみる

だけでもいいよ        少しずつ慣れ

ていこうね！ 

 

いつもは手や足で感触を

楽しんでいるウォーター

マットの上に、この日は

ボールを転がしていまし

た。落ちないように手で

マット押して加減をして

いました。面白い遊び方

の発見だね！ 

６月に植えたひまわりがきれい

な花を咲かせました。「咲いた

ね！」と喜んで見ながら、水やり

をしてくれました。 

 

感触マットの１つ１つの感触を

足の裏で確かめながら進んでい

ました。 

 

とんぼを作ったよ。小さいシ

ールを指先を使って上手に貼

っていました。みんな赤色と

んぼと青色とんぼに変身し

て、保育室の中を飛んだり、

歌を歌ったりしました         

 

片栗粉で遊んだよ！粉に水を入

れてトロ～リの感触を楽しみま

した。感触遊びは、触覚や知覚を

刺激したり、握ったり丸めたり

と手先の発達の育ちにもつなが

ったりします。 

 
「ばななくん体操」や「いいこと考

えた体操」をしました！音楽に合わ

せて体を動かすのは気持ちいいね！ 

 

「どうぞ～」とトングで上手におに

ぎりをつかんでお皿からお皿へ運

んでいました。トング遊びは指先の

力が育ち、今後、お箸や鉛筆をもつ

力や集中力にもつながります。 

 

初めての砂場遊び！

砂の感触に思わず両

足を上げる様子も。慣

れてくると、お母さん

と一緒に手や足で触

って砂の感触を楽し

んでいました。 

「おもちゃ待

て待て！」と

手を伸ばし、

全身を使って

前に進んでい

ます。 

 

音楽に合わせてノリノ

リで踊っています         

 

四肢を使ってよじ

登っています。段

差の上り下りは、

脚力・腕力・腹筋

力・背筋力などが

養われます         

お母さんと一緒

に、丸く切った

ぶどうの粒のシ

ールを貼りまし

た。指先でつま

んでシールをは

がし、上手に貼

っていました。

美味しそうなぶ

どうとマスカッ

トが出来上がっ

たよ       

 

 

お母さんと一緒に「きゅうりもみ」

の触れ合い遊び。最後にこちょこち

ょ～        くすぐったくて、お母さん

も子どももみんなニッコリです。 

 


