
 

ぱんだ広場だより 
   

吹く風に秋の気配を感じられるようになりました。こども園の子ども達は、かけっこをしたり、音楽に合わせ

て踊ったりと元気に運動遊びをしています。ぱんだ広場のお友達も園庭に出て、のびのび体を動かして遊んでい

きたいと思います。運動会ごっこやハロウィンなどの行事もありますので楽しみにしていてくださいね。 

 

 

クラス 

日にち 

ひよこ組（０・１歳児） 

毎週火曜日 

クラス 

日にち 

りす組（２・３歳児） 

毎週金曜日 

10月 7日（火） 
カラーフィルムで遊ぼう 

園庭で遊ぼう 
10月 3日（金） 

体操をしよう 

園庭で遊ぼう 

10月 14日（火） 
身体測定 

 園庭で遊ぼう 
10月１0日（金） 

ビーズで遊ぼう 

園庭で遊ぼう 

10月 21日（火） 

 
 運動会ごっこをしよう 10月１7日（金） 

 身体測定 

園庭で遊ぼう 

10月２8日（火） ハロウィンを楽しもう 10月２4日（金）  運動会ごっこをしよう 

 

 
10月 31日（金）  ハロウィンを楽しもう 

〇 上記の内容は天候や園行事等により変更になることがあります。あらかじめご了承ください。 

 

辰市こども園子育て支援室 

担当 松本 佑香 

2025年 10月 

どんぐりころころ 

１．どんぐりころころ どんぶりこ 

おいけにはまって さあたいへん 

どじょうがでてきて こんにちは 

   ぼっちゃんいっしょに あそびましょう 

 

２．どんぐりころころ よろこんで 

しばらくいっしょに あそんだが 

やっぱりおやまが こいしいと 

ないてはどじょうを こまらせた 

 

やきいもグーチーパー 

やきいも やきいも おなかが グー 

ほかほか ほかほか あちちの チー 

たべたら なくなる なんにも パー 

それ やきいも まとめて 

グー チー パー 

10月 10日は「目の愛護デー」です。

10 の数字を横にすると、眉毛と目に

見えることから定められました。 

目はとても疲れやすい器官です。絵本

を読むときは明るい場所で、テレビ等

は時間を決めて遊べると良いですね。 

目を使った後は、遠くを見るように

すると休まりますよ。 


