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令和７年９月１６日 

奈良市立都跡こども園 

             

にこにこだより 
    うさぎぐみ・ひよこぐみ 

１ ２ ３ ４のうち 

都合のつく１回参加 

してください。 

    の枠内で 

１回の参加です。 

 

                  
 
 

 

うさぎぐみ 
（3歳児） 

 
 

３歳児の日程につきましては、園にお問い合わせください。 

ひよこぐみ 
 （2歳児） 
 

① 
9/30(火) 10/7(火) 

10/14(火) 

★ 
10/23(木)  10/30(木)  

② 
10/2(木) 10/9(木) 

10/16(木) 

★ 
10/24(金) 

 
10/31(金)  

③ 
10/3(金) 10/10(金)    

     
  

ひよこぐみ 
（1歳児）   

1 

10/6(月) 
10/27(月)  

◎ 
11/12（水） 

 

 

２ 

10/8(水) 
 10/29(水) 

◎ 
11/17（月） 

ひよこぐみ 

（0歳児） 
 

10/1(水) 

 

10/22(水) 

◎ 

 

11/5(水)  

 

 

 

 

１０月の予定 

①②③のうち、都

合のつく１回参加

してください。      

の枠内で 

１回の参加です。 

③が実施できない

週があります。 

 

 

１・２うち、都合

のつく１回参加し

てください。     

の枠内で

１回の参加です。 

 

活動時間 
２歳児・３歳児 ９時２０分～１１時２０分 
０歳児・１歳児 ９時２０分～１０時５０分 

 

※園行事などの都合で、変更や

中止になることがあります。

その時はホームページや園

の掲示板で知らせますので、

随時ご確認ください。 

 

★印の日は 

地域の方による読み

聞かせの日です。 

１０がつ 

日中は、まだまだ暑いですが、朝夕の虫の声に「小さな秋」を感じるようになってきました。園の

行き帰りや散歩の時など、風の心地よさを感じたり、木々や草花の変化に気づいたり、お子さんと

話をしながら、夏から秋へと変わる自然を楽しみましょう。 

◎印は「みんなでア

ンパンマン…」の日

です。２歳児は１１

月に実施します。詳

細は裏面をご覧く

ださい。 

 

園行事の都合で実施できない日があります。 

１０/１５(水)、１７(金)、２０日(月)、２１日(火)、

２８(火)の活動はお休みです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊今月は、こんな遊びをします。 

○保育室→ままごとやブロック、積み木、電車や車、絵をかいたりつくったりして遊びましょう。 

○園庭や保育室前→砂場や遊具などで遊びましょう。 

○絵本を見ましょう。 

○音楽にあわせて、体を動かしましょう。 

〇カレンダーなどの制作をしましょう。 

 

 
☆お知らせとお願い☆ 
 

★午前７時現在、気象警報が発令されている場合、活動は中止します。７時以降に発令された 

時も中止になります。 
    《みんなでアンパンマン体操、かけっこをして遊ぼう！》   

○内 容   アンパンマン体操をした後、かけっこをします。もちろん、抱っこして走ってОＫです。 

○場 所   園庭 （雨天時：リズム室または保育室） 

○日 時   ０歳児…１０月２２日（水） 

１歳児…１０月２７日（月）、２９日（水）のうち１回参加してください。 

            ２歳児…１１月４日(火)、６日（木）、７日(金) のうち１回参加してください。 

            ３歳児…２歳児の日程から 1回の参加です。   
        

※登降園はいつも通りです。好きな遊びの時間の後、園庭で体操やかけっこをします。 

遊びの片付けの時間がいつもより早くなります。 

       ※園庭に出ますので、小さなお子様も下靴をご用意ください。 

※保護者の方も動きやすい服装でお越しください。 

※日時や場所等が変更になる時はお知らせします。 

「０・１・２歳児期における絵本の役割」 
 
 おもちゃのように触れ、その手触りや、めくる楽しさを知ると同時に身近な大人の情のあ
る語りかけや、まなざしを感じます。絵本を通して、音(言葉)や色(絵)の美しさを体験し、
世界を広げます。 
  
１歳未満…言葉を獲得前の赤ちゃんでも、楽しめる絵本はたくさんあります。赤ちゃんに

とって絵本は、会話やふれあいの延長線上にあります。読むことより、語りか
け、ふれることが大切。 

  
２歳未満…歩行が進むにつれ視野が広がる。意味のある言葉が出始め、言葉の獲得が始ま

ると、身近な食べ物や道具、動物などの絵本に興味をもつ。絵本を通じて大人

との会話を楽しむこともできる。 
  
２～４歳…体がしっかりし始め、自分の身の回りのことができるようになると、生活にも

リズムが生まれる。絵本の中の主人公と自分を重ね、ストーリーを追うことや、

物事の展開、発見を楽しむこともできるようになる。知らないことに興味をも

つ。 
      

 (参考：児玉ひろ美書「子どもを育てる０・１・２歳児にぴったりの絵本」) 
       ※詳細は保育室に掲示しています。おすすめ絵本の紹介もあります。 

子育てのヒントに 


