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お部屋でもポンポンを使った活動をしています。

ペアになって投げてキャッチ！ 

初めてのことで最初は緊張してポン

ポンに触ることが難しくても、友達と

投げたりキャッチしたりすることで 

“触れた”“投げれた”など自信がつ

いていき、少しずつやってみようとする

姿があります。 

最後はみんなで… 

３，２，１，ポップコーン！！！ 

７月 

いっぱい動いた後は、みんな 

「疲れた～」と床にごろーん！！ 

 

初めてのリズム遊び！ 

見よう見まねでやってみます！ 

ペアになってね！の声掛けですぐにお友達を探し始め

たうさぎ組さん。大きい声で「○○ちゃんー！！」と呼ぶ

子や近くまで行って小声で「やろう」と声を掛ける子が

いて自分なりの方法でペアをつくっていました。 

 

いくよ～！せ～の！ 

キャッチできた！ 

落ちたよ、はい！ 

一緒にしよう 


