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穴の空いたペットボトルに水を 
入れたり、シャーと流したりして 
遊びました。 
金魚すくいもして水遊びを楽しみ
ました。 
圧縮袋に水や水風船、金魚の玩具 
などを入れたウオーターマットは、
マットを触ったり乗ったりして 
感触を楽しみました。 

 ぷか～ぷか～ 

七夕飾りを作りました。 
透明コップに丸や星形のシールを
貼ったり、星形の画用紙に絵を 
描いたりしました。 
お家の人と願い事を書いて笹に 
飾りつけました。 

 おっとっと 

 
ねがいごとが 
かないますように！ 

にじみ絵遊び 

 

新聞紙を広げて頭の上でふわふわ 
あおいだり、新聞紙をくしゃくしゃに
して音を楽しんだりしました。 
新聞紙を破って体の上にかけて 
新聞紙のシャワーや布団にして遊び
ました。 

ふわ～ 
ふわ～ 

 

絵具がにじむ様子にビックリ！ 
「きれい～！」と言いながら 
親子で絵具がにじむ様子を楽しみ
ました。 

 
わー！ 
きれい～！ 

水遊び 

製作遊び 

 
おみず 
じゃ～！  すくえたよ！ 

 
シャワー！ 
ばしゃばしゃー！ 新聞遊び 


