
 

きらきらタイム（５月～６月） 

前のほし組さんみたいに、うさぎ組の

ために準備をしよう！ 

きらきらタイムまでに準備をしよう！ 

年長児としての自覚をもち、自分たちで準備や片づけをしています。 

バランスをとる バランスをとりながら歩く 

両足ジャンプ ケンケンパー 

ぐねぐね走る まっすぐ走る 

投げる 一本橋を歩く 

できた！今度はこれに挑戦しよう！！ 

難しいけどやってみよう！ 

 

様々な運動遊びを繰り返し挑戦し、できた時には達成感を感じてまた、次への

意欲につながっています。できるできないではなく、楽しみながら取り組む姿を大

切にしています。 


