
大仏のことを色々知っていく中で子ども達から・・・・ 

  「だいぶつおにごっこしよう！」 

  「だいぶつさんがころんだしよう！」と、遊びに発展しました。 

☆子ども達で考えた大仏鬼ごっこのルール→大仏さんにタッチされたら、大仏ポーズで固まる。友

達にタッチしてもらうと逃げれる。(氷鬼の大仏バージョンです) 

☆子ども達で考えた大仏さんが転んだのルール→“だいぶつさんがころんだ”で止まる時、大仏ポ

ーズをする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 東大寺大仏殿に行く前に、大仏のことを知ろう！！ 
 

春の遠足 

東大寺大仏殿 

 

 

 

 

 

 

 

髪の毛は、らほつ。 

らほつは、４９２こある。 

らほつ１個の大きさは、バケツの大

きさと伝えると驚いていました。 

 「おおきいー」 

 「えー！あたまはいるー」 

大仏の鼻の穴の大きさ 

高さ30㎝ 幅37㎝ 長さ120㎝ 

段ボールトンネルを通ってみまし

た。 

「とんねるみたいでおもしろい」 

高さ約 15 メートル！ 

本で見ただけで、大きさがわかりに

くい。そこで、園庭にメジャーで１５

メートルを計りみんなで寝転んでみ

ました。 

  「おっきい！！」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大仏鬼ごっこ 

 
10 かぞえるから

にげてね。 

 たすけて～ 

大仏さんがころんだ 

 だいぶつさんがころんだ！！ 

奈良の大仏さん 

 

奈良の 奈良の 大仏さんは てんびに焼けて 

ありゃ ドンドンドン 

こりゃ ドンドンドン 

正面どなた 後ろに誰がいる 

 大仏のことを色々知って興味をたくさんもっていました。そして、日頃楽しんでいる遊びに大仏を取り入れ

た遊びを子ども達が考えて楽しんでいる姿がとても嬉しく思います。 

 遠足当日は、みんなの願いが届き晴れとなり「遠足に行ける！」「大仏さんに会える！」と大喜びでした。 

バスから降りると鹿がたくさんいて怖がる姿もありましたが、みんなで両手を振って「ないよ」としながら大

仏まで行きました。大仏殿に入り「大仏さんどこ？」と子ども達。見上げると・・・声も出ない程驚き、見て

いました。前から横から後ろからじっくり大仏を見ることができました。そして、鼻のトンネルも大喜びで通

っていました。日本の文化に触れることでさらに奈良のことを知ったり、素敵なところに住んでいることを感

じてくれたのではないかと思います。引き続き、大仏の遊びが盛り上がりそうです。 


