
 

  

 天気の移り変わりが多いこの時期ですが、子ども達はどんな時も元気いっぱいです。室内、戸外問わず好きなこ

とを見つけ、体をたくさん動かしながら楽しんでいます。 

 

一本橋や不安定な場所をバランスを取りながら渡っています。 
初めは不安な気持ちもあり、保育者の手を握りながらやってみよう
としていましたが、慣れてくると一人で渡ろうとする姿も見られるよう
になってきました。一緒にやってみたり、時には見守ったりしながら 
自分でやってみたいという気持ちを大切にしていきたいです。 

新聞紙をビリッ！っと力強く破いたり小さく 
千切ったり、クルクル丸めたり…指先や腕に
力を入れて楽しんでいます。千切った新聞紙
を集めて、「せーの！」で上に投げ、ヒラヒラ落
ちてくる新聞紙に大喜びの子どもたちです。 

真剣な表情で台紙からシールを
剥がし、「ぺったん！」と貼ることを
楽しんでいます。貼ったシールを指
先を使って剥がしてみようとする姿
も見られます。さまざまな色のシー
ルを見て「これ、あか」「みどり」な
どと色の名前を言いながら貼って
いる姿も見られました。 

上に投げてみよう！ 

よいしょ、よいしょ… 

おっとっとー！ 



 

 たんぽぽ組さんと一緒に絵の具
遊びを楽しみました。伸ばしてみた
り混ぜてみたり、ヌルヌル・ペタペタ
する感触を存分に味わいました。 

 袋に紙と絵の具を入れ、袋越
しに触ってみると、直接触った
時とはまた違った感触で、興味
をもって触れていましたよ。 

 熟した梅からあまーい良い香り
がしています。手に持って匂いを
嗅いでみたり、コップに水と一緒
に入れてジュースのようにしてみ
たり…今の時期ならではの自然
物を使って楽しんでいます。 

 ダイナミックに遊んだ後には「どろんこだー！」と靴
を指さす姿もあります。タライに水を張っておいてお
くと、洗濯ごっこが始まりました。自分で洗った靴を
「ピカピカしたよ」と嬉しそうに見せてくれています。 

水や砂、泥の感触を味わいな
がら楽しむ子ども達。泥の中に
入ったり水しぶきを感じたり、全
身で楽しさを味わっています。 

おててが青色に 

なっちゃった♪ 

チョコだ 

ビシャビシャよー 

きれいきれい！ 

きもちいいねー 


