
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

絵本“おおきくなるっていうことは”から「おおきくなるっていうことは、まえよりもたかいきにのぼれる

ってこと」という場面があり、それを見た子ども達は木に登ったりぶら下がったり、ロープに乗ったりなど

挑戦する姿があります。また、鉄棒にも挑戦！なまけものや足掛け回り、前回りなど友達の姿を見て挑

戦しています。一つ大きくなったことでやってみようの気持ちをたくさんもってくれています。 

朝の体操の後はサーキット遊び。毎日繰り返し体を動かすことでやってみようの気持ちをもち、できるよ

うになる喜びを感じている子ども達です。友達の姿を見て同じようにやってみようとする姿があります。 

やってみよう！！ 


