
未就園児保護者の皆様         

                                                     

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○対象児     令和３年４月２日～令和４年４月１日 生まれ（３歳児） 

                  令和４年４月２日～令和５年４月１日 生まれ（２歳児） 

 

○実施予定日   毎週水曜日・木曜日 

         園行事の都合などで曜日変更や実施できない場合があります。 

    同じ活動をしますので、水・木どちらか１回、ご都合の良い日にお越しください。 

 

○実施時間    ９：００～１１：００ 

 

○内容      保育室（ぽかぽかルーム）で好きな遊びをしたり、みんなで一緒に体操や 

触れ合い遊び、製作などをしたりします。 
 

   

○費用      保険料(親子)     １,０８０円 

            材料費      ５２０円        

名札代      １００円        合計 １,７００円 

       四季折々の製作を予定しています。材料費のご協力をお願いします。 

        

○持ち物     ・上履き（親子とも） 

            ・水筒 

            ・帽子（気候によって） 

 
 

  

 未就園児親子登園「おひさまくらぶ」について 

 

 

本年度も伏見こども園の子育て支援「おひさまくらぶ」を実施いたします。園庭や保育室で 

好きな遊びをしたり、親子でふれあい遊びをしたり、つくったりかいたりなど、楽しい時間が 

過ごせるように計画しています。また、保護者の方々もお互いの悩みを話したり、情報交換を 

したりして子育てを楽しむひとときにしていただけたらと思います。たくさんのご参加をお待ち

しています。 
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おひさまくらぶ実施場所 

上靴を靴入れに入れてお入りください。 

☆おひさまくらぶ専用 出入口 
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東門（おひさまくらぶ専用入口）から

お入りください。 

インターホンは鳴らさず、 

保育室（ぽかぽかルーム）までお越し

ください。 

 
一日の流れ 

9:00 ・登園する。 
受付名簿に○をつけ、 
カードにシールを貼る。 

   ・ぽかぽかルームで好きな 
遊びをする。 

  
9:30 ・その日の遊びをする。 

（描いたり作ったりする・体を 

動かして遊ぶ・園庭で遊ぶなど） 

     
10:30 ・片付け 
     手洗い、うがいをする。 

 
10:40 ・体操やふれあい遊びをする。 

・絵本視聴をする。 
    ・降園準備をする。 
 
11:00・挨拶をして帰る。 
 

※遊びの内容により時間の変動があります。 

 

 
※ベビーカー置き場があります。 

※親子共に、１F 昇降口で上靴に履き 

替えてください。上靴を履いたり 

脱いだりする経験も大切にしましょう。 

※靴は靴箱に入れるか、ブルーシートの

上に置いてください。 

奈良市立伏見こども園 

 

倉庫 

 
お聞きになりたいことが

ありましたら、園にお問い

合わせください。 

 


