
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一本橋わたりしまーす！ 

去年度から年間通して取り組んでいるサーキット遊び。 
４月後半からは橋の上にコーンを置いてみました。すると… 

またいでゴール！ 慎重に一本足になって… 

コーンを持ち上げて… 渡ってから後を向いて
コーンを戻す！ 

再び前を向いてゴール！ 

カニさん、カニさん… 持ち上げてカニさん… しゃがんで戻してゴール！ 

どうする？どうする？ 頭に乗せちゃう～ 乗せて歩いちゃう～！ 

１年前は保育者の手を握りしめながら、慎重に一歩一歩足
を踏み出していた子ども達が、今では橋の上でしゃがんだ
り向きを変えたり、頭にコーンを乗せながらさらに緊張感を
たもって渡ったり。そしてできたことが自信に繋がる♪是非
今日はどんな渡り方してみた？と聞いてみてくださ～い(^^) 


