
 

 

遊びを楽しむ中で、色々な指の動きや使い方を経験してほしいなぁ～と思い、 

“ボタン繋ぎ”や“バックル繋ぎ”、などの玩具も用意しています。 

令和 7年５月 

 

ボタンをつまんでいる 

右手の指に、 

ぐーーっと力が入っています 

ボタン繋ぎでは、始めは思うよう

にボタンをはめることができず、

「ん“―ー！」と声を出しながら苦

戦していた子どもたち。 

しかし、保育者がやっている様子

を見たり、色々な持ち方・動かし

方でやってみたりする中で、少しず

つ自分でできるようになってきて

います。 

 

プリンセスよ♡ 

ネックレス 

ヒール 

 

こちらでは、子どもたちが繋げた 

フェルトを、保育者が抱っこ紐に 

変身させちゃいました☆ 

 

左右の手で異なる動きをしながら

繋げていくボタン繋ぎ。この動き

は食事をしたり、絵を描いたり、日

常生活の様々な動きにも繋がって

いきます。 

そんな手指の動きを、「練習」する

のではなく、遊びを楽しむ中で繰

り返し経験できるようにしていき

たいなぁ～と思っています。 

 

初めは繋げることに夢中になっていた子どもた

ちですが、繋げたものを身に付けたり、見立て

たりする姿も見られるようになってきました♪ 

 

子どもたちの作品です。 

なんだか一生懸命繋げている姿が 

目に浮かんできますね・・・♡ 


