
  

 

 

 

 

 

三つ編みに挑戦したよ！ 

 指先を使って、三つ編みに挑戦！カラーポリ袋を編んでみたよ。初めは難しくて、戸惑っていた

子ども達。何度も繰り返して挑戦すると、少しずつ編み方が分かってきて、「上手にできたよ！」

と嬉しそうな表情を見せてくれました！ 

好きないろ 

選んだよ～！ 上手くできるかな！ 
ちょっと難しいな… 

教えてあげるよ 

自分の分ができると 

友達同士で教え合っ

ていましたよ。 

さすが５歳さん！ 

 

やったー！完成‼ 

５歳児 
すずらんぐみ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 つくった三つ編みを使って、音楽に合わせてダンスして遊んだよ！縄跳びの縄を使って縄体操をしてい

た経験から、「クルクルって回そう！」「下に置いたらジャンプもできるよね」といろいろな動きを楽しみまし

た♪ 

クルクル回して 

ジャンプ！ 

みんなで「ヘイ！」 

前・後ろ！ 

いっぱいジャンプ！ 

ポーズもかっこよく

きめるよ☆ 

 みんなで三つ編みダンスしていっぱい体を動かして楽

しかったね！子ども達からは「ヘイ！って思いっきりジャン

プしたのが楽しかった！」「みんなでもっともっとダンスし

たいよ」との声が聞かれました。また、いろいろな方法で

たくさん体を動かして遊びたいと思います。 

 さて子ども達がつくった三つ編みはこれから一体何に

変身するでしょうか？お楽しみに♡ 


