
令和７年度 『20日ならウォーク』年間予定表 

月 タイトル 距離 集合 解散 コース 

4月 春の佐保川・奈

良公園へ 

6.3 なら 100 年会館

（JR奈良駅西側） 

県庁前奈良公園 なら 100 年会館⇒佐保川⇒大仏鉄道記

念公園⇒ロートフィールド奈良⇒聖武天

皇佐保山南陵⇒転害門⇒県庁前奈良公園 

5月 西ノ京から大

和郡山市内を

巡る 

6.0 

 

近鉄西ノ京駅（薬

師寺北駐車場） 

つなげる広場（近

鉄郡山駅北側） 

近鉄西ノ京駅⇒秋篠川⇒平城京西市跡⇒ 

九条公園⇒外堀緑地⇒つなげる広場 

6月 奈良公園見所

たっぷり 

6.2 県庁前奈良公園 県庁前奈良公園 県庁前奈良公園⇒依水園⇒正倉院⇒大仏

殿⇒春日大社⇒ささやきの小径⇒浮見堂

⇒猿沢池⇒興福寺⇒県庁前奈良公園 

7月・8月は熱中症予防のため休み 

9月 屋内ウォーキング講座 

10月 ならまちの古

寺を歩く 

5.9 県庁前奈良公園 県庁前奈良公園 県庁前奈良公園⇒白毫寺⇒新薬師寺⇒一

の鳥居⇒興福寺⇒県庁前奈良公園 

11月 学研都市探訪 6．0 平城浄化センター

公園（近鉄高の原

駅東側） 

けいはんな記念

公園 

平城浄化センター公園⇒万葉の小径⇒池

谷公園⇒国立国会図書館⇒けいはんな記

念公園 

12月 古墳巡り ５．9 奈良市役所南側芝

生広場 

奈良市役所南側

芝生広場 

奈良市役所⇒平城宮跡遺構展示館⇒磐之

媛命陵⇒ウワナベ古墳⇒奈良市役所 

１月 

 

高の原東・精華

町県境コース 

5．４ 平城浄化センター

公園（近鉄高の原

駅東側） 

佐保台第 1 号街

区公園（JR 平城

山駅東側） 

平城浄化センター公園⇒歌姫近隣公園⇒

JR 平城山駅⇒佐保山近隣公園⇒佐保台

第 1号街区公園 

２月 高畑を巡り、高

円の杜へ 

5．7 県庁前奈良公園 護国神社 県庁前奈良公園⇒一の鳥居⇒瑜伽山園地

⇒志賀直哉旧居⇒新薬師寺⇒東山緑地⇒

白毫寺⇒護国神社 

３月 奈良の巨木巡

り 

6．2 

 

県庁前奈良公園 県庁前奈良公園 県庁前奈良公園⇒大仏池⇒二月堂⇒水谷

神社⇒春日大社⇒飛火野⇒県庁前奈良公

園 

 

 

 

 


