
５平成30年（2018年）
  1170

写真：若草山山頂の鹿

健康

奈良市まちかどトーク 生涯学習

文化情報

６

ならしみんだより
リニューアル企画Vol.3

奈良県総合医療検査センターが
移転・開院！

「ぴったりサービス」
電子申請のご案内

国・県・その他団体のお知らせ

市政ニュース

８

９ 26

18

27

20

22

28

暮らし・スポーツ
講座・イベントお知らせ10

特集

平成30年度奈良市の予算



奈良しみんだより
平成 30年（2018年）５月 ２

1,305 億
2,640万円

歳入歳出 ＜　＞は
対前年度比

人件費
240億9,388万円
＜0．9％増＞

公債費 178億9,648万円
＜1．8％増＞

補助費等
１25億9,235万円
＜3．9％減＞

繰出金
89億205万円
＜4．6％減＞

その他
34億6，540万円
＜1．0％増＞

扶助費
314億3,505万円
＜2．0％増＞

物件費
237億1,473万円
＜3．1％増＞

1,305 億
2,640万円

24.1％

18.5％

18.2％

13.7％

9.6％

6.8％
6.5％

2.6
％

国庫支出金
235億864万円
＜0．5％増＞

諸収入・使用料及び
手数料等
84億2,044万円
＜5．1％減＞

市債
132億5,310万円
＜8．6％増＞

地方交付税
141億円
＜2．9％増＞

県支出金・
地方譲与税
91億8,279万円
＜7．2％増＞

地方消費税交付金
64億円
＜8．5％増＞

株式等譲渡所得割交付金・
配当割交付金等
27億7,311万円
＜21.7％増＞

＜　＞は
対前年度比

市 税 　528億8,832万円
＜0．4％増＞

国から特定の使い道
のために交付される
お金

財政状況等に応じて、国
税の一部が国から地方自
治体に交付されるお金

40．5％

18.0％

10.8％

10.2％

7.0％

6.5％

「市債」には、施設の建設など世代間で公平にその

費用を負担してもらうもののほか、第三セクター等

の負債を将来世代に先送りしないよう清算するため

の第三セクター等改革推進債、国の財源不足による

地方交付税の不足分をいったん自治体が肩代わりす

る臨時財政対策債があります。臨時財政対策債は、

返済の全額が後年度、地方交付税で措置されます。

地方消費税は、国がいったん徴収し、消

費額や人口などに応じて地方自治体に配

分される仕組みとなっています。

今年度からの税制改正で、消費の実態を

より適切に反映するよう人口に基づく配

分の比率を引き上げる清算基準の見直し

が行われ、奈良市に交付される地方消費

税交付金の増加が見込まれます。

法人市民税が景気の回復に
より２億2,700万円増加
個人市民税も個人所得が
伸び、１億600万円増加

新斎苑の整備や、西
大寺駅北口駅前広場
の整備、認定こども
園の整備など、将来
に 向 け た 投 資 の た
め、10億4,900万円
増加

総額２億1,100万円の増加
退職者の増加により、
退職手当が３億円増加

総額３億2,100万円の増加
元金は臨時財政対策債の償還が
４億300万円増加
退職手当債が１億9,800万円増加
利子は低金利の影響から
３億6,100万円減少

県から配分される
お金など

国や金融機関等から
借り入れるお金

市民のみなさんが納める市民税
や固定資産税など

市職員の給料や退職手当など

借金の返済

公的団体への補助金や
負担金など

光熱水費や賃金、
その他の事務費など

H24 H27 H28 H29（見込） H30（見込）（億円）

3,000

2,500

2,000

1,500

2,944

2,825 2,769
2,717

2,673

2,236
2,157

2,081
2,015

2,076
2,007

1,942
1,888

臨時財政対策債

第三セクター等改革推進債

上記を除く市債（一般会計・特別会計・企業会計）
市の責任分

市債残高の総額

臨時財政対策債を除いた
市債残高

2,489

2,296

全会計での市債残高は

44億 円減少！
実質的な「市の借金」は
65億円以上減少！

特殊要因を除いた
市債残高
特殊要因を除いた
市債残高

財政課
係長 森

4.9
％

2.1
％

【2.3％増】

【5.5％減】

【2.3％減】

【1.0％減】

特定事業を行う10会計（国民健康保険、介護保険等） 788億9,570万円

本市が経営する企業の３会計（水道、下水道、市立病院） 258億円

2,352億2,210万円

福祉、教育、道路整備等を進める基本的会計 1,305億2,640万円一 般 会 計

特 別 会 計

公 営 企 業 会 計

総　　　　額
※【　】内は対前年度比

地方消費税の清算基準見直しにより、
地方消費税交付金が５億円増加

生 活 保 護 や 障 害
者 支 援 な ど 福 祉
にかかる経費

投資的経費 84億2,646万円
＜31．4％増＞
道路、学校の建設など
施設整備にかかる経費
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奈良しみんだより
平成 30年（2018年）5月 ４

ならファミリー内にある市民サービスセンターでは
印鑑登録申請等の業務ができるようになります。
ならファミリー内にある市民サービスセンターでは
印鑑登録申請等の業務ができるようになります。

財政課 係長 森

子ども政策課
課長 玉置

いじめ防止生徒指導課　指導主事 松村

SNSを利用して
子ども達が相談しやすい環境を作り、

大切な命を守ります。

 民間保育所の新設補助とサービス拡大の支援
☞富雄地域と登美ヶ丘地域における定員 90人の民間保育所
　 新設に対して補助（３億 945 万円）
☞２歳児保育を行う私立幼稚園に対して補助（450 万円）

 保育士の確保
☞民間保育所の保育士の給与改善のための補助（256 万円）
☞民間保育所の保育士宿舎の借上費用を補助（1,134 万円）

 市民生活に直結する施設の整備
☞クリーンセンターの建設を推進（1,400万円）
☞環境清美工場の延命化対策（３億 3,300 万円）

☞新斎苑整備事業（ 11億円） 
 市民サービスセンターの業務拡大 （630万円）

 コンビニで各種証明書の発行を開始
　住民票や課税証明書等を発行（6,963万円）

 生活支援コーディネーター
　地域の実情に合ったサービス提供のため、生活支援
コーディネーターを市内各所に配置（１億 642 万円）
 権利擁護センター（仮）　
　認知症や障害などによって権利や意思を表明できな
い人を支援する機関を設置（1,826 万円）

 在宅医療・介護連携支援センター（仮）
　在宅医療・介護連携の相談を支援する機関を設置

（1,080 万円）

☞長寿命化、バリアフリー化等も考慮した市庁舎
　 耐震化の工事設計を実施（１億 5,500万円）
☞無線放送が聞き取りにくいエリアを調査（250万円）
☞避難所にもなる学校体育館のトイレを改修（小学校
　19 校、中学校 12 校、一条高等学校）
　（３億 3,850 万円）

☞防犯カメラの設置拡大（2,219 万円）
☞特殊詐欺被害防止用の電話機の購入補助（50万円）

 乳幼児医療費の受診時自己負担金を軽減
　乳幼児の医療費について医療機関窓口で支払う額を軽減する
ためのシステムを整備（535 万円）※制度の開始は平成 31年８月から

 病児保育施設の新設補助（4,625 万円）

 バンビーホームで、夏休み等の昼食を提供（7,170 万円） 

 学習支援教室の設置
　ひとり親世帯や生活困窮世帯の中学生を対象とした
学習支援教室を市内３か所に設置（561 万円）

 いじめ問題の相談体制を強化　（793 万円）
☞SNSを使った相談を開始
☞いじめの電話相談時間を拡大し、
　 24 時間の相談が可能に

 子どもの遊び場を整備
　公園の遊具等を更新（4,000万円）

 西大寺駅周辺の整備
　南北をつなぐ歩行者専用道の設置や周辺のターミ
ナル機能の強化（39 億 6,010 万円）

 八条・大安寺周辺の開発
　新インターチェンジや JR 新駅設置を見据えたま
ちづくり計画の策定（２,567 万円）

 旧奈良監獄周辺の道路整備（２億円）

  JR京終駅前の整備
　奈良町の南の玄関口として、明治 31 年築の JR 京
終駅と駅前広場を整備し案内所を設置（2,244 万円）

  「ジャポニスム2018」出展
　パリで開催される「ジャポニスム 2018」へ奈良の
伝統行事「春日若宮おん祭」を出展し、誘客促進　

（2,500 万円）
  世界遺産登録20周年記念事業（220万円）

 2020年東京オリンピックホストタウン推進
　豪サッカー女子代表チームの合宿誘致等（250万円）

市民課 原田

コンビニでの証明書交付が始まり
さらに便利になります。

スポーツ振興課　岡本

民間保育所の新設補助と
保育士の処遇改善で

待機児童の解消をめざします。

 特別支援教育支援員を 140人に
 増員（5,980万円）

2020年の東京オリンピック、そしてその後も、
観光都市として発展できるよう取り組みます。

は30 年度の新規事業 は前年度に比べ拡大している事業

【問合せ】財政課（☎0742－34－4720）
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☞特殊詐欺被害防止用の電話機の購入補助（50万円）

 乳幼児医療費の受診時自己負担金を軽減
　乳幼児の医療費について医療機関窓口で支払う額を軽減する
ためのシステムを整備（535 万円）※制度の開始は平成 31年８月から

 病児保育施設の新設補助（4,625 万円）

 バンビーホームで、夏休み等の昼食を提供（7,170 万円） 

 学習支援教室の設置
　ひとり親世帯や生活困窮世帯の中学生を対象とした
学習支援教室を市内３か所に設置（561 万円）

 いじめ問題の相談体制を強化　（793 万円）
☞SNSを使った相談を開始
☞いじめの電話相談時間を拡大し、
　 24 時間の相談が可能に

 子どもの遊び場を整備
　公園の遊具等を更新（4,000万円）

 西大寺駅周辺の整備
　南北をつなぐ歩行者専用道の設置や周辺のターミ
ナル機能の強化（39 億 6,010 万円）

 八条・大安寺周辺の開発
　新インターチェンジや JR 新駅設置を見据えたま
ちづくり計画の策定（２,567 万円）

 旧奈良監獄周辺の道路整備（２億円）

  JR京終駅前の整備
　奈良町の南の玄関口として、明治 31 年築の JR 京
終駅と駅前広場を整備し案内所を設置（2,244 万円）

  「ジャポニスム2018」出展
　パリで開催される「ジャポニスム 2018」へ奈良の
伝統行事「春日若宮おん祭」を出展し、誘客促進　

（2,500 万円）
  世界遺産登録20周年記念事業（220万円）

 2020年東京オリンピックホストタウン推進
　豪サッカー女子代表チームの合宿誘致等（250万円）

市民課 原田

コンビニでの証明書交付が始まり
さらに便利になります。

スポーツ振興課　岡本

民間保育所の新設補助と
保育士の処遇改善で

待機児童の解消をめざします。

 特別支援教育支援員を 140人に
 増員（5,980万円）

2020年の東京オリンピック、そしてその後も、
観光都市として発展できるよう取り組みます。

は30 年度の新規事業 は前年度に比べ拡大している事業

【問合せ】財政課（☎0742－34－4720）
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実施期間＞＞＞６月１日㈮～来年３月31 日㈰午前９時～午後９時
※ 休日（年末年始を除く）も実施。ただし、他の用務の都合で希望に添えない場合あり
受付期間＞＞＞５月 15 日㈫～来年２月 28 日㈭
対象＞＞＞市内に在住・在勤・在学する人で、実施日に 10 人以上の参加が見込まれるグループ、団体等
所要時間＞＞＞おおむね１時間半以内（質疑応答を含む）
会場＞＞＞申込者で用意してください（市内に限る）
費用＞＞＞職員の派遣費用は不要。有料の資料等を使用する場合は実費が必要
申込＞＞＞申込書に、希望テーマ、希望日時、会場、団体名、連絡先、参加予定人数等を書いて、希望日の
１か月前までに持参か送付、FAX、Ｅメールで広報戦略課へ
その他＞＞＞希望テーマの所管課から日程調整、当日の内容確認等を連絡します。テーマ一覧表以外に希望
するテーマ・内容がある場合は要事前相談。パンフレット・申込書は、市の公共施設に配置。市ホームペー
ジにも掲載
※苦情や要望を聞く場ではありません。趣旨を理解したうえ、申し込んでください
※政治・宗教・営利を目的とする集まりや、本事業の趣旨に沿わない場合等は実施できません

【問合せ】広報戦略課
　　　　（☎0742-34-4710　 0742-36-5606
　　　　　Eメール：machikadotalk@city.nara.lg.jp）

36 子どもにやさしいまちづくり
37 地域における子育て支援
38 ひとり親家庭支援
39 児童虐待
40 叩かない・怒鳴らない子育て
41 子どもの発達
42 知っていますか ? 里親制度

43 奈良市産商品のブランド化の取り組み
44 奈良市の国内友好・姉妹都市交流
45 奈良市の国際交流
46 リニア新駅を奈良市に
47 奈良市の見どころ
48 奈良町の見どころ

49 奈良市の都市計画
50 近鉄西大寺駅南土地区画整理事業について
51 みんなで創ろう美しい景観
52 古都奈良のまちづくりと眺望景観

53 教育委員会ってどんなところ ?
54 奈良市の学校規模適正化
55 奈良市が進める「世界遺産学習」
56 奈良市における小中一貫教育
57 奈良市における英語教育
58 教育における ICT
59 青少年の健全育成と非行防止

60 地域と学校の連携・協働活動事業
「地域教育推進事業」

61 奈良市の社会教育行政について

62 奈良を愛した写真家 入江泰𠮷の素顔
63 かな書の美・杉岡華邨の世界

64 奈良市アートプロジェクト
「古都祝奈良（ことほぐなら）」について

65 奈良市の文化財保護の取り組み

66 みんなで取り組む防災対策〜市民が安全・安心
に暮らせるまちをめざして〜

67 地域を守る消防団 
〜わがまちの防災リーダー〜

68 奈良市における警防行政

69 奈良市女性防災クラブの概要
〜つなごう地域の和 ! つなごう人の輪 ! 〜

70 奈良市の救急業務

71 市民の安全安心を守る 119 番
〜 119 番 　命をつなぐホットライン〜

72 知っておきたい我が家の防火対策

73 奈良市の水道事業の概要
74 下水道のはなし
75 水道水ができるまで
76 より安全で良質な水道水を供給するために
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1 奈良市の広報活動のいろいろ

2 奈良市総合計画・総合戦略
〜まちづくりの将来像〜

3 奈良市の情報公開制度のあらまし
4 奈良市の個人情報保護制度のあらまし
5 電子自治体への取り組み
6 奈良市の財政のあらまし
7 これからの公共施設のあり方

8 空き家の適正管理・利活用
9 安全安心まちづくりのすすめ

10 市税の種類とその仕組み
11 奈良市住生活基本計画
12 奈良市ポイント制度
13 ボランティアをはじめてみよう !
14 人権啓発の推進等について
15 消費生活センターとは ?
16 シルバー人材センター
17 近所で「宅地開発事業」があったなら
18 私たちの暮らしと選挙

19 台所から川をきれいに
20 奈良市のごみ・再生資源の分別と処理
21「ごみ減量キャラバン」のごみよろず相談室
22 いろいろなリサイクルと不法投棄
23 地球にいいこと始めよう〜見直そう 身の回りを〜
24 家庭でできる省エネ（節電）
25 森林の保全について
26 クリーンセンター建設に向けての取り組み

27 民生児童委員の活動

28
市立奈良病院、休日夜間応急診療所、休日歯科
応急診療所及び総合医療検査センター（メディ
カルなら）の概要

29 障害福祉サービス
30 国民健康保険制度の概要
31 介護保険
32 身近な食育
33 気をつけよう ! 家庭での食中毒
34 がん予防のススメ
35 親と子の健康づくり
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【電子申請に関する問合せ】子ども育成課（☎ 0742-34- 5042）

※現況届の詳細は、しみんだより６月号に掲載予定。該当者には６月初旬に現況届を郵送予定
※パソコンから電子申請をするには①請求者本人のマイナンバーカード②ICカードリーダライタが必要
※電子申請に関する添付書類は、別途窓口か郵送で提出が必要な場合があります

【マイナンバーカードの取得に関する問合せ】市民課（☎ 0742-34-5326）

変更する主な内容（旧担当組織名） 新しく担当する組織名
（事務室の場所）

社会福祉法人、社会福祉施設等の
指導監査等に関すること（地域福祉課）

法務ガバナンス課
（北棟 5 階）

空き家の利活用等に関すること（奈良ブランド推進課） 住宅課
（中央棟 4 階）

東部振興の企画・推進、地域おこし協力隊の
統括等に関すること（奈良ブランド推進課）

東部出張所
（大柳生町 4735 番地）

民生・児童委員、社会福祉法人の
設立認可等に関すること（地域福祉課）

福祉政策課
（北棟 1 階）

月ヶ瀬・都祁福祉センター、戦傷病者戦没者遺族等
援護法による援護等に関すること（地域福祉課）

長寿福祉課
（中央棟２階）

観光資源の開発・企画立案、観光施設の
管理運営等に関すること（観光振興課）

観光戦略課
（北棟 2 階）

農林産物のブランド化の促進、農商工連携及び
６次産業化等に関すること（奈良ブランド推進課）

　　農政課（旧農林課）
（北棟 2 階）

※平成 30年度の組織図については、市ホームページに掲載 【問合せ】行政経営課（☎ 0742-34-5609）

ぴったりサービス



【募集締切】5 月 31 日㈭
【対象】市民（市内在住。在勤・在学も可）
【内容】広報戦略課と協働で将来有望な中・高校
生スポーツ選手やイチオシの地域情報の発掘等、
企画・取材・記事作成を行います。
【申込】応募用紙（市ホームページに掲
載）に必要事項を書いて送付、E メール

（renewal@city.nara.lg.jp）、 持 参 の い
ずれかで広報戦略課へ。
【その他】応募した人は市民記者
として登録されます。活動の日
時については広報戦略課から事
前に連絡。内容を打ち合わせの
上で、記事の作成や取材を依頼
します。

【募集期間】５月１日から通年
【対象】市内在住の２歳ぐらいまでのお子さん
【写真について】①提供者がお子さんの親族である
こと②著作権が提供者にあって、お子さんの顔がし
みんだよりに掲載されても問題がないもの③形式は
JPEG データ（データ容量は最低１ＭＢ必要。画像
のサイズが小さいと掲載できない場合があります） 
【申込】市ホームページに掲載の写真提供書に
必要事項を書いて、E メール（renewal@city.
nara.lg.jp）、 持 参 の
いずれかで広報戦略
課 へ。 持 参 の 場 合 は
CD-R、DVD-R にデー
タを保存し提出（USB
メモリ等は不可）

　　　　 ならしみんだよりリニューアル企画 Vol.3

市民記者を募集中お子さんの写真を募集します
　読者ボランティアとして市と協働して広報紙を
作ってくれる人を大募集。学生・社会人・主婦な
ど広報紙作りに興味のある人はぜひ！

　生後２歳ぐらいのお子さんのかわいい写真を
送ってください。しみんだより９月号以降に掲載
していきます

▶この企画・取材記事がおもしろかった
▶こんな企画があれば良いな　等々
ご意見、ご感想をどしどし投稿してください！
【 投 稿 方 法 】 は が き か Ｅ メ ー ル
（narashimindayori ＠ city.nara.lg.jp）に意見・
感想、氏名、年齢、性別、連絡先を書いて、広
報戦略課へ。匿名での投稿も可

【問合せ】広報戦略課（〒 630-8580　奈良市二条大路南一丁目 1-1　☎ 0742-34-4710）

ならしみんだより
読者の声を募集します

市民のみなさんのごみ減量の
工夫を教えてください

火災が多発しています！火の扱いに注意してください
大切な命、財産を守るため、一人ひとりが「火の用心」をお願いします

　平成 30 年１月～３月の期間に市内で 39 件の
火災が発生しました。
　これは昨年同期間に比べ２倍を超える件数と
なっています。中でも、田畑での雑草焼却（野焼
きを含む）から火災に至ったケースが多く、林野
や建物に延焼し被害が大きくなった火災も発生し
ています。火を取り扱う時は次のことに十分注意
してください

▪風向き等の気象情報、時間帯、焼却量等に注意
▪乾燥注意報、強風注意報発令時に焼却はしない
▪消火用の水をあらかじめ用意する
▪焼却中はその場をはなれず確実に消火の確認
　建物火災の主な原因は、たばこ、こんろ、電気
器具等で、いずれも「ちょっとした不注意」で発
生しています
【問合せ】消防局予防課（☎︎ 0742-35-1192）

緊急情報

　家庭で行っているごみ減量の工夫を募集し、
優れた取り組みをしみんだよりで大公開！広報
戦略課の職員が取材に伺います。

【投稿方法】５月 21 日㈪必着ではがきかＥメー
ル（narashimindayori ＠ city.nara.lg.jp） に
減量の取り組み、氏名、年齢、性別、電話番号、
取材の可否を書いて、広報戦略課へ

◀︎くわしくは
　HP に掲載

奈良しみんだより
平成 30年（2018年）５月９
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す
る
場
合
、
申
請
す

る
と
減
免
さ
れ
ま
す
。
普
通
自
動
車
等
で

既
に
減
免
を
受
け
て
い
る
人
は
申
請
で
き

ま
せ
ん
。
ま
た
、
障
が
い
の
程
度
に
よ
り

減
免
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

　
対
象
…
障
が
い
者
１
人
に
つ
き
１
台
。

既
に
減
免
を
受
け
て
い
る
人
は
、
更
新

の
手
続
は
不
要
で
す
が
、
車
両
を
乗
り
換

え
て
い
る
場
合
は
、
新
た
に
申
請
が
必
要　

▼
申
請
期
限
…
５
月
31
日
㈭　
▼
問
合
せ

…
市
民
税
課
（
☎
0742
・
34
・
４
９
５
８
）

◆�

自
動
車
税
・
軽
自
動
車
税
の
納
期
限
は

５
月
31
日
㈭
で
す

　
毎
年
４
月
１
日
時
点
の
所
有
者
に
課
税

さ
れ
ま
す
。
必
ず
納
期
限
ま
で
に
納
付
し

て
く
だ
さ
い

【
問
合
せ
】
自
動
車
税
：
県
自
動
車
税
事

務
所
（
☎
0743
・
51
・
０
０
８
１
）、
軽
自

動
車
税
：
市
民
税
課
（
☎
0742
・
34
・
４
９

５
８
）

　
５
月
は
消
費
者
月
間

◆
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
電
話
（
☎
0742
・
34
・
４
８
９
５
）
か
直

接
来
館
（
市
役
所
北
棟
２
階
）
で
、
消
費

生
活
ト
ラ
ブ
ル
の
相
談
を
受
け
付
け
て
い

ま
す
。
月
曜
日
～
金
曜
日
の
午
前
９
時
～

午
後
４
時
（
祝
日
・
年
末
年
始
は
休
み
）

◆
消
費
者
月
間
パ
ネ
ル
展
示

　
と
き
…
５
月
21
日
㈪
～
25
日
㈮　
▼
と

こ
ろ
…
市
役
所
北
棟
１
階
連
絡
通
路

【
問
合
せ
】
産
業
政
策
課
（
☎
0742
・
34
・

４
７
４
１
）

　
生
活
学
校
申
込
募
集

　
消
費
生
活
や
暮
ら
し
の
知
恵
を
学
ぶ
集

ま
り
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

◆
中
央
生
活
学
校

　
と
き
…
毎
月
第
２
水
曜
日　
▼
と
こ
ろ

…
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
（
杉
ヶ
町
）
他

◆
あ
や
め
池
生
活
学
校

　
と
き
…
毎
月
第
４
木
曜
日　
▼
と
こ
ろ

…
伏
見
公
民
館
あ
や
め
池
分
館
（
あ
や
め

池
南
一
丁
目
）

【
申
込
】
は
が
き
に
希
望
学
校
名
、住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
番
号

を
書
い
て
、
５
月
10
日
ま
で
に
産
業
政
策

課
（
☎
0742
・
34
・
４
７
４
１
）
へ

　
奈
良
電
力
鴻
ノ
池
パ
ー
ク
に
つ
い
て

　
法
務
省
に
よ
る
旧
奈
良
監
獄
の
保
存
活

用
事
業
の
た
め
、
公
園
内
を
工
事
車
両
が

通
行
し
ま
す
の
で
、注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
工
事
期
間
中
、
公
園
の
一
部
が
使

用
で
き
な
く
な
り
ま
す
（
図
参
照
）

　
と
き
…
５
月
14
日
㈪
～
平
成
33
年
３
月

31
日
㈬　
▼
問
合
せ
…
公
園
緑
地
課
（
☎

0742
・
34
・
４
９
１
６
）、
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課
（
☎
0742
・
34
・
４
８
６
２
）

　
　
　

市民のうごき（４月１日現在）

総人口／358,155人

世帯／161,392世帯

（男168,225人　女189,930人）

5
月
は
消
費
者
月
間

ご
み
収
集
に
つ
い
て

奈
良
電
力
鴻
ノ
池
パ
ー

ク
に
つ
い
て

市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー
業
務
拡
充

市
民
税
課
か
ら
の
お
知

ら
せ

生
活
学
校
申
込
者
募
集

５
月
15
日
㈫
～
31
日
㈭
は
軽
自
動
車
税
（
全
期
分
）
の
納
期
で
す
。
納
税
は
便
利
な
口
座
振
替
（
銀
行
窓
口
で
手
軽
に
で
き
ま
す
）
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

工事車両通行区間 使用できない区域
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水
道
漏
水
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
と
き
…
５
月
初
旬
～
８
月
下
旬（
予
定
）

の
午
前
８
時
半
～
午
後
５
時　
▼
調
査
校

区
…
鳥
見
、
二
名
、
富
雄
北
、
青
和
、
三

碓
、
富
雄
第
三
、
富
雄
南
、
登
美
ヶ
丘
、

東
登
美
ヶ
丘
、
鶴
舞
、
あ
や
め
池
、
平
城
、

平
城
西
、
西
大
寺
北
、
伏
見
、
伏
見
南
、

神
功
、
六
条
の
各
小
学
校
区　
▼
内
容
…

貴
重
な
水
資
源
の
有
効
利
用
の
た
め
実
施

し
ま
す
。
調
査
は
道
路
に
埋
設
し
た
水
道

管
の
漏
水
を
探
知
す
る
た
め
、
各
家
庭
の

メ
ー
タ
ー
に
音
聴
棒
を
あ
て
て
行
い
ま

す
。
市
企
業
局
漏
水
調
査
業
務
委
託
の
腕

章
を
つ
け
た
調
査
員
が
訪
問
し
ま
す　
▼

問
合
せ
…
企
業
局
漏
水
対
策
室
（
☎
0742
・

34
・
５
２
０
０
企
業
局
代
表
）

　
国
民
年
金
の
お
知
ら
せ

　
個
人
番
号
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
）
に
よ
る

届
出
・
申
請
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。
従

来
ど
お
り
基
礎
年
金
番
号
で
も
手
続
で
き

ま
す

◆�

個
人
番
号
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
）
で
の
手

続
き
の
際
に
必
要
な
も
の

　
個
人
番
号
確
認
が
で
き
る
も
の
（
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
・
通
知
カ
ー
ド
・
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
が
記
載
さ
れ
た
住
民
票
の
写
し

等
）、
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
（
年
金
手

帳・マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド・運
転
免
許
証・

在
留
カ
ー
ド
等
）、
認
印
、
委
任
状
（
代
理

の
人
が
手
続
き
す
る
場
合
は
必
要
）

◆�

国
民
年
金・厚
生
年
金
受
給
者
の
氏
名・

口
座
名
義
変
更
に
つ
い
て

　
国
民
年
金
・
厚
生
年
金
受
給
者
が
氏
名

変
更
し
た
場
合
、
日
本
年
金
機
構
に
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
が
収
録
さ
れ
て
い
る
人
に
限

り
、
日
本
年
金
機
構
に
し
て
い
た
手
続
き

は
原
則
不
要
と
な
り
ま
す
。
金
融
機
関
の

口
座
名
義
変
更
に
つ
い
て
は
、
手
続
き
を

し
な
い
と
年
金
が
振
込
ま
れ
な
く
な
る
お

そ
れ
が
あ
り
ま
す
。
速
や
か
に
変
更
の
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
※
共
済
組
合
等
や

企
業
年
金
に
つ
い
て
は
、
自
動
的
に
氏
名

が
変
更
さ
れ
な
い
た
め
、
引
き
続
き
手
続

き
が
必
要
で
す
。
年
金
を
受
給
し
て
い
る

共
済
組
合
等
や
企
業
年
金
に
確
認
し
て
く

だ
さ
い

【
問
合
せ
】
国
民
年
金
係
室
（
☎
0742
・
34
・

４
７
３
７
）、
奈
良
年
金
事
務
所
（
☎
0742
・

35
・
１
３
７
０
）

　
公
益
通
報
の
相
談
窓
口
に
つ
い
て

　
公
益
通
報
と
は
、
事
業
者
の
法
令
違
反

行
為
に
つ
い
て
、
そ
こ
で
働
く
労
働
者
等

が
、
事
業
者
内
部
や
処
分
権
限
の
あ
る
行

政
機
関
に
通
報
す
る
こ
と
で
す
。
市
に
処

分
権
限
の
あ
る
も
の
に
つ
い
て
の
相
談
は

各
課
か
総
合
窓
口
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い

【
問
合
せ
】
総
合
窓
口
（
総
務
課　

☎

0742
・
34
・
１
３
７
７
）

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
有
財
産
売
却

　
市
の
財
産
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
売
却

し
ま
す
。
く
わ
し
く
は
５
月
28
日
㈪
か
ら

「Yahoo!

官
公
庁
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
」
と

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
予
定

【
問
合
せ
】
資
産
経
営
課
（
☎
0742
・
34
・

４
７
２
４
）

　
市
営
住
宅
入
居
者
募
集

【
募
集
住
宅
】

一
般
向
：
第
２
号
市
営
住
宅
（
東
之
阪
）

１
戸
、
第
９
号
市
営
住
宅
（
紀
寺
）
１
戸
、

第
18
号
市
営
住
宅
（
五
条
山
）
１
戸
、
第
20

号
市
営
住
宅
（
松
陽
台
）
１
戸
、
第
１
号
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
住
宅
（
JR
奈
良
駅
前
）
１
戸

子
育
て
世
帯
向
：
第
２
号
市
営
住
宅
（
東

之
阪
）
１
戸
、
第
20
号
市
営
住
宅
（
松
陽

台
）
１
戸

シ
ル
バ
ー
ハ
ウ
ジ
ン
グ
：
第
９
号
市
営
住

宅
（
紀
寺
）
１
戸

※
申
込
資
格
に
つ
い
て
は
申
込
案
内
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い

【
申
込
】
住
宅
課
、
各
出
張
所
・
行
政
セ

ン
タ
ー
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
５

月
１
日
～
15
日
に
配
布
す
る
申
込
書
に
必

要
事
項
を
書
い
て
、
５
月
15
日
必
着
で
住

宅
課
へ
送
付
か
持
参

【
抽
選
】
５
月
22
日
㈫
に
公
開
抽
選

【
問
合
せ
】住
宅
課（
☎
0742・34・５
１
７
４
）

　
授
産
品
の
展
示
販
売

　
市
内
の
障
害
者
就
労
施
設
で
生
産
さ
れ

た
授
産
品
の
展
示
販
売
や
紹
介
を
行
い
、

販
路
拡
大
や
工
賃
の
向
上
に
つ
な
げ
ま
す

　
と
き
…
５
月
14
日
㈪
～
18
日
㈮
午
前
11

時
～
午
後
１
時　

▼
と
こ
ろ
…
市
役
所　

▼
問
合
せ
…
障
が
い
福
祉
課
（
☎
0742
・

34
・
４
５
９
３
）

　
奈
良
市
空
き
家
相
談
窓
口

　
市
で
は
空
き
家
に
関
す
る
相
談
窓
口
を

開
設
し
て
い
ま
す
。
親
が
住
ん
で
い
た
家

が
空
き
家
に
な
っ
た
、
遠
方
に
い
て
家
の

管
理
が
で
き
な
い
、
荷
物
が
多
く
て
手
が

付
け
ら
れ
な
い
等
、
空
き
家
に
関
す
る
悩

み
が
あ
れ
ば
、
ま
ず
は
気
軽
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い

　
相
談
窓
口
…
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
空
き
家
コ
ン

シ
ェ
ル
ジ
ュ
（
☎
0744
・
35
・
６
２
１
１　

月
～
土
曜
日
の
午
前
９
時
～
午
後
５
時
。

祝
日
除
く　
〒
634-

0075
橿
原
市
小
房
町
９

-

32
）　

▼
問
合
せ
…
住
宅
課
（
☎
0742
・

34
・
５
１
７
５
）

　
安
全
・
安
心　
住
ま
い
の
相
談

　
住
宅
の
耐
震
、
リ
フ
ォ
ー
ム
、
増
築
等

に
つ
い
て
建
築
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す

　
と
き
…
毎
月
第
２
木
曜
日
の
午
後
１
時

～
４
時
。
１
組
40
分
程
度
。
要
予
約　
▼

と
こ
ろ
…
市
役
所
市
民
相
談
窓
口　
▼
申

込
…
電
話
で
建
築
指
導
課
（
☎
0742
・
34
・

４
７
５
０
）へ
。
敷
地
の
境
界
、リ
フ
ォ
ー

ム
の
工
事
代
金
等
の
民
事
に
関
す
る
こ
と

は
相
談
で
き
ま
せ
ん

お知らせ　　　　　　　　市役所　〒 630-8580 二条大路南一丁目 1 - 1

国
民
年
金
の
お
知
ら
せ

公
益
通
報
の
相
談
窓
口

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
有

財
産
売
却

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

授
産
品
の
展
示
販
売

奈
良
市
空
き
家
相
談
窓

口安
全
・
安
心

住
ま
い
の
相
談

水
道
漏
水
調
査
の
お
知

ら
せ

市
で
は
点
字
版
と
音
声
版
の
し
み
ん
だ
よ
り
を
作
っ
て
い
ま
す
【
問
合
せ
】
障
が
い
福
祉
課
（
☎
0742
・
34
・
４
５
９
３
）
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フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト

　
育
児
の
援
助
者
・
依
頼
者
が
会
員
と
し

て
登
録
し
、
助
け
合
い
を
行
う
組
織
で
す

◆
説
明
会
（
要
予
約
）

　
と
き
…
①
５
月
22
日
㈫
、
６
月
２
日
㈯

②
６
月
14
日
㈭
午
前
10
時
～
正
午　
▼
そ

の
他
…
会
員
登
録
に
は
、
顔
写
真
（
縦
３

㎝
×
横
2.5
㎝
）
２
枚
と
印
鑑
が
必
要

◆
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座
（
要
予
約
）

　
と
き
…
①
５
月
29
日
㈫
午
前
10
時
～
正

午　

▼
内
容
…
ヨ
ガ
で
心
も
体
も
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ　

▼
講
師
…
岡
本
祐
子
さ
ん　

【
と
こ
ろ
】
①
は
ぐ
く
み
セ
ン
タ
ー
（
三
条

本
町
）
②
西
部
公
民
館
（
学
園
南
三
丁
目
）

【
申
込
】
電
話
で
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
（
☎
0742
・
34
・
３
３
０
５
）
へ

　
子
育
て
サ
ー
ク
ル
を
支
援
し
ま
す

　
乳
幼
児
（
保
育
所
や
幼
稚
園
等
に
在
籍

し
て
い
る
子
を
除
く
）
と
保
護
者
が
集

ま
り
、
子
育
て
に
関
す
る
学
習
や
情
報
交

換
、
季
節
の
行
事
等
の
活
動
を
行
う
子
育

て
サ
ー
ク
ル
に
一
定
の
条
件
を
満
た
す
場

合
、
活
動
に
要
す
る
経
費
の
一
部
を
補
助

し
ま
す

　

補
助
額
…
補
助
対
象
経
費
（
食
糧
費
・

プ
レ
ゼ
ン
ト
代
等
を
除
く
）
の
２
分
の
１

（
千
円
未
満
切
り
捨
て
）。
限
度
額
３
万
円　

▼
そ
の
他
…
子
育
て
支
援
情
報
の
提
供
や

窓
口
の
紹
介
の
た
め
、
子
育
て
サ
ー
ク
ル

登
録
票
も
提
出
し
て
く
だ
さ
い
（
補
助
金

申
請
を
し
な
く
て
も
登
録
可
）　

▼
申
込

…
５
月
31
日
ま
で
に
子
ど
も
育
成
課
（
☎

0742
・
34
・
５
０
４
２
）
へ

　
児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童

◆�

児
童
扶
養
手
当
の
４
月
分
か
ら
の
支
給

額
（
月
額
）
が
変
わ
り
ま
す

　
児
童
１
人
の
場
合
…
全
部
支
給
４
万
２

５
０
０
円
、
一
部
支
給
１
万
３
０
円
〜
４

万
２
４
９
０
円　
▼
児
童
２
人
目
の
加
算

額
…
全
部
支
給
１
万
４
０
円
、
一
部
支
給

５
０
２
０
円
〜
１
万
３
０
円　
▼
児
童
３

人
目
以
降
の
加
算
額
（
１
人
に
つ
き
）
…

全
部
支
給
６
０
２
０
円
、
一
部
支
給
３
０

１
０
円
〜
６
０
１
０
円

◆��

特
別
児
童
扶
養
手
当
の
４
月
分
か
ら
の

支
給
額
（
月
額
）
が
変
わ
り
ま
す

　
一
級
…
５
万
１
７
０
０
円　
▼
二
級
…

３
万
４
４
３
０
円

【
そ
の
他
】
所
得
制
限
あ
り

【
問
合
せ
】
子
ど
も
育
成
課
（
☎
0742
・
34
・

５
０
４
２
）

　
子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー
出
張
相
談

　
　

　
対
象
…
市
内
在
住
の
３
歳
～
就
学
前
の

子
と
そ
の
保
護
者　
▼
内
容
…
保
健
師
、

臨
床
心
理
士
等
に
よ
る
助
言
。
必
要
に
応

じ
て
発
達
検
査
を
行
い
、
専
門
相
談
等
に

つ
な
げ
ま
す

 　
と
き
…
５
月
18
日
㈮
、６
月
15
日
㈮
、

７
月
20
日
㈮
①
午
後
１
時
半
～
２
時
半
②

午
後
２
時
45
分
～
３
時
45
分　
▼
と
こ
ろ

…
西
部
公
民
館
（
学
園
南
三
丁
目
）　

▼

申
込
…
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
相

談
申
込
シ
ー
ト
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に
必
要
事
項
を
書
い

て
、
同
セ
ン
タ
ー
療
育
相
談
室
（
☎
0742
・

20
・
２
１
０
０　

0742
・
24
・
０
７
８
０　

Ｅ
メ
ー
ル
：kodom

ohattatsu@
city.nara.lg.jp

）
へ
。
後
日
セ
ン
タ
ー

か
ら
連
絡　

　
ま
ほ
ろ
ば
健
康
ウ
ォ
ー
ク

 

な
ら
・
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の

会
が
案
内
し
ま
す
。
集
合
場
所
に
注
意

◆
空
海
の
足
跡
を
辿
る

　
と
き
…
５
月
16
日
㈬
午
前
９
時
半
～
正

午
。
雨
天
決
行
、
警
報
発
令
時
中
止　
▼

コ
ー
ス
…
近
鉄
奈
良
駅
前
行
基
広
場
集
合

～
興
福
寺
南
円
堂
～
十
輪
院
～
不
空
院
～

真
言
院
～
空
海
寺
～
転
害
門
解
散
（
6.0
㎞
）　

▼
対
象
…
70
歳
以
上
の
な
な
ま
る
カ
ー
ド

（
優
待
乗
車
証
・
老
春
手
帳
）
所
持
者　
▼

費
用
…
２
０
０
円　
▼
持
物
…
な
な
ま
る

カ
ー
ド
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
し
や
す
い
服
装
・

靴
、
タ
オ
ル
、
お
茶
等　
▼
そ
の
他
…
ポ

イ
ン
ト
は
後
日
自
動
的
に
付
与
。
ボ
ー
ナ

ス
ポ
イ
ン
ト
あ
り　
▼
申
込
…
電
話
か
は

が
き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
に
「
ま
ほ
ろ

ば
申
込
」、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
５
月
11
日

ま
で
に
長
寿
福
祉
課
（
☎
0742
・
34
・
５

４
３
９　

0742
・
34
・
１
１
６
１　

Ｅ

メ
ー
ル
：choujufukushi@

city.nara.
lg.jp

）
へ

　
な
な
ま
る
歩
き
方
講
座　

　
市
運
動
習
慣
づ
く
り
推
進
員
協
議
会
の

指
導
の
も
と
、
よ
り
安
全
に
健
康
的
に

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
楽
し
む
た
め
、
正
し
い

歩
き
方
の
フ
ォ
ー
ム
や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
前

後
の
体
操
等
を
学
び
ま
す

と
き

と
こ
ろ

申
込
締
切

①
５
月
15
日
㈫
午
前

10
時
〜
10
時
40
分

西
福
祉

セ
ン
タ
ー

５
月
９
日

②
５
月
22
日
㈫
午
前

10
時
〜
10
時
40
分

北
福
祉

セ
ン
タ
ー

５
月
16
日

③
５
月
30
日
㈬
午
前

10
時
〜
10
時
40
分

南
福
祉

セ
ン
タ
ー

５
月
23
日

④
６
月
５
日
㈫
午
前

10
時
〜
10
時
40
分

東
福
祉

セ
ン
タ
ー

５
月
30
日

　

対
象
…
70
歳
以
上
の
な
な
ま
る
カ
ー

ド
（
優
待
乗
車
証
・
老
春
手
帳
）
所
持
者

各
30
人　
▼
持
物
…
な
な
ま
る
カ
ー
ド
、

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
し
や
す
い
服
装
・
靴
等　

▼
申
込
…
往
復
は
が
き
か
Ｅ
メ
ー
ル
に
、

「
歩
き
方
講
座
申
込
」、
◯
数
字
の
別
、
住

所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話

番
号
を
書
い
て
、
各
申
込
締
切
日
必
着
で

長
寿
福
祉
課
（
☎
0742
・
34
・
５
４
３
９

Ｅ
メ
ー
ル
：choujufukushi@

city.
nara.lg.jp

）
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
イ
ン
フ
ォ

◆�

Ｎ
Ｐ
Ｏ
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体　
パ
ネ

ル
展
（
前
半
）

　
期
間
…
５
月
12
日
㈯
～
10
月
27
日
㈯
４

週
間
で
、
展
示
替
え
を
行
い
ま
す　
▼
展
示

団
体
…
子
ど
も
・
環
境
・
福
祉
・
ま
ち
づ
く

り
等
48
団
体
（
予
定
）

◆�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
座
～
奈
良
と
人

と
街
～ 

100P

　
と
き
…
５
月
25
日
㈮
午
後
７
時
～
８
時

半　

▼
定
員
…
30
人
。
在
勤
・
在
学
も

可　
▼
申
込
…
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー

ル
（volunt-info@

city.nara.lg.jp

）

70
歳
以
上
〜
ま
ほ
ろ
ば

健
康
ウ
ォ
ー
ク 

50P

な
な
ま
る
歩
き
方
講
座 

50P

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

　
〒
630
ー

8122
三
条
本
町
13
ー
１
（
は
ぐ
く
み
セ
ン
タ
ー
１
階
）

☎
0742
・
93
・
８
４
３
５　
FAX 

0742
・
34
・
２
３
３
６

申込の表記がない場合は申し込み不要です。　　　　　　　　　　　　お知らせ

フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

子
育
て
サ
ー
ク
ル
を
支

援
し
ま
す

子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー

出
張
相
談

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童

扶
養
手
当
の
支
給
額
を
改
定

空
き
家
の
相
談
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
空
き
家
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
（
市
委
託
業
者　
☎
0744
・
35
・
６
２
１
１
）
へ



奈良しみんだより
平成 30年（2018年）５月13

に
講
座
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

電
話
番
号
を
書
い
て
、
５
月
18
日
ま
で
に

同
セ
ン
タ
ー
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選

◆�
Ｎ
Ｐ
Ｏ
会
計
講
座
（
全
４
回
）
第
１
回

「
初
め
の
一
歩
〜
会
計
が
怪
計
に
な
ら

な
い
た
め
に
〜
」

　
と
き
…
５
月
26
日
㈯
午
後
１
時
半
～
３

時
半　
▼
内
容
…
情
報
公
開
に
耐
え
る
会

計
処
理
の
必
要
性
に
つ
い
て
の
講
座
と
お

悩
み
事
の
聞
き
と
り
。
第
２
〜
４
回
は
希

望
団
体
へ
の
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ　
▼
定
員

…
市
で
活
動
し
て
い
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
、
任

意
団
体
等
30
人　
▼
申
込
…
電
話
か
Ｆ
Ａ

Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
（volunt-info@

city.
nara.lg.jp

）
に
講
座
名
、
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
５

月
19
日
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
へ

　
　
勤
福 3

件

◆
陶
芸
教
室
（
湯
呑
み
・
皿
等
作
陶
）

　
と
き
…
６
月
13
日
～
８
月
29
日
の
原
則

水
曜
日　

午
後
１
時
半
～
４
時
、
８
月

１
日
㈬
午
前
10
時
半
～
午
後
５
時
。
10
回　

▼
定
員
…
16
人
。
在
勤
も
可　
▼
費
用
…

１
万
円

◆
韓
国
語
会
話
初
級（
動
詞
の
活
用
表
現
）

　
と
き
…
６
月
15
日
～
８
月
17
日
の
毎
週

金
曜
日　

午
後
７
時
～
８
時
半
。
10
回　
　

▼
定
員
…
学
習
経
験
者
20
人
。
在
勤
も
可　

▼
費
用
…
５
千
円

◆
香
り
と
上
手
に
お
つ
き
合
い‒

香
育
講
座

　
と
き
…
６
月
13
日
～
７
月
11
日
の
原
則

毎
週
水
曜
日　
午
前
10
時
半
～
正
午
。
４

回　
▼
定
員
…
16
人
。
在
勤
も
可　
▼
費

用
…
６
７
０
０
円

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
教
室
名
、住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
、
勤
務
先
を
書
い
て
、

５
月
15
日
必
着
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
１
枚

に
１
人
１
教
室
限
り
。
多
い
場
合
は
抽
選

　
東
福
祉
セ
ン
タ
ー  1

件

◆
演
劇
公
演

　
と
き
…
５
月
26
日
㈯
午
後
１
時
半
～
３

時　
▼
内
容
…
演
劇
サ
ー
ク
ル
「
集
」
に

よ
る
劇
「
想
い
で
」
の
公
演　
▼
対
象
…

60
歳
以
上
の
人
と
そ
の
家
族　

　
　
西
福
祉
セ
ン
タ
ー 4

件

◆
生
活
お
困
り
事
相
談

　
と
き
…
５
月
16
日
㈬
午
後
１
時
半
～
３

時　

▼
内
容
…
コ
ス
モ
ス
成
年
後
見
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
奈
良
県
支
部
の
行
政
書

士
に
よ
る
無
料
相
談
会
。「
遺
言
・
相
続
」

等
。
女
性
相
談
員
の
対
応
も
可　
▼
対
象

…
60
歳
以
上
の
人
と
そ
の
家
族

◆�

健
康
の
つ
ど
い
「
健
康
リ
ズ
ム
体
操
」

～
足
腰
丈
夫
で
若
さ
Ｕ
Ｐ
！
～ 

50P

　
と
き
…
５
月
15
日
㈫
午
後
２
時
～
３
時

半　
▼
内
容
…
歌
い
な
が
ら
全
身
を
動
か

し
、
呼
吸
筋
・
声
帯
の
老
化
を
防
ぐ
運
動

等　
▼
講
師
…
リ
ズ
ム
体
操
研
究
会
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー　
▼
定
員
…
60
歳
以
上
の

人
50
人　
▼
申
込
…
５
月
８
日
ま
で
に
電

話
か
直
接
同
館
へ
。多
い
場
合
は
抽
選
し
、

漏
れ
た
人
の
み
連
絡

◆
介
護
セ
ミ
ナ
ー
＆
相
談
会（
個
別
相
談
可
）

　
と
き
…
５
月
16
日
㈬
午
後
１
時
半
～
３

時
半　
▼
対
象
…
60
歳
以
上
の
人
と
そ
の

家
族

◆�

ス
ウ
ィ
ン
グ
ジ
ャ
ズ
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　
と
き
…
５
月
26
日
㈯
午
後
１
時
～
２
時

半　
▼
出
演
…
若
草
サ
ウ
ン
ド
グ
ル
ー
プ　

▼
対
象
…
60
歳
以
上
の
人
と
そ
の
家
族

　
北
福
祉
セ
ン
タ
ー 1

件

◆
い
き
い
き
体
操
教
室  

50P

　
と
き
…
５
月
～
来
年
３
月
の
毎
月
第
１

水
曜
日　
午
前
10
時
半
～
11
時
半　
▼
内

容
…
市
運
動
習
慣
づ
く
り
推
進
員
協
議
会

に
よ
る
ス
ト
レ
ッ
チ
、
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
等　
▼
定
員
…
60
歳
以
上
の
人
50
人　

　

 

南
福
祉
セ
ン
タ
ー 2

件

◆
み
な
み
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢  

50P

　
と
き
…
５
月
～
12
月
の
毎
月
第
４
木
曜

日　
午
前
10
時
～
正
午　
▼
定
員
…
60
歳

以
上
の
人
30
人　
▼
持
物
…
飲
み
物
・
タ

オ
ル　
▼
申
込
…
電
話
か
直
接
同
館
へ
。

多
い
場
合
は
抽
選

◆�

こ
れ
か
ら
の
認
知
症
対
策
と
エ
ン
デ
ィ

ン
グ
ノ
ー
ト
の
活
用
法 

20P

　
と
き
…
５
月
25
日
㈮
午
後
１
時
半
～
３

時　
▼
講
師
…
行
政
書
士
の
藤
本
忠
相
さ

ん　
▼
そ
の
他
…
終
了
後
相
談
あ
り
（
２

人
・
予
約
制
）　

▼
定
員
…
60
歳
以
上
の

人
と
そ
の
家
族
30
人　
▼
申
込
…
電
話
か

直
接
同
館
へ

　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー 2

件

◆
手
話
奉
仕
員
養
成
入
門
講
座 

100P

︿
は
じ
め
て
コ
ー
ス
﹀

　
と
き
…
６
月
５
日
㈫
・
12
日
㈫
午
後
１

時
40
分
～
３
時
40
分
。
全
２
回　
▼
定
員

…
手
話
学
習
未
経
験
者
70
人
。
在
勤
・
在

学
も
可

︿
入
門
コ
ー
ス
﹀

　
と
き
…
６
月
19
日
～
12
月
11
日
の
毎
週

火
曜
日　
午
後
１
時
40
分
～
３
時
40
分
。

全
24
回　
▼
定
員
…
は
じ
め
て
コ
ー
ス
を

１
回
以
上
受
講
し
た
人
40
人　

▼
費
用

…
テ
キ
ス
ト
代
３
２
４
０
円　
▼
申
込
…

は
じ
め
て
コ
ー
ス
２
回
目
に
希
望
者
を
募

集
。
多
い
場
合
は
そ
の
場
で
抽
選

◆
手
話
奉
仕
員
養
成
基
礎
講
座

　
と
き
…
６
月
５
日
～
来
年
２
月
５
日
の

毎
週
火
曜
日　

午
前
10
時
10
分
～
午
後

０
時
10
分
。
全
32
回　
▼
定
員
…
手
話
で

の
簡
単
な
日
常
会
話
が
可
能
で
、
市
内
で

お
お
む
ね
１
年
手
話
活
動
し
て
い
る
人
20

人
。
在
勤
・
在
学
も
可　
▼
費
用
…
テ
キ

ス
ト
代
３
２
４
０
円

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
・
Ｆ

Ａ
Ｘ
番
号
、
在
勤
・
在
学
者
は
そ
の
旨
を

書
い
て
、
５
月
25
日
必
着
で
同
セ
ン
タ
ー

へ
。
多
い
場
合
は
抽
選

　
菊
づ
く
り
講
習
会

　
と
き
…
①
５
月
18
日
㈮
②
19
日
㈯
午
後

１
時
～
４
時　
▼
と
こ
ろ
…
①
中
部
公
民

館
（
上
三
条
町
）
②
西
部
公
民
館
（
学
園

南
三
丁
目
）　

▼
定
員
…
各
40
人　

▼
費

用
…
テ
キ
ス
ト
・
苗
菊
の
希
望
者
は
実
費　

▼
申
込
…
電
話
で
５
月
９
日
ま
で
に
観
光

戦
略
課
（
☎
0742
・
34
・
５
１
３
５
）
へ
。

多
い
場
合
は
抽
選

勤
労
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
サ
ン
・
ア
ク
テ
ィ
ブ
奈
良
）

〒
630
ー

8106
佐
保
台
西
町
１
１
５ 

☎
0742
・
71
・
２
４
４
４

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
〒
631
ー

0801
左
京
五
丁
目
３
ー
１

☎
0742
・
71
・
０
７
７
０　
FAX 

0742
・
71
・
０
７
７
３

北
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
〒
631
ー

0805
右
京
一
丁
目
１
ー
４
（
北
部
会
館
２
階
）

☎
0742
・
71
・
３
５
０
１　
FAX 

0742
・
71
・
３
５
４
８   

南
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
〒
630
ー

8443
南
永
井
町
45
ー
１

☎
0742
・
62
・
３
７
３
０　
FAX 

0742
・
62
・
３
７
８
０

西
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
〒
631
ー

0024
百
楽
園
一
丁
目
９
ー
13

☎
0742
・
41
・
３
１
５
１　
FAX 

0742
・
41
・
３
１
５
０

東
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
〒
630
ー

8113
法
蓮
町
１
７
０
２
ー
１

☎
0742
・
24
・
３
１
５
１　
FAX 

0742
・
27
・
９
０
２
８

お知らせ　　　　　　　　市役所　〒 630-8580 二条大路南一丁目 1 - 1

菊
づ
く
り
講
習
会

交
通
渋
滞
の
抑
止
や
環
境
改
善
の
た
め
に
公
共
交
通
を
で
き
る
だ
け
利
用
し
ま
し
ょ
う
【
問
合
せ
】
交
通
政
策
課
（
☎
0742
・
34
・
４
９
５
２
）



奈良しみんだより
平成 30年（2018年）５月 14

　
ボ
ラ
セ
ン 

◆
ボ
ラ
か
ふ
ぇ 

100P

　
と
き
…
５
月
12
日
㈯
午
前
10
時
～
正

午　
▼
内
容
…
地
域
の
さ
ろ
ん
で
活
か
せ

る
か
ん
た
ん
手
芸
～
あ
な
た
も
や
っ
て
み

ま
せ
ん
か
～　
▼
定
員
…
30
人　
▼
持
物

…
縫
い
針
、
糸
き
り
ば
さ
み　
▼
申
込
…

電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
（naravc@

citrus.ocn.ne.jp
）
に
氏
名
、
連
絡
先

を
書
い
て
、
５
月
９
日
ま
で
に
同
セ
ン

タ
ー
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
し
、
漏
れ
た

人
の
み
連
絡

　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
体
育
館 

   ◆
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操

　
と
き
…
５
月
15
日
～
来
年
３
月
５
日
の

火
曜
日
①
午
前
10
時
10
分
～
11
時
②
午
前

11
時
10
分
～
正
午
。
各
全
20
回　
▼
定
員

…
18
歳
以
上
の
障
が
い
者
と
健
常
者
１
２

０
人

◆
陸
上
教
室

　
と
き
…
５
月
19
日
～
来
年
３
月
９
日
の

土
曜
日　
午
前
10
時
10
分
～
正
午
。
全
20

回　
▼
内
容
…
簡
単
な
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
、
ス
ト
レ
ッ
チ
、
走
る
基
本
動
作
の
練

習　
▼
定
員
…
中
学
生
以
上
の
知
的
障
が

い
児
・
者
70
人

◆
親
子
体
操
教
室

　
と
き
…
５
月
19
日
～
来
年
３
月
９
日
の

土
曜
日
①
午
後
１
時
40
分
～
３
時
②
午
後

３
時
10
分
～
４
時
半
。
各
全
25
回
（
①
②

両
方
参
加
も
可
）　

▼
内
容
…
リ
ト
ミ
ッ

ク
、
基
礎
体
力
を
つ
け
楽
し
く
体
を
動
か

す　
▼
定
員
…
小
学
生
以
上
の
知
的
障
が

い
児
・
者
と
そ
の
家
族
80
組

【
申
込
】
同
館
に
備
付
け
の
用
紙
か
往
復

は
が
き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
教
室
名
、
住
所
、
氏

名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
・
Ｆ
Ａ

Ｘ
番
号
、
障
が
い
の
有
無
・
種
別
・
等
級
、

未
成
年
者
は
保
護
者
氏
名
、
ス
ト
レ
ッ
チ

体
操
は
①
②
の
別
を
書
い
て
、
ス
ト
レ
ッ

チ
体
操
は
５
月
11
日
、
陸
上
教
室
と
親
子

体
操
教
室
は
５
月
17
日
必
着
で
同
館
へ
。

多
い
場
合
は
抽
選

　
奈
良
町
に
ぎ
わ
い
の
家

①
夜
想-

古
の
闇
に
潜
む
も
の

　
と
き
…
５
月
10
日
㈭
～
28
日
㈪　
▼
内

容
…
墨
な
ら
で
は
の
陰
影
や
濃
淡
の
世
界

を
表
現
し
た
イ
ン
ス
タ
レ
ー
シ
ョ
ン
作
品　
　

②
二
十
四
節
気
講
座
～
夏

　
と
き
…
５
月
12
日
㈯
午
前
11
時
～
正
午　

▼
内
容
…
節
気
の
解
説
と
季
節
の
言
葉
の

話　
▼
講
師
…
文
化
創
造
ア
ル
カ
代
表
の

倉
橋
み
ど
り
さ
ん　
▼
定
員
…
30
人

③
お
香
体
験

　
と
き
…
５
月
13
日
㈰
午
後
２
時
～
２
時

50
分　
▼
講
師
…
お
香
の
会　
▼
定
員
…

25
人　
▼
費
用
…
５
０
０
円

④
簡
単
香
袋
つ
く
り
（
折
り
紙
で
作
成
）

　
と
き
…
５
月
13
日
㈰
午
後
１
時
～
４
時　
　

▼
講
師
…
お
香
の
会　

▼
定
員
…
25
人　

▼
費
用
…
１
０
０
円

⑤�

邦
楽
の
世
界
へ
よ
う
こ
そ

　
と
き
…
５
月
19
日
㈯
午
後
２
時
～
午
後

３
時　

▼
出
演
…
菊
聖
公
一
、
田
辺
頌

山　
▼
内
容
…
三
味
線
、
尺
八
、
箏
の
演

奏　
▼
定
員
…
40
人　
▼
費
用
…
前
売
り

２
千
円
、
当
日
２
５
０
０
円

⑥
か
ま
ど
体
験（
豆
ご
飯
と
味
噌
汁
作
り
）

　
と
き
…
５
月
27
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後

０
時
半　
▼
定
員
…
７
人　
▼
費
用
…
７

０
０
円

【
申
込
】
電
話
か
Ｅ
メ
ー
ル
（nigiw

aino
ie@
gm
ail.com

）
に
、②
③
⑤
⑥
の
別
、

住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
電
話
番
号
、

参
加
人
数
を
書
い
て
、
開
催
日
の
一
週
間

前
ま
で
に
同
館
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選

　
奈
良
町
か
ら
く
り
お
も
ち
ゃ
館 

◆�

か
ら
く
り
お
も
ち
ゃ
製
作
体
験
講
座

　
「
ね
ず
み
の
風
車
」
を
作
ろ
う

　

と
き
…
５
月
26
日
㈯
午
前
10
時
～
正

午　
▼
定
員
…
小
学
生
以
上
24
人
（
低
学

年
は
保
護
者
同
伴
）　

▼
費
用
…
７
０
０

円　
▼
内
容
…
ね
ず
み
の
風
車
：
風
が
吹

い
て
風
車
が
回
る
と
、
台
に
乗
っ
た
ね
ず

み
が
追
い
か
け
っ
こ
を
し
ま
す　
▼
申
込

…
往
復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）、
年
齢
（
小
・
中
学
生
は
学
年
も
）、

電
話
番
号
を
書
い
て
、
５
月
16
日
必
着
で

同
館
へ
。１
枚
の
は
が
き
に
２
人
ま
で
可
。

多
い
場
合
は
抽
選
。
同
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
申
込
可

　
防
災
セ
ン
タ
ー

◆
普
通
救
命
講
習

①
成
人
に
対
す
る
手
当
の
講
習
（
普
通
救

命
講
習
Ⅰ
）
②
乳
幼
児
に
対
す
る
手
当
の

講
習
（
普
通
救
命
講
習
Ⅲ
）

　
と
き
…
①
５
月
９
日
㈬
・
27
日
㈰
午
後

１
時
～
４
時
②
５
月
17
日
㈭
午
前
９
時

半
～
午
後
０
時
半　
▼
内
容
…
心
肺
蘇
生

法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）

の
使
用
法
等　
▼
定
員
…
中
学
生
以
上
各

20
人　
▼
申
込
…
電
話
で
各
開
催
日
の
前

日
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
へ

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
は
、
何
か
特
別
な

活
動
を
義
務
付
け
ら
れ
て
い
る
も
の
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
認
知
症
に
つ
い
て
不
安
に

思
っ
て
い
る
人
や
、
知
り
た
い
こ
と
が
あ

る
人
も
参
加
し
て
く
だ
さ
い

　
と
き
…
５
月
23
日
㈬
午
前
10
時
～
11
時

半　

▼
と
こ
ろ
…
市
役
所
第
22
会
議
室　

▼
定
員
…
50
人　
▼
申
込
…
電
話
か
Ｆ
Ａ

Ｘ
に
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、

性
別
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
５
月
18
日

ま
で
に
市
役
所
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
☎

0742
・
36
・
４
８
９
４　

0742
・
36
・
３
５

５
２
）
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
し
、
漏
れ

た
人
の
み
連
絡

　
青
少
年
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

◆�

冒
険
！
め
ざ
せ
帆
船
海
族
王
！
～
親
子

で
ヨ
ッ
ト
体
験
～
（
全
４
回
）

　
と
き
…
①
６
月
16
日
㈯
午
前
10
時
～
午

後
３
時
②
７
月
８
日
㈰ 

③
８
月
４
日
㈯

④
９
月
予
定
（
１
泊
２
日
）　

▼
定
員
…

小
学
４
年
生
～
中
学
３
年
生
と
そ
の
家
族

（
子
ど
も
の
み
の
参
加
も
可
）
５
～
20
人　

▼
費
用
…
１
人
２
万
円
（
４
回
分
、
保
険

代
含
）　

▼
申
込
…
５
月
31
日
ま
で
に
同

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
込

街
の
美
化
。
犬
の
フ
ン
の
後
始
末
は
飼
い
主
の
責
任
で
。
お
し
っ
こ
の
場
所
に
も
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
【
問
合
せ
】
生
活
衛
生
課
（
☎
0742
・
93
・
８
３
９
５
）

奈
良
町
か
ら
く
り
お
も
ち
ゃ
館

　
〒
630
ー

8338
陰
陽
町
７

　
☎
0742
・
26
・
５
６
５
６

防
災
セ
ン
タ
ー

　
〒
630
ー

8145
八
条
五
丁
目
４
０
４
ー
１

　
☎
・
FAX 

0742
・
35
・
１
１
０
６

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養

成
講
座

各施設・イベントへお越しの場合は、公共交通機関をご利用ください。　　　　お知らせ

青
少
年
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

　
〒
630
ー

1241
阪
原
町
２
５
ー
１

　
☎
FAX 

0742
・
93
・
０
０
２
９   

奈
良
町
に
ぎ
わ
い
の
家

　
〒
630
ー

8333
中
新
屋
町
５

　
☎
0742
・
20
・
１
９
１
７

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

　
〒
630
ー

8113
法
蓮
町
１
７
０
２
ー
１

☎
0742
・
26
・
２
２
７
０　
FAX 

0742
・
26
・
２
０
０
３

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
体
育
館

　
〒
631
ー

0801
左
京
五
丁
目
３
ー
１

☎
0742
・
71
・
０
７
７
５　
FAX 

0742
・
71
・
０
７
７
３



　
史
料
保
存
館 

◆�
古
文
書
・
古
絵
図
に
親
し
も
う　
奈
良

町
歴
史
ミ
ニ
講
座　
「
薪
能
」

　
と
き
…
５
月
26
日
㈯
午
後
１
時
半
（
約

30
分
）　

▼
内
容
…
江
戸
時
代
の
薪
能
に

つ
い
て

　
く
ろ
か
み
や
ま
自
然
塾

◆
自
然
塾
が
始
ま
る
よ

　
と
き
…
５
月
27
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後

３
時　
▼
内
容
…
芋
の
苗
植
え
、
場
内
ポ

イ
ン
ト
ハ
イ
ク
、
自
然
観
察
、
よ
も
ぎ
餅

作
り　
▼
費
用
…
８
０
０
円（
保
険
料
等
）

◆
雨
に
も
負
け
な
い
自
然
塾

　
と
き
…
６
月
24
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後

３
時　

▼
内
容
…
竹
で
工
作
、
竹
飯
ご

う
で
炊
く
五
目
ご
は
ん
、
七
夕
飾
り
作
り　

▼
費
用
…
８
０
０
円
（
保
険
料
等
）

【
と
こ
ろ
】
黒
髪
山
キ
ャ
ン
プ
フ
ィ
ー
ル

ド
（
奈
良
阪
町
）

【
定
員
】
小
学
生
各
60
人

【
講
師
】ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
指
導
者
、奈
良・

奈
良
ま
ほ
ろ
ば
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
の
会

他【申
込
】
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住

所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
性
別
、
学

年
、
電
話
番
号
、
保
護
者
氏
名
を
書
い

て
、
各
開
催
日
10
日
前
必
着
で
同
自
然
塾

（
〒
630-

8106
佐
保
台
西
町
１
３
９
）
へ
。

多
い
場
合
は
抽
選
。
兄
弟
姉
妹
で
の
申
込

は
１
枚
の
往
復
は
が
き
で
可

【
問
合
せ
】
生
涯
学
習
課
（
☎
0742
・
34
・

５
４
７
１
）。く
わ
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
も
掲
載

　
薪
御
能

と
き

と
こ
ろ

①�

５
月
18
日
㈮

午
前
11
時

春
日
大
社
舞
殿「
咒し
ゅ
し
は
し
り

師
走
の
儀
」

②�

５
月
18
日
㈮

午
後
５
時
半
興
福
寺
南
大
門
跡「
南
大
門
の
儀
」

③��

５
月
19
日
㈯

午
前
11
時

春
日
大
社
若
宮
社「
御み
や
し
ろ
あ
が
り

社
上
の
儀
」

④�

５
月
19
日
㈯

午
後
５
時
半
興
福
寺
南
大
門
跡「
南
大
門
の
儀
」

※
事
前
受
付
：
午
後
４
時
開
場
、
当
日
受

付
：
午
後
４
時
15
分
開
場
。
雨
天
時
、
両

日
の「
南
大
門
の
儀
」は
県
文
化
会
館（
登

大
路
町
）
に
て
実
施

　
費
用
…
事
前
受
付
：
５
千
円
（
解
説
書

付
）、
当
日
受
付
：
５
５
０
０
円
（
解
説
書

付
）　
▼
問
合
せ
…
同
保
存
会
（
市
観
光
協

会
内　
☎
0742
・27・
８
８
６
６　
平
日
の
み
）

　
も
っ
た
い
な
い
陶
器
市

　
家
庭
で
不
要
に
な
っ
た
陶
磁
器
製
食
器

を
無
料
で
回
収
・
配
布
し
ま
す

　
回
収
で
き
な
い
も
の
…
市
外
の
家
庭
や

事
業
で
不
要
に
な
っ
た
も
の
、
灰
皿
・
花

瓶
等
の
食
器
で
な
い
も
の
、
食
べ
残
し
等

が
付
着
し
た
も
の
、素
焼
き
の
皿
や
土
鍋
、

ガ
ラ
ス
・
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
・
金
属
・
木
製

の
食
器
、
ゴ
ム
製
の
底
や
取
っ
手
等
が
付

く
も
の
（
取
り
外
せ
ば
可
）
※
回
収
前
に

検
品
し
、
対
象
外
の
食
器
・
包
装
等
は
返

却　
▼
５
月
の
開
催
日
時
・
場
所
…
①
２

日
㈬
・
コ
ー
プ
お
し
く
ま
（
押
熊
町
）
②

９
日
㈬
・
コ
ー
プ
七
条
（
七
条
西
町
）
③

16
日
㈬
・
は
ぐ
く
み
セ
ン
タ
ー
（
三
条
本

町
）
④
27
日
㈰
・
市
役
所
北
側
駐
車
場
⑤

６
月
３
日
㈰
・
環
境
清
美
セ
ン
タ
ー
（
左

京
五
丁
目
）
午
前
10
時
～
午
後
１
時
、
回

収
は
午
後
０
時
半
ま
で
。
持
ち
帰
り
に
は

マ
イ
バ
ッ
グ
等
を
持
参　
▼
問
合
せ
…
環

境
政
策
課
（
☎
0742
・
34
・
４
５
９
１
）

　
は
ぐ
く
み
コ
ン
サ
ー
ト

　
と
き
…
５
月
14
日
㈪
午
後
０
時
半
～
１

時　

▼
と
こ
ろ
…
は
ぐ
く
み
セ
ン
タ
ー

（
三
条
本
町
）　
▼
内
容
…
市
国
際
音
楽
交

流
協
議
会
会
員
「
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
５
２
８

Ｈ
Ｚ
」
に
よ
る
オ
ー
ボ
エ
、
ピ
ア
ノ
他
の

演
奏　
▼
問
合
せ
…
同
セ
ン
タ
ー
管
理
課

（
☎
0742
・
34
・
２
３
０
３
）

　
ご
み
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル

　
と
き
…
６
月
３
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後

１
時
（
開
門
午
前
９
時
半
。
交
通
の
事
情

等
に
よ
り
開
門
時
間
の
変
更
あ
り
）。
雨

天
中
止
（
当
日
開
催
の
問
合
せ
は
☎
0180
・

９
９
１・
９
７
７
ま
で
。
午
前
８
時
か
ら
）　

▼
と
こ
ろ
…
環
境
清
美
セ
ン
タ
ー
（
左
京

五
丁
目
）　

▼
内
容
…
せ
ん
定
チ
ッ
プ
配

布
、
衛
生
浄
化
セ
ン
タ
ー
肥
料
「
畑
楽

（
は
た
ら
く
）」
抽
選
配
布
、
山
辺
環
境
衛

生
組
合
山
辺
衛
生
セ
ン
タ
ー
炭
化
肥
料
Ｐ

Ｒ
ブ
ー
ス
、
大
阪
湾
広
域
臨
海
環
境
整
備

セ
ン
タ
ー
（
大
阪
湾
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
セ
ン

タ
ー
）
事
業
紹
介
等　
▼
問
合
せ
…
廃
棄

物
対
策
課
（
☎
0742
・
71
・
３
０
０
１
）

◆
靴
・
鞄
・
ぬ
い
ぐ
る
み
の
回
収
・
交
換

　
靴
は
ペ
ア
で
揃
っ
て
い
る
も
の
。
持
ち

込
み
の
み
・
持
ち
帰
り
の
み
も
可

　
問
合
せ
…
奈
良
エ
コ
ラ
イ
フ
研
究
会
の

倉
本
さ
ん（
☎
090・７
０
９
７・６
６
０
４
）

◆
も
っ
た
い
な
い
陶
器
市
（
同
時
開
催
）

　
問
合
せ
…
環
境
政
策
課
（
☎
0742
・
34
・

４
５
９
１
）

◆�

リ
サ
イ
ク
ル
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
参
加

者
募
集

　
募
集
数
…
自
治
会
・
子
供
会
・
Ｐ
Ｔ
Ａ

等
の
市
民
団
体
や
、
友
人
・
知
人
等
の
有

志
・
グ
ル
ー
プ
45
団
体
程
度　
▼
出
店
商

品
…
家
庭
内
で
眠
っ
て
い
る
不
用
品
等
①

衣
類
・
雑
貨
類
（
日
用
雑
貨
・
装
飾
品
等
）

②
子
ど
も
服・お
も
ち
ゃ
類
③
手
芸
品（
リ

フ
ォ
ー
ム
商
品
や
廃
材
を
利
用
し
た
も
の

等
）
※
飲
食
物
、
石
鹸
等
肌
に
触
れ
る
も

の
、
生
物
、
コ
ピ
ー
商
品
、
違
法
商
品
、

く
じ
び
き
等
は
不
可　
▼
申
込
…
往
復
は

が
き
か
Ｅ
メ
ー
ル
に
、
代
表
者
の
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
、
参
加
人
数
、
出
店
商

品
の
内
容
を
書
い
て
、
５
月
14
日
必
着
で

廃
棄
物
対
策
課
（
〒
631-

0801
左
京
五
丁
目

２　
☎
0742・71・３
０
０
１　
Ｅ
メ
ー
ル
：

haikibutsutaisaku@
city.nara.lg.

jp

）
へ
。
１
組
１
通
限
り
、
代
表
者
は
市

内
在
住
者
に
限
る
。
同
一
住
所
で
の
複
数

申
込
不
可
。
多
い
場
合
は
抽
選

　
西
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー　

◆�

臨
時
休
業
の
お
知
ら
せ

　
市
行
事
の
た
め
、
６
月
９
日
㈯
の
午
前

９
時
～
午
後
３
時
は
プ
ー
ル
使
用
不
可
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く
ろ
か
み
や
ま
自
然
塾
～
自

然
と
遊
ぶ
・
自
然
に
学
ぶ
～

薪
御
能

も
っ
た
い
な
い
陶
器
市

は
ぐ
く
み
コ
ン
サ
ー
ト

︿
入
場
自
由
﹀

ご
み
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
環
境
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２

０
１
８

お知らせ　　　　　　　　市役所　〒 630-8580 二条大路南一丁目 1 - 1

史
料
保
存
館

　
〒
630
ー

8337
脇
戸
町
１
ー
１

　
☎
0742
・
27
・
０
１
６
９

西
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
屋
内
温
水
プ
ー
ル

　
〒
631
ー

0052
中
町
４
８
６
０

　
☎
0742
・
52
・
０
１
０
０

保
健
所
で
は
犬
猫
の
譲
渡
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
【
問
合
せ
】
生
活
衛
生
課
（
☎
0742
・
93
・
８
３
９
５
）
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市
民
体
育
大
会
に
つ
い
て
の
お
願
い

　
５
月
13
日
㈰
、
な
ら
で
ん
ア
リ
ー
ナ
で

市
民
体
育
大
会
総
合
開
会
式
を
開
催
し
ま

す
。
駐
車
場
の
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
の

で
公
共
交
通
機
関
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い　

【
問
合
せ
】
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
☎
0742
・

34・５
３
７
６
）、13
日
の
み
臨
時
電
話（
☎

070
・
１
３
５
０
・
８
９
９
２
）

　
市
民
体
育
大
会
夏
季
大
会

◆�「
レ
ガ
ッ
タ（
ボ
ー
ト
）競
技
会
」　
ナ
ッ

　
ク
ル
フ
ォ
ア
（
少
年
男
女
、一
般
男
女
）　　

　
と
き
…
６
月
17
日
㈰
午
後
０
時
半　
▼

と
こ
ろ
…
月
ヶ
瀬
湖
ボ
ー
ト
場
（
月
ヶ
瀬

月
瀬
）　
▼
対
象
…
中
学
生
以
上
。
在
勤
・

在
学
も
可　
▼
内
容
…
ナ
ッ
ク
ル
フ
ォ
ア

艇
に
４
人
１
組
で
５
０
０
ｍ
タ
イ
ム
レ
ー

ス
を
行
い
ま
す
（
ナ
ッ
ク
ル
フ
ォ
ア
艇
は

通
常
転
覆
す
る
よ
う
な
こ
と
は
な
く
、
特

別
な
技
術
を
必
要
と
し
ま
せ
ん
）　

▼
申

込
…
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
備
付
け
の
申
込
書

に
４
人
の
氏
名
・
年
齢
・
性
別
、
代
表
者

の
氏
名
・
住
所
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

６
月
５
日
ま
で
に
同
課
へ　
▼
問
合
せ
…

市
ボ
ー
ト
協
会
の
福
岡
嘉
人
さ
ん
（
☎

0743
・
92
・
０
０
３
１
）

　
「
奈
良
マ
ラ
ソ
ン
２
０
１
８
」

　
と
き
…
12
月
８
日
㈯
３
㎞
ジ
ョ
ギ
ン
グ
、

９
日
㈰
マ
ラ
ソ
ン
（42.195

㎞
）・
10

㎞
。
雨
天
決
行　
▼
と
こ
ろ
…
な
ら
で
ん

フ
ィ
ー
ル
ド
（
ス
タ
ー
ト
・
フ
ィ
ニ
ッ
シ
ュ
）
　

▼
内
容
…
マ
ラ
ソ
ン
（
奈
良
～
天
理
）
を

含
む
３
種
目　
▼
申
込
…
①
先
着
順
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
（runnet.jp

）
奈
良
県

民
枠
（
マ
ラ
ソ
ン
の
み
）
受
付
：
６
月
６

日
㈬
午
後
８
時
～
、
一
般
枠
受
付
：
６
月

13
日
㈬
午
後
８
時
～
②
郵
便
払
込
に
よ
る

申
込
（
抽
選
）（
専
用
払
込
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
し
申
込
）
受
付
：
６
月
13
日
㈬

～
27
日
㈬
。
く
わ
し
く
は
大
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載　
▼
問
合
せ
…
奈
良
マ
ラ

ソ
ン
実
行
委
員
会
事
務
局
（
☎
0742
・
81
・

８
７
５
２
）

　
体
操
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
と
き
…
10
月
14
日
㈰　
▼
と
こ
ろ
…
な

ら
で
ん
ア
リ
ー
ナ（
法
蓮
佐
保
山
四
丁
目
）　

▼
種
目
…
リ
ズ
ム
体
操
、
ト
リ
ム
体
操
、

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
、
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
等
。

チ
ー
ム
の
人
数
制
限
な
し
。
演
技
時
間
は

１
チ
ー
ム
５
分
以
内
・
１
指
導
者
４
チ
ー

ム
ま
で　
▼
費
用
…
一
般
７
０
０
円
、
高

校
生
以
下
５
０
０
円　
▼
申
込
…
代
表
者

の
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、
出
場
者
全

員
の
年
齢
と
人
数
、
チ
ー
ム
の
紹
介
コ
メ

ン
ト
を
書
い
て
、
９
月
21
日
ま
で
に
県
体

操
協
会
の
浅
井
廣
さ
ん
（
〒
635-
0095
大
和

高
田
市
大
中
84
‐
３　
☎
0745
・
53
・
２
３

８
８
）
へ　
▼
そ
の
他
…
代
表
者
会
議
を

９
月
30
日
㈰
午
後
３
時
半
よ
り
リ
ガ
ー
レ

春
日
野
で
実
施

　
南
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

　
と
き
…
６
月
２
日
㈯
午
前
９
時
15
分
～

午
後
４
時
（
開
会
式
９
時
45
分
）　

▼
と

こ
ろ
…
南
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
体

育
館
（
杏
町
４
６
７
番
地
の
１
）　

▼
内

容
…
チ
ー
ム
対
抗
の
ダ
ブ
ル
ス
の
バ
ド
ミ

ン
ト
ン
大
会　
▼
対
象
…
一
般
女
性
６
～

９
人
グ
ル
ー
プ　
▼
費
用
…
１
チ
ー
ム
１

万
２
千
円　
▼
申
込
…
５
月
20
日
ま
で
に

直
接
同
セ
ン
タ
ー
（
☎
0742
・
61
・
７
０
２

９
）
へ

　
奈
良
ク
ラ
ブ　
Ｊ
Ｆ
Ｌ
１
ｓ
ｔ

　
と
き
・
対
戦
相
手
…
５
月
20
日
㈰
午
後

１
時
・
対
Ｍ
Ｉ
Ｏ
び
わ
こ
滋
賀　

▼
と

こ
ろ
…
な
ら
で
ん
フ
ィ
ー
ル
ド
（
法
蓮
佐

保
山
四
丁
目
）　

▼
チ
ケ
ッ
ト
…
同
ク
ラ

ブ
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載　
▼
問
合

せ
…
同
ク
ラ
ブ
（
☎
0742
・
93
・
３
８
１
５　

火
～
金
曜
日
の
午
前
10
時
～
午
後
５
時
）

レ
デ
ィ
ー
ス
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
大
会

市
民
体
育
大
会
夏
季
大

会快
走
！
「
奈
良
マ
ラ
ソ
ン
２

０
１
８
」
ラ
ン
ナ
ー
募
集

市
民
体
育
大
会
に
つ
い

て
の
お
願
い

体
操
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

奈
良
ク
ラ
ブ
Ｊ
Ｆ
Ｌ

１
ｓ
ｔ
ス
テ
ー
ジ 

100P

申込の表記がない場合は申し込み不要です。　　　　　　　　　　　　お知らせ

善
意
銀
行

２
月
分 

敬
称
略

【
一
般
】
帝
塚
山
大
学
現
代
生
活
学
部

食
物
栄
養
学
科
藤
原
ゼ
ミ
一
同　

２

万
８
８
９
８
円　

▼
奈
良
新
堀
ギ

タ
ー
合
奏
団　
７
万
７
５
１
０
円

【
指
定
】
奈
良
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡

協
議
会　

５
万
円　

▼
西
崎
亨
（
都

祁
南
之
庄
町
）
10
万
円　

▼
お
が
わ

歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
小
川
淳
司　

50
万

円　

▼
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
あ

か
ね
会　
３
万
円

ホームページ　http://nhmu.jp

第 297回 ぼくが世界を旅する理由
～いま、ちょっと奈良にいます～

　とき…６月３日㈰ 15:00 ～17:00　▶ところ…生
涯学習センター（杉ヶ町）　▶定員…20人
【申込】往復はがきに授業名、住所、氏名（ふり
がな）、年齢、電話番号を書いて、５月 15日必着
で同大学事務局へ。1枚に 1人 1授業限り。同大
学ホームページからも可。多い場合は抽選
【問合せ】　「奈良ひとまち大学」事務局（市生涯学習財
団内　〒630-8357杉ヶ町23　☎ 0742-26-5600）

第 295回 スペシャリストの奈良案内２
～奈良の怨霊伝説を訪ね歩く～

　とき…５月26日㈯ 12:30～15:50　▶ところ…な
らまち周辺　▶定員…２0人　▶費用…800円
第 296回 フルーツのある暮らし、について

～果物の新しい楽しみ方、教えます～
　とき…６月２日㈯ 18:00 ～19:30　▶ところ…
堀内果実園・三条通り店（角振町）　▶定員…10
人　▶費用…1,500円

犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射
は
、
飼
い
主
の
義
務
で
す
【
問
合
せ
】
生
活
衛
生
課
（
☎
0742
・
93
・
８
３
９
５
）



　
ス
ポ
ー
ツ
教
室

◆
ス
ポ
ー
ツ
教
室

定員

各回
15人

40人

８人

12人

24人

24人

24人

24人

費用

80 0 円 /
回

3,500 円
（800円/回）

4,800 円

3,600 円
（600円/回）

6,000 円

5,000 円

3,600 円

4,800 円

ところ

ならでんフィールド（法蓮
佐保山四丁目5 番1号）

ならでん鴻ノ池コート（法
蓮佐保山四丁目９番1号）

ならでんフィールド（法蓮
佐保山四丁目5 番1号）

とき

毎週火曜日Ⓐ 9:30 ～
Ⓑ 10:45～Ⓒ 13:00 ～

5月26日からの土曜日
（全 6回）9:30 ～11:45
5月26日からの土曜日
（全 6回）9:20 ～10:20
5月26日からの土曜日

（全 6回）10:30 ～12:00
6月8日〜29日の金曜日
19:00 ～20:30

6月8日〜29日の金曜日
9:30～11:00

6月8日〜29日の金曜日
16:00 ～17:00

6月8日〜29日の金曜日
17:30 ～19:00

教室名

お散歩ウォーキング＆
芝生ストレッチ

ソフトテニス教室
（小学 3 年生～シニア）

硬式テニス教室
（小学 3 年生～6 年生）
硬式テニス練習会
（初中級）

基礎から学ぶ走るコツ

プロが教える初心者マラソン
教室

未来のスーパースター育成教
室（小学1年生～3 年生）
未来のスーパースター育成教室
（小学 4 年生～6 年生、60

歳以上）

番号

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

奈良しみんだより
平成 30年（2018年）５月17

な
ら
で
ん
フ
ィ
ー
ル
ド

ス
ポ
ー
ツ
教
室

お知らせ　　　　　　　　市役所　〒 630-8580 二条大路南一丁目 1 - 1

あなたの家は大丈夫？ 耐震診断・耐震改修の補助金
　いつ起きてもおかしくない大地震に備え、住宅や建築物の耐震化を促進するため、建築物の耐震診断や耐
震改修工事に対し補助します。受付開始時期等については、建築指導課へ

【対象】　昭和 56 年 5月31日以前に建築された住宅、建築物。
ただし、昭和 56 年 6月1日以降に増築した住宅、建築物は除く

※診断・改修の前に
　申請してください

【問合せ】建築指導課（☎ 0742-34-4750）

診断・補助事業名 内容・補助額
無料耐震診断
※木造住宅（専用か併用の一戸建て住宅） 耐震診断員を派遣し一般耐震診断を行う

耐震改修工事補助
※木造住宅（専用か併用の一戸建て住宅）

上部構造評点を1.0 以上とするために施工する耐震改修工事に要した費用に３
分の１を乗じて得た額（1,000 円未満切り捨て）。限度額は 50万円

耐震診断補助

住宅
（専用住宅か併用住宅の

一戸建て住宅）

耐震診断に要した費用に 3分の2を乗じて得た額（1,000 円未満切り捨て）。
限度額は 86,000 円。ただし、木造は精密診断法に限る

長屋住宅・共同住宅

耐震診断に要した費用に 3分の2を乗じて得た額（1,000 円未満切り捨て）。
限度額は133万 3,000 円。ただし、木造は精密診断法に限る。
木造長屋住宅か木造共同住宅のみ一般診断法で行う場合、耐震診断に要した
費用に3分の2を乗じて得た額。限度額は一戸につき30,000 円

特定既存耐震不適格建築物
（学校、病院等多くの人が利用
する一定規模以上の建築物）

耐震診断に要した費用に 3分の2を乗じて得た額（1,000 円未満切り捨て）。
限度額は133万 3,000 円。ただし、木造は精密診断法に限る

※②～④の教室は、６回中４回実施で成立　
　持物…運動のできる服装、タオル、飲み物、②～④はテニスシューズ　▼申込…電話でならでんフィールド（☎０７４２・
２２・０００１）へ。⑤～⑧はＥメール（ 0742220001@gmail.com ）での申込も可。くわしくは同フィールドのホー
ムページに掲載



　　
入
江
泰
吉
記
念
奈
良
市
写
真
美
術
館

◆
写
真
の
日
記
念
イ
ベ
ン
ト　
写
真
の
撮

　
り
か
た
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス

　

と
き
…
５
月
15
日
㈫
～
６
月
10
日
㈰　
　

▼
内
容
…
写
真
撮
影
の
基
礎
を
わ
か
り
や

す
く
パ
ネ
ル
で
展
示
。
６
月
１
日
㈮
午
後

２
時
に
解
説

　
杉
岡
華
邨
書
道
美
術
館

◆
「
切
手
か
ら
見
た
奥
の
細
道
の
世
界

　
―
奥
の
細
道
切
手
原
画
展
―
」

　
作
品
解
説
会

　
と
き
…
５
月
20
日
㈰
午
後
２
時　
▼
費

用
…
観
覧
料
と
し
て
一
般
３
０
０
円
、
団

体
（
20
人
以
上
）
２
４
０
円
。
16
歳
未
満
、

高
校
生
、
市
在
住
の
70
歳
以
上
の
人
、
障

が
い
者
（
要
手
帳
）
と
介
護
者
は
無
料　

◆
筆
書
き
体
験
コ
ー
ナ
ー
︿
入
場
自
由
﹀

　
と
き
…
５
月
26
日
㈯
・
27
日
㈰
午
前
９

時
～
午
後
５
時

　
な
ら
１
０
０
年
会
館

◆
し
ま
じ
ろ
う
コ
ン
サ
ー
ト　

　
た
ん
け
ん
！
う
み
の
ワ
ン
ダ
ー
ラ
ン
ド

　
と
き
…
９
月
２
日
㈰
①
午
後
１
時
半
②

４
時
10
分　

▼
費
用
…
指
定
席
３
千
円

（
会
館
特
別
価
格
）。
３
歳
以
上
有
料
（
保

護
者
１
人
に
つ
き
３
歳
未
満
の
こ
ど
も

１
人
ま
で
ひ
ざ
上
鑑
賞
可
）
友 

特
典
あ

り　

▼
チ
ケ
ッ
ト
…
百 

ぴ 

５
月
19
日
発

売　
▼
問
合
せ
…
同
コ
ン
サ
ー
ト
お
客
様

窓
口
（
☎

0120
・
９
８
８
・
８
８
３
）

◆�

稲
川
淳
二　M

YSTERY N
IG

HT TO

　

U
R2018  

稲
川
淳
二
の
怪
談
ナ
イ
ト

　
と
き
…
９
月
22
日
㈯
午
後
５
時　
▼
費

用
…
指
定
席
５
５
０
０
円
（
当
日
５
０

０
円
増
）、
未
就
学
児
入
場
不
可　

▼
チ

ケ
ッ
ト
…
百 

ぴ 

ロ 
プ 
ｅ 
楽Yahoo!

チ

ケ
ッ
ト　
５
月
19
日
発
売　
▼
問
合
せ
…

キ
ョ
ー
ド
ー
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
（
☎

0570
・
２
０
０
・
８
８
８
）

　
音
声
館

◆
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
コ
ン
サ
ー
ト

　
と
き
…
５
月
13
日
㈰
午
後
２
時
～
２
時

45
分　
▼
内
容
…
同
館
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る

季
節
に
合
わ
せ
た
コ
ン
サ
ー
ト

◆
音
声
館
子
ど
も
お
茶
教
室

　
～
さ
つ
き
茶
会
～

　
と
き
…
５
月
13
日
㈰
①
午
後
３
時
②
３

時
半　
▼
内
容
…
子
ど
も
お
茶
教
室
生
に

よ
る
お
茶
会　
▼
費
用
…
１
人
２
０
０
円

◆
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
小
劇
場

　
～
奈
良
の
民
話
を
楽
し
も
う
～

　
と
き
…
５
月
20
日
㈰
①
午
前
11
時
半
②

午
後
２
時　

▼
費
用
…
大
人
３
０
０
円
、

小
学
生
１
０
０
円
。
幼
児
無
料　
▼
出
演

…
劇
団
「
良
弁
杉
」　

▼
演
目
…
紙
芝
居

「
二
月
堂
良
弁
杉
」
他

◆
や
わ
ら
ぎ
コ
ン
サ
ー
ト

　
と
き
…
①
５
月
３
日
㈷
②
４
日
㈷
③
27

日
㈰
午
後
２
時
〜
２
時
45
分　

▼
出
演
・

内
容
…
①
声
楽
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
幸
の
会

（
声
楽
）②
ト
ラ
イ
ス
ト
リ
ー
ム（
ギ
タ
ー・

ボ
ー
カ
ル
）③Piu Piu

（
声
楽・ピ
ア
ノ
）

※
③
の
み
幼
児
向
け

◆
音
声
館
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　
「
版
画
の
会
」
作
品
展

　
と
き
…
５
月
22
日
㈫
～
６
月
６
日
㈬
午

前
９
時
～
午
後
５
時（
初
日
は
午
後
か
ら
、　

最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で
）　

▼
内
容
…

花
・
建
物
・
風
景
等
の
版
画
作
品
展

　
入
江
泰
𠮷
旧
居

◆
入
江
泰
𠮷
を
語
り
継
ぐ

　
と
き
…
5
月
13
日
㈰
午
後
２
時
～
３
時　
　
　

▼
講
師
…
写
真
家
の
矢
野
建
彦
さ
ん　
▼

定
員
…
成
人
20
人　
▼
費
用
…
５
０
０
円

（
入
館
料
別
途
要
）

◆
入
江
泰
𠮷
さ
ん
ぽ
み
ち

　
と
き
…
5
月
13
日
㈰
午
後
３
時　
▼
講

師
…
旧
居
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー　
▼
定
員

…
成
人
10
人　
▼
費
用
…
２
０
０
円

◆
入
江
泰
𠮷
旧
居
で
、
は
じ
め
の
一
句

　

と
き
…
5
月
19
日
㈯
午
後
２
時
～
４

時　
▼
内
容
…
初
心
者
向
け
に
俳
句
作
り

を
丁
寧
に
指
導
、
実
作
、
添
削　
▼
講
師

…
旧
居
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
（
俳
人
協
会

幹
事
）　
▼
定
員
…
成
人
10
人　
▼
費
用
…

千
円
（
入
館
料
別
途
要
）　
▼
申
込
…
電

話
か
F
A
X
、
E
メ
ー
ル
（irietaikichi_

kyukyo@
yahoo.co.jp

）
に
講
座
名
、

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
連
絡
先
を
書
い
て
、

5
月
12
日
必
着
で
同
館
へ

◆
マ
ン
ス
リ
ー
写
真
集
閲
覧

　
内
容
…
５
月
は
モ
ノ
ク
ロ
写
真
集
「
大

和
路
」
第
２
集
（
昭
和
35
年
）
を
自
由
に

閲
覧
で
き
ま
す

◆
夕
べ
の
集
い
～
蛍
鑑
賞
と
作
品
解
説

　
と
き
…
６
月
10
日
㈰
午
後
６
時
～
８
時　

▼
内
容
…
入
江
作
品
の
解
説
後
、
旧
居
か

ら
蛍
鑑
賞　
▼
講
師
…
写
真
美
術
館
学
芸

員　
▼
定
員
…
成
人
20
人　
▼
費
用
…
５

０
０
円
（
入
館
料
別
途
要
）

　
名
勝
大
乗
院
庭
園
文
化
館

◆
庭
園
講
座

　
「
日
本
庭
園
の
現
場
か
ら
・
竹
垣
」

　
と
き
…
５
月
19
日
㈯
午
後
２
時
～
３
時

半　
▼
講
師
…
庭
舍
Ｍ
Ａ
Ｋ
Ｉ
Ｏ
Ｋ
Ａ
代

表
の
牧
岡
一
生
さ
ん　

▼
定
員
…
30
人　
　

▼
費
用
…
４
０
０
円　
▼
申
込
…
往
復
は

が
き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
を
書
い
て
、
５
月
10

日
必
着
で
同
館
へ
。
１
枚
に
１
人
限
り
。

多
い
場
合
は
抽
選

　
な
ら
・
あ
ー
と
・
ス
ペ
ー
ス

◆
市
庁
舎
玄
関
ホ
ー
ル

　
申
込
…
8
月
分
（
13
日
～
17
日
、
20
日

～
24
日
）
は
6
月
１
日
ま
で
に
申
込
書
を

文
化
振
興
課
へ
持
参　
▼
問
合
せ
…
同
課

（
☎

0742
・
34
・
４
９
４
２
）

奈良しみんだより
平成 30年（2018年）5月 18

窓口のみの扱い 美  奈良市美術館 北  北部会館市民文化ホール
な  ならまちセンター 音  音声館 学  学園前ホール 
インターネットでの扱い S � SCチケット（http://sound-c.co.jp）
ｅ  イープラス（http://eplus.jp） 楽 � 楽天チケット（http://r-t.jp/）

休
館
日
の
記
載
が
な
い
文
化
施
設
の
5
月
の
休
館
日
は
１
日
㈫
・
７
日
㈪
・
14
日
㈪
・
21
日
㈪
・
28
日
㈪
で
す

な
ら
１
０
０
年
会
館

　
〒
630
ー

8121
三
条
宮
前
町
７
ー
１

　
☎ 

0742
・
34
・ 

０
１
０
０　
火
曜
日
休
館

杉
岡
華
邨
書
道
美
術
館

　

�

〒
630
ー

8337
脇
戸
町
３

　
☎ 

0742
・
24 

・ 

４
１
１
１

名
勝
大
乗
院
庭
園
文
化
館

　
〒
630
ー

8301
高
畑
町
１
０
８
３
ー
１

　
☎ 

0742
・
24 
・ 

０
８
０
８　
　

FAX 

0742・24
・
０
８
０
７

音
声
館

　
〒
630
ー

8335
鳴
川
町
32
ー
１ 

☎ 

0742
・
27 

・ 

７
７
０
０

入
江
泰
吉
旧
居

　

�

〒
630
ー

8208
水
門
町
49
ー
２  

☎ 

0742
・
27 ・ 

１
６
８
９

「
な
ら
・
あ
ー
と
・
ス
ペ
ー
ス
」

入
江
泰
吉
記
念
奈
良
市
写
真
美
術
館

　

�

〒
630
ー

8301
高
畑
町
６
０
０
ー
１

　
☎ 

0742
・
22
・ 

９
８
１
１

　

６
月
１
日（
写
真
の
日
）無
料
開
館



　
な
ら
市
民
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
１
８

　
と
き
…
５
月
12
日
㈯
午
後
１
時
半
開
演　

▼
と
こ
ろ
…
秋
篠
音
楽
堂
（
な
ら
フ
ァ
ミ

リ
ー
６
階
）　
▼
内
容
…「
な
ら
市
民
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
１
７
」
の
入
賞
者
と
、

歴
代
市
長
賞
受
賞
者
に
よ
る
ス
テ
ー
ジ　

▼
問
合
せ
…
同
運
営
委
員
会
事
務
局
（
奈

良
交
通
経
営
戦
略
室
内　
〒
630-

8651
大
宮

町
１-

１-

25　
☎

0742
・
20
・
３
０
４
３
）

　
北
部
会
館

◆
ム
ジ
ー
ク
フ
ェ
ス
ト
な
ら
２
０
１
８

　
山
口
朋
子 

絲
の
詩 

　
～
癒
し
の
和
楽
器
コ
ン
サ
ー
ト
～

　
と
き
…
５
月
26
日
㈯
午
後
２
時　
▼
内

容
…
語
り
と
地
歌
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン

に
よ
る「
源
氏
物
語
」
の
世
界
。
親
し
み

や
す
い
曲
も　
▼
出
演
…
山
口
朋
子
さ
ん

（
琴
・
三
絃
）、
絲
朋
社
・
朋
の
会
有
志
、

山
口
秋
月
さ
ん
（
尺
八
）、
六
嶋
由
美
子

さ
ん
（
語
り
）　

▼
曲
目
…
菊
岡
検
校
さ

ん
：
地
歌
と
語
り
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン

「
夕
顔
の
帖
」、
沢
井
忠
夫
さ
ん
：
花
筏
、

水
野
利
彦
さ
ん
：
谺
の
詩
、
ふ
る
さ
と
他　

▼
費
用
…
５
０
０
円
※
全
席
自
由　

▼

チ
ケ
ッ
ト
…
北 

山
口
朋
子
さ
ん
（
☎

0742
・

72
・
０
５
５
５
、tom

okotosangen@
n

ike.eo
n

et.
ne.jp

）　
発
売
中

教室名・その他 とき 締切
「なら」を知ろう　おもしろ体験教室 ①「平城京カルタ遊びと古代
瓦の拓本づくり」（300 円）②「奈良筆づくり」（950円）③「にぎ
り墨体験」（1,620 円）④「鬼瓦づくり」（1,200 円）
（対象：全４回出席できる人※一括申込）

①６月９日㈯ ②９月 22 日㈯
③ 10 月 27 日㈯ ④ 12 月 1 日㈯
午前 10 時〜 11 時半

5 月 25 日

ミラクる！カガクる！～動かす編～
５月13日㈰、６月3日㈰・30日㈯
①午前11時〜 11 時半②午後 1 時
〜1 時半③ 2 時半〜 3 時

当日受付

ロボット教室「つくって動かそう①」
（定員：子ども 10 人）※ロボットは持ち帰れません

５月19日㈯・27日㈰、6 月16日㈯・
24日㈰　①午前10 時〜 11 時半
②午後 1 時〜2 時半

5 月 4 日・
11日、6月
1日・８日

宇宙教室「『バルーンロケット』を飛ばそう」 ５月20日㈰　午前9 時半〜 11時半 5 月 4 日
宇宙教室「小惑星探査機『はやぶさ２』を作ろう」 ５月20日㈰　午後 1 時〜 3 時 5 月 4 日
科学実験教室「プラスチックのふしぎを調べよう」 ５月26日㈯　午前 10 時〜 11 時半 5 月 11 日
映画上映「ジャングル大帝『約束』」（５月）、「ジャングル大帝『旅立
ち』」（６月）

５月 27 日㈰、6 月 24 日㈰　
①午後1時〜1時半②3時〜3時半 当日受付

おはなしの会 6 月16日㈯　午前 11 時〜 11 時半 当日受付
ものづくり体験教室「地球温暖化とエネルギーについて学ぼう
（ソーラーランタンづくり）」（持物：1.5L 炭酸系の丸いペットボ
トル。700 円）

6月 17日㈰　午後 1 時半〜3 時半 6 月 1 日

科学実験教室「光の不思議を体験しよう」 6 月23日㈯　午前10 時〜 11 時半 6 月 8 日
ものづくり体験教室「手回し木琴とウグイス笛を作ろう」（1,000 円）7 月 7 日㈯　午前 10 時〜正午 6月22 日
ロボット教室「つくって動かそう②」
（定員：子ども 10 人）※ロボットは持ち帰れません

7 月 7 日㈯・15 日㈰　①午前10
時〜 11 時半②午後 1 時〜2 時半

6月22日
・29日

科学実験教室「手作りモーターを作ろう」 7 月 14 日㈯
①午後 1 時〜2 時② 3 時〜4 時 6 月 29 日

ものづくり体験教室「透かし彫り体験教室」 7 月 16 日㈷　午前 10 時〜正午 6 月 29 日
ナイトプラネタリウム「ニジーロと春の星空」（５月）、「ニジーロ
と夏の星座をさがそう！」（６月）　※大人だけでも参加可

5 月 25 日㈮、6 月 22 日㈮
午後 6 時半〜7 時 10 分 当日受付

奈良しみんだより
平成 30年（2018年）5月19
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百 � なら１００年会館…�一般発売日は電話予約および web予約のみ（発売初日の電話予約は午前９時から）
（電話予約 ☎ 0742・３４・ ０１１１）「nara100 Online Ticket」でも購入できます。友 � なら１００年会館友の会特典あり
電話での扱い（午前 10 時から。一部の携帯電話・ＰＨＳからは利用不可） ぴ  チケットぴあ（音声予約 ☎ 0570・０２ ・ ９９９９）
ロ  ローソンチケット（問合せ ☎ 0570・０００ ・ ７７７）プ � ＣＮプレイガイド（一般予約 ☎ 0570・０８ ・９９９９）
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〒630-8122　三条本町13-１
（はぐくみセンター 9階）
☎ 0742-36-0401

プラネタリウム【定員】各回40人
毎週土・日曜日、祝日

当日受付 投影開始 30分前〜
先着順に整理券配布

 　定員…子ども各20人（保護者同伴）　▶申込…往復はがきに教室名、実施日、○数字の別、住所、
子どもの氏名（ふりがな）・学校園名・学年、保護者か引率者の氏名（ふりがな）、電話番号を書い
て、各締切日必着で同センターへ。１枚に１講座限り。多い場合は抽選　　※ 上記以外のプログ
ラムも開催。内容や実施日が変更になる場合あり（館内チラシ、市ホームページに掲載）
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■中部公民館 〒 630-8228 上三条町 23-4
☎ 0742-26-6506・ 0742-26-3263

講座名 開催日・内容 締切

奈良学
セミナー
（前期）

5/27 田中希生さん、6/24 西山厚さん、
7/22 深澤芳樹さん、8/19 鹿谷勲さん　
10:30 ～12:00（4）
◎成人 350 人　￥500 円（在勤も可）

5/15

学生版！公
民館ってど
んなとこ？

アイデアをカタチにしよう！
6/2、8/4、9/1、10/6、12/1
原則 14:00 ～15:30（5）
◎ 18 歳～おおむね 30 歳の学生 10 人（在学
も可）

5/17

家族の変容
と家族法の

改正

立命文華会共催講座　講師：共栄法律事務
所パートナーの水野武夫さん
5/19　13:30 ～15:00　◎成人　￥500 円

申込 
不要

知っとこ！奈
良～率川神社
の三枝祭～

三枝祭についての講演会
講師：大神神社権禰宜の山田浩之さん
6/8 10:30 ～12:00　◎成人 60 人（在勤も可）

5/30

おしゃべり
会ｉｎ中部

公民館

お茶とお菓子を食べながらおしゃべり
6/9　14:30 ～ 16:00
◎ 18 歳以上 20 人　￥300 円（在勤・在学も可）

5/31

■若草公民館 〒 630-8202 川上町 575
☎・ 0742-26-0130

講座名 開催日・内容 締切

おひざの
うえで

親子で歌遊びや３Ｂ体操等を楽しむ。育児相
談も可
5/10 から12/13 の原則第1木曜10:00 ～11:30
◎未就園児と保護者　￥1回 100 円　入場自由

申込 
不要

若草おしゃ
べりサロン

～ミュージッ
クケア～

声を出して体を動かしおしゃべりしよう
5/25、6/22、7/27　10:00 ～12:00
◎おおむね 60 歳以上
￥1 回 100 円　入場自由

申込 
不要

若草おもて
なし英会話

外国人観光客に奈良の魅力を伝える
5/29 からの毎週火曜　10:00 ～12:00（5）
◎成人 16 人　￥1,000 円（在勤・在学も可）

5/22

■平城公民館 〒 631-0811 秋篠町 1468
☎・ 0742-48-3578

講座名 開催日・内容 締切

平城生涯学
習セミナー

健康・音楽・館外学習等をテーマ別で学ぶ
5/24 からの第４木曜（８月・12 月は休み）
原則 9:30～11:30（9）　◎50歳以上 40人

5/15

かしこく節
約！男の時

短料理

手軽で簡単、節約にもつながる「時短料理」
の実習
5/27、6/24、7/22　9:30 ～ 13:00（３）
◎成人男性 16 人　￥1,800 円

5/16

平城シニア
映画会

懐かしの名作映画「あした元気になーれ！」
5/17　14:00 ～ 15:40
◎ 60 歳以上（在勤も可）　入場自由
※ 上映内容は変更の場合あり

申込 
不要

■富雄南公民館 〒 631-0052 中町 501-3
☎・ 0742-48-3066

講座名 開催日・内容 締切

季節の野菜
料理

初夏の野菜を使った料理を学ぶ
5/31　10:00 ～ 13:00
◎成人女性 16 人　￥1,000 円　＊託児可

5/22

からだ
ノート

体操やヨガで健康づくり
6/7 から 11/1 の第１木曜　13:30 ～ 15:00
◎ 18 歳以上　入場自由　※ヨガマットか
バスタオル、飲み物持参、動きやすい服装

申込 
不要

＊託児…６か月～就学前。事前申込が必要（定員あり）

奈良しみんだより
平成 30年（2018年）5月 20
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このマークがある講座は
アクティブシニア農業体験事業です。

■生涯学習センター 〒 630-8357 杉ヶ町 23
☎ 0742-26-8811・ 0742-26-8813

講座名 開催日・内容 締切
サロンコンサー
ト～相撲甚句　

五月場所～

相撲についてのよもやま話や相撲甚句
5/13　14:00 ～ 15:00
◎入場自由

申込 
不要

古典文学
講座

「奈良市周辺の万葉歌」市内と周辺地域にま
つわる万葉歌を学ぶ
5/25 からの第 4 金曜（８月は休み）
14:00 ～ 15:30（5）　◎成人 120 人　￥500 円

5/15

サロンコンサー
ト～フォークの

集い～

奈良フォークソング愛好会による懐かしの曲
を楽しむコンサート
6/3　14:00 ～ 16:00　◎入場自由

申込 
不要

サロンコンサー
ト～女声コーラ
スの愉しみ～

世界の四季の歌等を楽しむ
6/10　14:00 ～ 15:00
◎入場自由

申込 
不要

■富雄公民館 〒 631-0065 鳥見町二丁目 9
☎・ 0742-43-5386

講座名 開催日・内容 締切

おとうさん
ジカン

～赤ちゃんと
あそぼう～

赤ちゃん＆パパと、ママ（別室）の交流とワー
クショップ
6/9、6/23、7/7　14:00 ～15:30（３）
◎第 1子の 0 歳児（2～12 か月）と両親 10 組

（在勤も可）

5/22

■二名公民館 〒 631-0027 学園赤松町 3684
☎・ 0742-46-9113

講座名 開催日・内容 締切

二名生涯学習
セミナー

教養・健康・料理等の学習と仲間づくり
5/25 からの原則第 4 金曜（8 月は休み）　
原則 13:30 ～ 15:30（8）
◎ 65 歳以上 20 人

5/15

ご飯と汁物、
もう一品

簡単なメニューや栄養バランスを学ぶ
6/7、7/5、9/6、10/4　10:00 ～ 13:00（4）
◎成人男性 16 人　￥2,000 円

5/18

■平城西公民館 〒 631-0804 神功四丁目 25
☎・ 0742-71-5711

講座名 開催日・内容 締切

美文字の
ススメ

万年筆と筆ペンを使った実用書道
6/1、6/15、6/29、7/6、7/20  19:00 ～20:30（５）
◎成人 15 人（在勤・在学も可）

5/23

さわやか
女性

フォーラム

教養・美容・体操等、さまざまな学習を通して
仲間づくり
6/8 からの第２金曜（８月は休み）
原則 10:00 ～12:00（８）
◎成人女性 30 人（在勤・在学も可）

5/31

■田原公民館 〒 630-2175 茗荷町 1078-1
☎ 0742-81-0888・ 0742-81-0001

講座名 開催日・内容 締切
幻のロープ
ウェイの軌
跡を追って

いにしえの奈良安全索道の歴史を探る　
5/30　10:00 ～ 14:00
◎成人 20 人（在勤・在学も可）

5/22

チャレンジ
和太鼓

和太鼓の基本を学び、魅力にふれる
6/13からの第２・４水曜　18:30～19:30（10）
◎車で来館できる小学生以上 10 人（在勤・在
学も可）

5/30

夏を乗り切
る男のスパ
イス料理

講師：インド家庭料理 vanam 店主の落合亜
希子さん
6/20　10:00 ～ 13:30
◎成人男性 16 人　￥1,200 円（在勤も可）

6/6

20P

20P

20P
50P

50P



■南部公民館 〒 630-8434 山町 27-1
☎・ 0742-62-5931

講座名 開催日・内容 締切

十七文字の
世界～俳句
のいろは～

実作を通して俳句を学び、作る楽しさを味わう
5/23 からの第 4 水曜（8 月は休み）
13:30 ～15:30（5）
◎成人 15 人（在勤・在学も可）

5/15

子育てひろ
ばＩＮ南部～
ミュージッ

クケア～

子育てプチ講座、ミュージックケア（講師：日本
ミュージック・ケア協会認定音楽療法士）、育
児相談
6/2　10:00 ～11:30
◎０～３歳児と保護者　入場自由

申込 
不要

■都祁公民館 〒 632-0251 針町 2191
☎・ 0743-82-1362

講座名 開催日・内容 締切
都祁散策 

（りくごうの
道）

六郷地域の史跡と神社の散策
5/26　9:30 ～ 15:00
◎成人 30 人（在勤も可）

5/16

■平城東公民館 〒 631-0806 朱雀六丁目 9-1
☎・ 0742-71-9677

講座名 開催日・内容 締切

すくすく
広場

育児中のママと子どものフリースペース
5/18 から来年３/15 の第３金曜日（８月は休み）
13:00 ～ 15:00
◎０～３歳児と保護者　入場自由

申込 
不要

シニアから
の

ストレッチ

シニアのための簡単ストレッチ運動で健康づ
くり
5/23 から来年３/27の第４水曜（８月は休み）
14:00 ～15:30　◎ 60 歳以上

申込 
不要

はじめよ
う！ベビー
マッサージ

オイルを使わないベビーマッサージの体験　
6/15　10:30 ～ 11:20
◎０歳児（２～ 12 か月）と母親 10 組
※ ２人１組で申込

6/5

正しいラジ
オ体操で

健康づくり

１級ラジオ体操指導士を講師に招き、正しい体
操を楽しく学ぶ
6/23　10:00 ～ 11:30
◎小学生以上 50 人
場所：朱雀小学校（朱雀六丁目）

6/14

■伏見公民館 〒 631-0841 青野町二丁目 13-4
☎・ 0742-45-9864

講座名 開催日・内容 締切

伏見ぶらり
散歩

公民館を中心に西大寺界隈を講師と歩く
（約 6.5km）
5/30　9:00 ～12:00　◎成人 25人　￥500 円

5/22

■柳生公民館 〒 630-1237 柳生町 340
☎・ 0742-94-0504

講座名 開催日・内容 締切

柳生を見る・
知る・歩く

解説を聞きながら、あたや地蔵や十兵衛杉等
を巡る（約 5.3km、多少のアップダウンあり）
5/23　13:30 ～ 16:30
◎成人 15 人（在勤も可）

5/15

■登美ヶ丘公民館 〒 631-0003 中登美ヶ丘三丁目 4162-81
☎・ 0742-43-7431

講座名 開催日・内容 締切

ひとみ学級

さまざまなテーマについて学習する
5/25 からの原則第４金曜（８月は休み）
原則 10:00 ～ 11:30（８）
◎ 65 歳以上 40 人　￥1,000 円

5/17

■三笠公民館 〒 630-8115 大宮町四丁目 313-3
☎・ 0742-33-0515

講座名 開催日・内容 締切
三笠キッズ
～チャレン

ジ隊～

夏休みの楽しいお祭りの企画にチャレンジ！
5/26、6/23、7/21　9:30 ～ 11:30（３）　
◎小学生 15 人（在学も可）　

5/17

ママの
カフェタイム

手遊びやふれあい遊びを通した親子・参加者
同士の交流会
5/25　13:00 ～ 14:30
◎０～１歳児と母親　￥100 円　入場自由

申込 
不要

■春日公民館 〒 630-8141 南京終町一丁目 86-1
☎・ 0742-62-2253

講座名 開催日・内容 締切

シニアのび
やかサロン

生活に密接したテーマの学習と憩いの場　
5/18 から来年３/15 の第３金曜（8 月は休み）
13:30 ～ 15:30  ◎ 65 歳以上  入場自由

申込 
不要

■都跡公民館 〒 630-8032 五条町 204-1
☎・ 0742-34-5954

講座名 開催日・内容 締切

ｄｅ愛♪
みあと
プラザ

月替わりでコンサート、映画、文化鑑賞、手芸等
5/19 から来年３/16 の奇数月第３土曜　
13:30 ～15:30
￥100 円　入場自由

申込 
不要

本と
あそぼう
全国訪問

おはなし隊

5/20　絵本の自由閲覧 10:00 ～10:30、おは
なし会 10:35 ～11:05
◎０歳～小学生（在学も可）
※ 未就学児は保護者同伴

申込 
不要

■月ヶ瀬公民館 〒 630-2302 月ヶ瀬尾山 2815
☎・ 0743-92-0346

講座名 開催日・内容 締切
プチ田舎暮ら
し・月ヶ瀬―
梅干し作り―

自ら梅を収穫し梅干しを漬ける
6/22　10:00 ～ 14:00
◎成人 10 人　￥1,000 円（在勤・在学も可）

5/16

プチ田舎暮ら
し・月ヶ瀬―
大豆から育て
る味噌作り―

自然農法で作る大豆でこだわりの味噌作り
6/15、11/16、1/18　10:00 ～ 14:00（３）
◎成人 10 人　￥2,400 円（在勤・在学も可）

5/17

■西部公民館 〒 631-0034 学園南三丁目 1-5
☎ 0742-44-0101・ 0742-44-0103

講座名 開催日・内容 締切

子育て
しゃべり場
＠せいぶ

保護者同士の子育てトークとさまざまな学習
6/7 からの第１木曜（８月は休み）
10:30 ～12:00（６）
◎６か月～３歳児の保護者 15 人　＊託児可

5/29

がくえん
まえサロン

音楽・健康・生活・文化、歴史等のさまざまなテー
マで学習
5/30 から来年 2/28 の原則毎月 30 日　
13:30 ～15:30　◎ 65 歳以上 　入場自由

申込 
不要

パパと
クッキング

ピザとメイソンジャーサラダを作る
6/23　10:00 ～ 13:00
◎５歳児～小学生と父親 34 人　￥750 円　
※ 母親との参加も可（在学も可）

6/13

＊託児…６か月～３歳児。事前申込が必要（定員あり）

奈良しみんだより
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このマークがある講座はポイント対象事業です。
年齢に関係なく、ポイントを付与します。

このマークがある講座は長寿健康ポイント対象事業です。
70歳以上の人にポイントを付与します。

【申込】往復はがきに講座名、住所、氏名（ふりがな）、年齢
（学年）、電話番号を書いて、締切日必着で各館へ。1枚に 1
人 1講座（コース）限り。多い場合は抽選。財団ホームペー
ジからの申込も可。託児希望（託児可の講座に限る）の場合
は「託児希望」と記入

50P

50P

20P

20P

20P



　
各
種
教
室

◆
5
か
月
児
ぱ
く
ぱ
く
教
室
（
離
乳
食
）

　

対
象
…
平
成
30
年
1
月
生
ま
れ
の
子

（
第
１
子
）
と
保
護
者　

▼
と
き
…
6
月

6
日
㈬・27
日
㈬
午
前
10
時
〜
11
時
半　
▼

内
容
…
栄
養
士
に
よ
る
離
乳
食
の
話
、
保

健
師
に
よ
る
子
育
て
の
話　

▼
持
物
…
母

子
健
康
手
帳
、
４
か
月
児
健
診
の
問
診
票

に
同
封
の
離
乳
食
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
等　

▼

定
員
…
各
日
40
人

◆�

１
歳
０
か
月
児
歯
ぴ
か
教
室
（
む
し
歯

予
防
）

　
対
象
…
平
成
29
年
6
月
生
ま
れ
の
子
（
第

１
子
）と
保
護
者　
▼
と
き
…
6
月
5
日
㈫・

26
日
㈫
午
前
10
時
～
11
時　

▼
内
容
…
生
え

始
め
た
歯
の
手
入
れ
の
話
、
実
習　

▼
持
物

…
母
子
健
康
手
帳
、口
ふ
き
ガ
ー
ゼ　

▼
定

員
…
各
日
30
人

【
と
こ
ろ
】
は
ぐ
く
み
セ
ン
タ
ー

【
申
込
】
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
教
室
名
、住
所
、

子
ど
も
の
氏
名・生
年
月
日
、保
護
者
氏
名
、

電
話
番
号
、希
望
日
を
書
い
て
、健
康
増
進

課
へ
。
多
い
場
合
は
別
の
日
で
受
付

　
フ
ッ
化
物

　

対
象
…
平
成
28
年
6
月
生
ま
れ
の
子

（
２
歳
４
か
月
の
実
施
月
ま
で
受
け
ら
れ

ま
す
）　

▼
と
き
…
6
月
15
日
㈮
午
前
９

時
半
〜
11
時
半　

▼
と
こ
ろ
…
中
央
保
健

セ
ン
タ
ー　

▼
内
容
…
歯
科
健
診
、
フ
ッ

化
物
塗
布
、
歯
み
が
き
指
導　

▼
持
物
…

母
子
健
康
手
帳
、歯
ブ
ラ
シ
、タ
オ
ル　
▼

申
込
…
電
話
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
に
事
業
名
、
子
ど
も
の
氏
名
・
生
年
月

日
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
5
月
25
日
ま

で
に
健
康
増
進
課
へ

　
日
本
脳
炎

◆
第
１
期
（
初
回
接
種
２
回
、
追
加
接

　

種
1
回
）
を
受
け
ま
し
ょ
う
！
予

　
診
票
綴
り
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い

　

接
種
対
象
期
間
…
3
歳
～
7
歳
6
か
月

に
な
る
前
日
ま
で　

▼
接
種
方
法
…
標
準

的
に
初
回
接
種
は
1
～
4
週
間
の
間
隔
を

あ
け
て
行
い
、
追
加
接
種
は
2
回
目
か
ら

1
年
後
に
行
い
ま
す　

▼
申
込
…
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
の
予
防
接
種
登
録
医
療

機
関
へ
予
約
。
接
種
当
日
は
予
診
票
綴
り
、

母
子
健
康
手
帳
と
健
康
保
険
証
等
の
身
分

証
明
書
を
持
参
。
接
種
当
日
、
市
に
住
民

登
録
が
な
い
人
は
受
付
不
可
※
黒
の
こ

す
っ
て
も
消
え
な
い
ボ
ー
ル
ペ
ン
で
予
診

票
を
記
入　
▼
問
合
せ
…
保
健
予
防
課

　
糖
尿
病
相
談
窓
口

　

と
き
…
5
月
7
日
㈪
・
14
日
㈪
・
21
日

㈪
・
28
日
㈪
①
午
後
１
時
半
②
午
後
３
時

（
１
人
約
60
分
）　

▼
と
こ
ろ
…
は
ぐ
く
み

セ
ン
タ
ー　

▼
持
物
…
あ
れ
ば
健
診
結
果　

▼
申
込
…
電
話
で
健
康
増
進
課
へ

　
妊
産
婦
相
談

　
妊
娠
中
の
生
活
、
母
乳
育
児
、
乳
幼
児

の
発
達
・
発
育
等
を
相
談
で
き
ま
す

�

※
申
込
不
要
。
母
子
健
康
手
帳
を
持
参

◆
保
健
師
に
よ
る
巡
回
相
談

と
き

と
こ
ろ

5月

14
日
㈪
辰
市
ふ
れ
あ
い
会
館

18
日
㈮
平
城
東
公
民
館
＊

23
日
㈬
京
西
公
民
館

29
日
㈫
都
跡
公
民
館

31
日
㈭
田
原
公
民
館
＊
＊

６月

5
日
㈫
富
雄
公
民
館

興
東
公
民
館
＊
＊
＊

　
時
間
…
午
前
９
時
半
〜
11
時
半（
＊
は
午

後
1
時
半
〜
3
時
半
、＊
＊
は
午
前
10
時
半

〜
正
午
、＊
＊
＊
は
午
前
11
時
〜
正
午
）

※�

平
日
の
午
前
８
時
半
〜
午
後
５
時
15
分

に
健
康
増
進
課
へ
の
電
話
・
来
所
相
談

も
あ
り 

◆
助
産
師
に
よ
る
相
談

〈
西
部
会
館
２
階
相
談
室
（
来
所
相
談
）〉

　

と
き
…
平
日
の
午
前
10
時
〜
午
後
２
時

（
午
後
１
時
半
ま
で
受
付
）

※
保
健
師
の
場
合
も
あ
り
ま
す

〈
健
康
増
進
課
（
電
話
・
来
所
相
談
）〉

　
と
き
…
平
日
の
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

【
問
合
せ
】
健
康
増
進
課

　
に
こ
に
こ
奈
良
ご
は
ん

◆�

実
践
編
！
血
圧
と
美
味
し
い
減
塩
メ

ソ
ッ
ド

　

と
き
…
5
月
25
日
㈮
午
後
2
時
〜
4
時

▼
と
こ
ろ
…
は
ぐ
く
み
セ
ン
タ
ー　

▼
内

容
…
生
活
習
慣
病
と
減
塩
を
テ
ー
マ
に
、

食
生
活
に
つ
い
て
の
講
話
と
試
食　

▼
定

員
…
血
圧
130
／
85‌

mmHg
以
上
の
人
30
人　

▼

申
込
…
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
、
事
業
名
、
住

所
、
氏
名
、
年
齢
、
性
別
、
血
圧
値
、
電

話
番
号
を
書
い
て
、
5
月
18
日
ま
で
に
健

康
増
進
課
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
。
当
選

者
の
み
電
話
連
絡

　
20
日
な
ら
ウ
ォ
ー
ク
イ
ベ
ン
ト　

◆
奈
良
原
始
林
コ
ー
ス
《健
脚
》

　
運
動
習
慣
づ
く
り
推
進
員
協
議
会
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
開
催

　
と
き
…
5
月
20
日
㈰
午
前
９
時
15
分
～
正

午
。雨
天
中
止
（
Ｎ
Ｔ
Ｔ
テ
レ
ド
ー
ム
：
前

日
午
後
６
時
以
降
☎
0180
・
９
９
７
・０
０
２
）　

▼
コ
ー
ス
…
県
庁
前
奈
良
公
園
集
合
～
滝
坂

の
道
～
首
切
地
蔵
～
春
日
山
遊
歩
道
～
県
庁

乳
幼
児
の
た
め
の

各
種
教
室

月ヶ瀬健康相談室（月ヶ瀬行政センター内）

む
し
歯
予
防
の
た
め
の

フ
ッ
化
物
塗
布

持物…問診票、母子健
康手帳。問診票は 5月
中旬に送付しますが、
5月１日以降の転入者
等で届かない人は当日
直接会場へ（４か月・
10 か月児健診は健康
増進課へ連絡）
【問合せ】健康増進課

健診名（対象） とき ところ
 4 か月児健診
平成30年2月生まれの子

満４か月になった日から１か
月以内に受診してください

市内指定
医療機関

 10 か月児健診
平成29年8月生まれの子

満10か月になった日から１か
月以内に受診してください

市内指定
医療機関

 1 歳 7か月児健診
平成28年10月生まれの子

6/7・14・21・28の木曜日
受付は 13：15〜 14：15
番号札は 12：45から配布

中央保健
センター

 3 歳 6か月児健診
平成26年11月生まれの子

6/5・12・19・26の火曜日
受付は 13：15〜 14：15
番号札は 12：45から配布

中央保健
センター  

中央保健センターははぐくみセンターにあります。

妊
産
婦
・
乳
幼
児

健
康
相
談�

奈良しみんだより
平成 30年（2018年）5月 22

20
日
な
ら
ウ
ォ
ー
ク 

50P

糖
尿
病
相
談
窓
口（
管
理
栄
養
士

等
に
よ
る
相
談
・
生
活
相
談
）

日
本
脳
炎
予
防
接
種
開
始

（
平
成
27
年
5
月
生
ま
れ
）

25
日
は「
学
ぼ
う
！
に
こ

に
こ
奈
良
ご
は
ん
」 
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前
解
散
（
約
9.5
㎞
）　
▼
費
用
…
１
０
０
円　

▼
申
込
…
電
話
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
は
が

き
、Ｆ
Ａ
Ｘ
に
、
事
業
名
、
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
5
月

17
日
ま
で
に
健
康
増
進
課
へ

　
住
民
結
核
検
診

　

と
き
…
5
月
19
日
㈯
午
前
９
時
半
～
10

時
半　

▼
と
こ
ろ
…
市
総
合
医
療
検
査
セ

ン
タ
ー
（
柏
木
町
）　

▼
内
容
…
胸
部
Ⅹ

線
検
査　

▼
定
員
…
65
歳
以
上
の
人
15

人　

▼
申
込
…
電
話
で
5
月
1
日
～
18
日

ま
で
に
保
健
予
防
課
へ

　
健
康
講
座

◆「
認
知
症
が
手
術
で
な
お
る
？
」～
慢
性

　
硬
膜
下
血
腫
と
正
常
圧
水
頭
症
の
話
～

　

と
き
…
5
月
25
日
㈮
午
後
２
時
～
３
時

25
分　
▼
と
こ
ろ
…
市
医
師
会
館
（
市
総
合

医
療
検
査
セ
ン
タ
ー
︿
メ
デ
ィ
カ
ル
な
ら
﹀

東
隣
）
　

▼
講
師
…
市
立
奈
良
病
院　

脳
・

神
経
セ
ン
タ
ー
長
兼
脳
神
経
外
科
部
長
の

永
田
清
さ
ん　

▼
そ
の
他
…
手
話
通
訳
が

必
要
な
場
合
は
5
月
11
日
ま
で
に
市
総
合

医
療
検
査
セ
ン
タ
ー
へ
F
A
X
で
申

込　

▼
問
合
せ
…
同
セ
ン
タ
ー（
☎
0742
・

33
・７
８
７
６　

0742
・
33
・
５
８
０
０
）

　
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
普
及
週
間
で
す

　

5
月
28
日
〜
6
月
１
日
に
、
市
役
所
１

階
連
絡
通
路
と
は
ぐ
く
み
セ
ン
タ
ー
１
階

ウ
エ
ル
カ
ム
ホ
ー
ル
で
啓
発
を
行
い
ま
す
。

ま
た
、匿
名
無
料
で
受
け
る
こ
と
が
で
き
る

検
査
・
相
談
を
保
健
所
で
行
っ
て
い
ま
す

◆
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査

　

と
き
…
第
１
・
２
・
３
月
曜
日
の
午
後

１
時
半
～
３
時
（
要
予
約
）

◆
休
日
夜
間
H
I
V
即
日
検
査

　

と
き
…
夜
間
検
査
：
５
月
28
日
㈪
18
時

～
19
時
半
、
休
日
検
査
：
６
月
２
日
㈯
10

時
～
11
時
半　

▼
と
こ
ろ
…
保
健
所
（
三

条
本
町
）　
▼
申
込
…
保
健
予
防
課

　
個
別
通
知

◆
予
診
票
綴
り（
平
成
30
年
3
月
生
ま
れ
）

　

予
診
票
綴
り
、
母
子
健
康
手
帳
と
健
康

保
険
証
等
を
持
参
す
れ
ば
接
種
可
。
転
入

等
で
予
診
票
綴
り
が
な
い
場
合
は
保
健
予

防
課
へ
※
黒
の
こ
す
っ
て
も
消
え
な
い

ボ
ー
ル
ペ
ン
で
記
入

◆
日
本
脳
炎
第
２
期（
平
成
21
年
3
月
生
ま
れ
）

　

案
内
は
が
き
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
母

子
健
康
手
帳
と
健
康
保
険
証
等
を
持
参
す

れ
ば
接
種
可

【
問
合
せ
】
保
健
予
防
課

　

�

妊
婦
の
た
め
の
教
室
・
歯
科
健
診

◆
は
じ
め
て
の
マ
マ
パ
パ
サ
ロ
ン

Ⓐ
日
程
Ⓑ
日
程

内
容
（
対
象
）

6/6
㈬

7/11
㈬

参
加
者
・
先
輩
マ
マ
と
の
交
流
、

助
産
師
・
栄
養
士
の
話
※
初
妊
婦

6/9
㈯

7/14
㈯

沐
浴
体
験
と
参
加
者
の
交
流　

※
初
妊
婦
と
夫

※
妊
娠
22
週
〜
32
週
未
満
、
２
回
コ
ー
ス

　

と
き
…
午
前
９
時
半
〜
正
午　

▼
と
こ

ろ
…
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー　

▼
定
員
…
各

24
組　

▼
申
込
…
電
話
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、Ｆ
Ａ
Ｘ
に
教
室
名
、Ⓐ
Ⓑ
の
別
、住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
出
産
予
定
日
、

夫
の
参
加
の
有
無
を
書
い
て
、
Ⓐ
5
月
30

日
Ⓑ
7
月
4
日
ま
で
に
健
康
増
進
課
へ

◆�

マ
タ
ニ
テ
ィ
ー
歯
っ
ぴ
い
チ
ェ
ッ
ク

　

対
象
…
妊
婦
（
お
お
む
ね
妊
娠
16
週
以

降
32
週
未
満
の
安
定
期
の
人
）　

▼
と
き

…
①
6
月
28
日
㈭
②
7
月
26
日
㈭
午
前
９

時
半
～
11
時
半　

▼
と
こ
ろ
…
中
央
保
健

セ
ン
タ
ー　

▼
内
容
…
歯
科
健
診
、
歯
み

が
き
指
導
、
フ
ッ
化
物
塗
布
（
希
望

者
）　

▼
持
物
…
母
子
健
康
手
帳
、
タ
オ

ル　

▼
定
員
…
30
人　

▼
申
込
…
電
話
か

Ｆ
Ａ
Ｘ
に
事
業
名
、
希
望
日
、
氏
名
、
生

年
月
日
、
電
話
番
号
、
出
産
予
定
日
を
書

い
て
、
①
6
月
21
日
②
7
月
19
日
ま
で
に

健
康
増
進
課
へ

　がん検診（6月）
　申込は電話、FAX、市ホームページの電子申請で健
康増進課へ。都祁保健センター実施分は電話︎で同セン
ターまで　受付期間…5月 1 日〜 18 日（電子申請は
10 日まで )。生活保護世帯・市民税非課税世帯の人は
無料。申込時に申し出を
◆ 胃・肺セットがん検診
とき ところ 受付時間 定員
1日㈮ 市役所（第 3会議室） 9：00〜10：00 30 人
13 日㈬ 西部図書館 9：45〜10：45 23 人
14 日㈭ 都祁保健センター 8：30〜10：30 30 人
15 日㈮ コープおしくま 9：15〜10：15 27 人
19 日㈫ 西部生涯スポーツセンタークラブハウス 9：15〜10：15 27 人
20 日㈬ はぐくみセンター 8：45〜9：45 33 人
21 日㈭ 東市地域ふれあい会館 9：15〜10：15 27 人
22 日㈮ はぐくみセンター 8：45〜9：45 33 人
25 日㈪ 北部出張所 9：15〜10：15 27 人
26 日㈫ 登美ヶ丘公民館 9：30〜10：30 26 人
◆ 肺がん検診
とき ところ 受付時間 定員
8 日㈮ はぐくみセンター 14：00〜15：00 60 人
胃がん検診…胃部レントゲン検査（当日バリウムを飲
みます）。肺がん検診…胸部レントゲン検査
【費用】1,500 円（胃のみ 1,000 円、肺のみ 500 円）。
肺がん検診の問診の結果、喀痰検査実施の場合は 600
円の加算（別途送付費用が必要な場合あり）

5
月
の
個
別
通
知
対
象
者

（
4
月
下
旬
に
発
送
し
て
い
ま
す
）

６
月
１
日
～
７
日
は

Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
普
及
週
間

〈
臨
床
心
理
士
に
よ
る
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
〉
面
接
：
5
月
14
日
㈪
・
28
日
㈪
の
午
後
（
無
料
・
要
予
約
）【
問
合
せ
】
保
健
予
防
課

健  康 健康増進課 　　　　　　　　　　　　　　　　☎ 0742 - 34 - 5129　 0742 - 34 - 3145
保健予防課 　　　　　　　　　　　　　　　　☎ 0742 - 93 - 8397　 0742 - 34 - 2486

〒 630-8122 三条本町 13 - 1
　　（はぐくみセンター）　　

奈良しみんだより
平成 30年（2018年）5月23

結
核
住
民
検
診

健
康
講
座

　対象…40歳以上の人。ただし、妊娠中、胃・肺・腸等の病
気で現在治療中か過去に手術を受けた人（くわしくは健康増
進課へ）、バリウムによる過敏症や誤えんをしたことがある
人（肺がん検診は可）、前年度に胃がん内視鏡検診を受診した
人（肺がん検診は可）は対象外　▶その他…授乳中の人は申
込時に申出を。検診は年度中１回限り。当日の体調や問診に
より、検診を受けられない場合あり　▶問合せ…健康増進課

　麻しん風しん混合（MR）を受けましょう
　新年度がスタートし、早くも1か月が経ちました。屋外で過ごし
やすい季節となり外出する機会も増え、たくさんの人と出会う時期
です。しかし、たくさんの人と接することでさまざまな感染症や
病気にかかる確率も高くなります。
　中でも、はしか（麻しん）、風しんは感染力が強く、かかると重症化し
やすいため、予防接種をすることが大切です。また、それぞれ 2回接種
することで発症を予防することができます。抗体をもっていない妊婦さ
んがかかると、先天性風しん症候群（CRS）を発症し、胎児の心臓や耳
に障害をもたらす可能性もあります。自分だけでなく、周りの人にもう
つさない為にも予防接種は非常に有効な手段です。【問合せ】保健予防課

妊
婦
の
た
め
の
教
室
・

歯
科
健
診



　
集
団
リ
ハ
ビ
リ
教
室

　
と
き
…
6
月
～
来
年
3
月
末
ま
で
の
水
曜

日　
午
後
2
時
～
4
時
（
午
後
1
時
か
ら
受

付
・
体
調
確
認
）。
月
3
回
、
全
30
回　
▼

と
こ
ろ
…
市
総
合
医
療
検
査
セ
ン
タ
ー
︿
メ

デ
ィ
カ
ル
な
ら
﹀（
柏
木
町
）　
▼
対
象
…
脳

卒
中
後
遺
症
等
、
主
に
身
体
機
能
の
障
害
が

あ
る
人
7
人　

▼
費
用
…
1
回
５
０
０
円　

▼
申
込
…
は
が
き
、
F
A
X
に
、
住
所
、
氏

名
（
ふ
り
が
な
）、年
齢
、性
別
、電
話
番
号
、

リ
ハ
ビ
リ
教
室
希
望
を
書
い
て
、
5
月
12
日

ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
（
〒
630
‐
8031
柏
木
町
５

１
９
‐
５　

☎
0742
・
33
・
７
８
７
６　

0742
・
33
・
５
８
０
０
）
へ
募
集
要
項
・
申
込

書
を
請
求
。
申
込
が
多
い
場
合
は
抽
選

　
　
奈
良
市
食
育
ネ
ッ
ト

　

と
き
…
５
月
25
日
㈮
午
後
２
時
～
５
時

▼
と
こ
ろ
…
は
ぐ
く
み
セ
ン
タ
ー　

▼
定

員
…
２
０
０
人
。
一
般
参
加
可
、
途
中
入

退
室
可　

▼
問
合
せ
…
医
療
政
策
課
（
☎

☎
0742
・93
・
８
３
９
２
）

＊ B類疾病のため、本人の意思と責任で接種を希望する場合のみ接種可能
＊ 60歳以上65歳未満の人で、心臓、腎臓か呼吸器の機能に日常生活が極度に制限される程度の障害を有す
る人、ヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活がほとんど不可能な程度の障害を有する人は、事
前に保健予防課で承認の手続きが必要

接種期間 :平成30年4 月1日から 3月31日まで 
＜＜＜平成30年度に対象年齢となる人の生年月日＞＞＞

対象者（年度内であれば誕生日を待たずに接種可）
65歳 昭和 28年４月２日〜昭和 29年４月１日生まれの人
70 歳 昭和 23年４月２日〜昭和 24年４月１日生まれの人
75 歳 昭和 18年４月２日〜昭和 19年４月１日生まれの人
80 歳 昭和 13年４月２日〜昭和 14年４月１日生まれの人
85 歳 昭和 8 年４月２日〜昭和 9 年４月１日生まれの人
90 歳 昭和 3 年４月２日〜昭和 4 年４月１日生まれの人
95 歳 大正12 年４月２日〜大正 13年４月１日生まれの人
100歳 大正 7 年４月２日〜大正 8 年４月１日生まれの人

【問合せ】保健予防課

　対象者は一部自己負担（3,000 円）で接種できます
※接種時点で奈良市に住民登録がある人（生活保護
受給者等は事前に手続きが必要）
【受け方】事前に市登録医療機関（市ホームページに
掲載）に予約し、健康保険証等を持参し接種してく
ださい※既に成人用 23価肺炎球菌ワクチンの接種
を受けたことがある人は対象外。※接種対象者とし
て５歳刻みの年齢区分は平成 30年度限りです。

成人用23価肺炎球菌
予防接種について

奈良しみんだより
平成 30年（2018年）5月 24

中央保健センターははぐくみセンターにあります。

【問合せ】生活衛生課
（☎ 0742-93-8395）

奈
良
市
食
育
ネ
ッ
ト

第
1
回
総
会
・
交
流
会

集
団
リ
ハ
ビ
リ
教
室

ご存知ですか？
HACCP（ハサップ）
　ハサップとは、NASA
による宇宙食の安全性確保
の取り組みによって誕生し
た衛生管理方式で、今や国
際標準として欧米を中心に
広く普及しています。
　ハサップの特徴は、料理
に「科学的な視点」を取り
入れて安全な食品を作るこ
とです。具体的には、食中
毒防止に重要な加熱や冷却
等の工程が衛生的に問題な
いかどうかを、食品の中心
温度や時間等を実際に測る
ことで確認します。
　食品の輸出増加、海外で
の日本食ブームや訪日外国
人の増加といった食のグ
ローバル化が進むなか、安
全・安心でおいしい食べ物
をお届けするために、市で
は工場や飲食店等でのハ
サップ普及に取り組んでい
ます。

腸管出血性大腸菌感染症（O‐157等）を防ごう！
食
中
毒
が
発
生
し
や
す
い
時
期
で
す
。

抵
抗
力
の
弱
い
乳
幼
児
や
高
齢
者
は
特
に
注
意
！

【問合せ】保健予防課（☎ 0742-93-8397）、生活衛生課

☞感染力が強く、食物にほんの少し付いていても感染するほか、タオ
　 ルの共用等で人から人へ感染する危険がある
☞潜伏期間が長く（３～８日間）、感染源が特定しにくい
☞体内で増殖するときに強力な「ベロ毒素」を作り、腎臓や脳等に重
　 い障害を起こすことがある
☞菌は、動物（牛等）の腸管内に住んでいる 感染症の特徴
食肉を生や加熱不足で食べる（生レバー等）
トイレやお風呂等を介して、人から人へと感染する

主な感染経路

□牛レバーを生で食べることは法律で禁止されています
　レバーなどの内臓や食肉は十分に加熱しましょう（菌は肉の中心温
度が 75℃／１分間で死滅します）
□生肉の扱いに注意！調理器具はこまめに洗って消毒しましょう
　焼き肉等の調理には専用のトングや箸等を使い、食べる箸と使い分
けましょう。調理の前後や用便後には必ず手洗いをしましょう。特に、
生肉に触った後はよく手を洗いましょう
□調理した食品は早めに食べましょう 予防のために



禁煙啓発展示
市役所 1 階正面玄関ホール　５月 28 日㈪〜６月１日㈮
はぐくみセンター 1 階ウェルカムホール　５月 31 日㈭〜６月６日㈬
　電子タバコや加熱式タバコに関する情報等、たばこ対策に関するさまざまな事
業も行っています。くわしくは、市ホームページに掲載

【問合せ】医療政策課（☎ 0742-93-8392）

「禁煙おもてなし施設」と「禁煙支援薬局」を、
地図から探せるようになりました！
　「奈良市禁煙おもてなし施設事業」と「奈良市禁煙支援薬局事
業」に登録している店舗や施設を、マッピングした
地図を作成しました（協力：非営利団体 code for 
nara）。
　「全面禁煙のお店で食事をしたいな。どこにある
かな？」「自宅近くの薬局で禁煙相談が出来るんだ！
行ってみよう！」等、以前よりも探しやすくなった
地図を活用してください

　高血圧（140/90 mmHg 以上）は、日本人の三大死因のうちの二大疾患である
脳卒中や心臓病等、生命に関わる病気を引き起こす原因となっています。
　サイレント・キラーと呼ばれるように自覚症状がないため、現在日本で
約 4,000 万人と推定されている高血圧患者のうち、実際に治療を受けてい
るのはわずか 2 割の約 800 万人といわれています。
自分の健康のために定期的に血圧を測定する機会を持ちましょう。
また、不安がある人は病院で医師に相談しましょう。

☞食生活の食塩摂取をチェック！
□ 汁物は 1 日２回は飲む。または、ごはんにみそ汁は欠かせない
□ ちくわ等の練り製品、ハム等の加工品が好き
□ 梅干しや佃煮、漬物等を常備している
□ 外食することが多い。または外食が好き
□ 市販のお惣菜やインスタント食品をよく利用する
□ 麺類のスープは半分以上は飲む
□ 寿司や丼ものが好き
□ 魚の干物や、明太子等の塩蔵品をよく利用する
□ おせんべいやスナック菓子をよく食べる

左記項目に共通することは、食塩の摂りすぎ
につながる食生活。高血圧の予防・改善のた
めには減塩が効果的です。
減塩の第一歩として食生活を見直しましょう！

5 月 7 日 ㈪ ～ 11 日 ㈮　はぐくみセンター 1 階　ウェルカムホール
　　14 日 ㈪ ～ 18 日 ㈮　市役所１階　連絡通路

【問合せ】健康増進課
（☎ 0742-34-5129）

「禁煙週間」に禁煙を始めませんか？
禁煙すると良い事がいっぱい！家族も喜びますよ♪

369
や
す
ら
ぎ
の
道

や
す
ら
ぎ
の
道

ＪＲ奈良駅

近鉄線

ひとつでも□ がついたら要注意！

奈良しみんだより
平成 30年（2018年）５月25

▼マッピングした地図のサンプル画像

◀禁煙おもてなし施設、禁煙支援薬局の詳細はこちら
　上：禁煙おもてなし施設、下：禁煙支援薬局



　 　　
　「話す」「笑う」「食べる」等、健やかな生活を送るためには、口腔（歯）の機能が大切です。歯周病患者は 40
代をピークに増加し、歯を失う原因の１位は「歯周病」２位は「むし歯」となっています。自分の歯を１本でも
多くよい状態で保つことは、いきいきと生活するために大切なことです。毎日のお手入れと歯科医院での定期健
診で健康な口腔（歯）を維持しましょう

　
　とき…６月 10 日㈰ 午前 10 時〜正午　▶ところ…はぐくみセンター２階（三条本町）　※ 駐車台数に限りが
あります。来場は公共交通機関をご利用ください　▶内容…Ⓐ歯科検診・相談（年齢不問）Ⓑフッ化物塗布（中
学生以下）　▶定員…各 200 人　▶申込…希望時間（①午前 10 時～ 10 時半 ②10 時半～ 11 時 ③ 11 時～ 11
時半 ④11 時半～正午）と希望内容（Ⓐ・Ⓑ）を電話で５月 18 日までに健康増進課へ。重複申込可。多い場合
は漏れた人のみに電話連絡　▶その他…自分の指模型づくり、子どもパネルシアターも実施（申込不要）

　
　とき…①６月４日㈪～ 8 日㈮ ②６月９日㈯～ 15 日㈮　※ 最終日は午後３時まで　▶ところ…①市役所１階
正面玄関ホール②はぐくみセンター 【問合せ】健康増進課（☎ 0742-34-5129）

「のばそうよ　健康寿命　歯みがきで」
（平成 30 年度　歯と口の健康週間標語）

奈良しみんだより
平成30年（2018年）５月 26
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【問合せ】同センター（七条西町２丁目 897-5　☎ 0742-46-6001　ホームページ www.nara-hp.jp/）
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◆
優
良
運
転
者
を
表
彰
し
ま
す

　

表
彰
内
容
…
各
支
部
協
会
表
彰
、
ベ
ス
ト
ド
ラ

イ
バ
ー
、
緑
十
字
銅
章
、
近
畿
交
通
栄
誉
章　

▼

申
請
期
間
…
５
月
７
日
㈪
～
31
日
㈭
（
土
・
日
曜

日
を
除
く
）
午
前
８
時
半
～
午
後
５
時　
　
▼
問

合
せ
…
奈
良
支
部
協
会
（
奈
良
警
察
署
内　
☎
0742
・

20
・
０
１
１
０
）、
奈
良
西
支
部
協
会
（
奈
良
西
警

察
署
内　
☎
0742
・
49
・
０
１
１
０
）、
天
理
支
部
協

会
（
天
理
警
察
署
内
・
都
祁
地
域　

☎
0743
・
62
・

０
１
１
０
）。
平
日
の
午
前
８
時
半
～
午
後
５
時

◆�

学
園
前
シ
ニ
ア
い
き
い
き
パ
ソ
コ
ン
教
室

（
初
心
者
対
象
パ
ソ
コ
ン
基
礎
講
習
）

　

と
き
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５
月
24
日
か
ら
の
毎
週
木
曜
日　

午
後

１
時
半
～
４
時
。
全
８
回　

▼
と
こ
ろ
…
西
部
公

民
館
（
学
園
前
南
三
丁
目
）　
▼
定
員
…
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人　
▼

費
用
…
要　

▼
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込
…
電
子
自
治
体
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
ク
ラ
ブ
（
☎
0742
・
36
・
８
５
２
０
）

◆
平
城
宮
跡
歴
史
講
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聖
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・
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子
と

僧
侶
シ
リ
ー
ズ
「
行
基
と
大
仏
造
立
」
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▼
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と
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と
き
…
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27
日
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午
後
１
時
半
～
３
時
半　
▼

と
こ
ろ
…
西
部
公
民
館
（
学
園
南
三
丁
目
）　
▼
定

員
…
80
人　
▼
問
合
せ
…
歌
声
広
場
ク
ロ
ー
バ
ー
の

会
の
嶋
田
さ
ん
（
☎
090
・
６
７
５
４
・
０
２
６
８
）

◆
奈
良
市
音
楽
協
会
新
人
演
奏
会
（
ム
ジ
ー

ク
フ
ェ
ス
ト
な
ら
２
０
１
８
参
加
）

　

と
き
…
５
月
27
日
㈰
午
後
１
時
半
開
演　

▼
と

こ
ろ
…
な
ら
１
０
０
年
会
館
中
ホ
ー
ル
（
三
条
宮

前
町
）　
▼
費
用
…
要　
▼
問
合
せ
…
同
協
会
事
務

局
の
打
田
さ
ん
（
☎
0742
・
44
・
２
９
４
９
）

◆
奈
良
基
地
祭

　

と
き
…
６
月
２
日
㈯
午
前
９
時
～
午
後
３
時
。

荒
天
時
中
止　

▼
と
こ
ろ
…
航
空
自
衛
隊
奈
良
基

地
（
法
華
寺
町
）　

▼
問
合
せ
…
同
広
報
室
（
☎

0742
・
33
・
３
９
５
１
）

◆�

「
歌
声
サ
ロ
ン
」
み
ん
な
で
歌
お
う
日
本

の
歌
・
世
界
の
歌

　
と
き
…
６
月
２
日
㈯
午
後
１
時
半
～
３
時
半
（
午

後
０
時
半
受
付
）　
▼
と
こ
ろ
…
中
部
公
民
館
（
上

三
条
町
）　

▼
定
員
…
３
０
０
人　

▼
費
用
…
要　

▼
問
合
せ
…
歌
声
音
楽
活
動
「
和
音
」
の
太
田
さ

ん
（
☎
090
・
３
２
６
３
・
５
３
６
３
）

◆�

な
ら
風
パ
ソ
コ
ン
講
座
「
初
め
て
の
方
の

入
門
コ
ー
ス
」

　

と
き
…
６
月
４
日
～
７
月
30
日
の
毎
週
月
曜
日

午
前
９
時
半
～
正
午
。
７
月
16
日
休
講　

▼
と
こ

ろ
…
ぷ
ろ
ぼ
の
福
祉
ビ
ル
（
大
宮
町
三
丁
目
）　
▼

定
員
…
約
10
人　

▼
費
用
…
要　

▼
問
合
せ
…
ぷ

ろ
ぼ
の
事
務
局
（
☎
0742
・
81
・
７
０
３
２
）

◆�

齊
藤
清　
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
リ
サ
イ
タ
ル
２

０
１
８

　

と
き
…
６
月
17
日
㈰
午
後
１
時　

▼
と
こ
ろ
…

学
園
前
ホ
ー
ル
（
学
園
南
三
丁
目
）　
▼
費
用
…
要　

▼
問
合
せ
…
齊
藤
清　

友
の
会
事
務
局
の
﨑
本
さ

ん
（
☎
0743
・
79
・
１
０
５
３
）

◆
宝
蔵
院
流　
こ
ど
も
槍
術
教
室

　

と
き
…
６
月
23
日
〜
９
月
８
日
の
土
曜
日　

午

後
３
時
～
４
時
半
。
全
10
回
。
演
武
発
表
会
：
９

月
16
日
㈰　

▼
定
員
…
小
学
４
〜
６
年
生
10
人　

▼
と
こ
ろ
…
な
ら
で
ん
武
道
場
（
法
蓮
佐
保
山
四

丁
目
）　
▼
締
切
…
５
月
31
日
必
着　
▼
申
込
…
奈

良
宝
蔵
院
流
槍
術
保
存
会
（
〒
631-

0031
敷
島
町
二

丁
目
４
８
１-

４　
☎
0742
・
44
・
９
１
２
４
）

◆�

ご
存
じ
で
す
か
？
労
働
委
員
会
～
労
働
委

員
会
委
員
に
よ
る
労
働
相
談
会
～

　

と
き
…
原
則
毎
月
第
２
木
曜
日
の
午
後
３
時
～

４
時　
▼
と
こ
ろ
…
奈
良
総
合
庁
舎
内
会
議
室
（
法

蓮
町
）　
▼
対
象
…
県
内
在
住
か
在
勤
の
労
働
者
お

よ
び
県
内
に
事
業
所
の
あ
る
事
業
主　

▼
締
切
…

前
日
の
午
後
４
時
半
ま
で　

▼
申
込
…
奈
良
県
労

働
委
員
会
事
務
局
（
☎
0742
・
20
・
４
４
３
１
）

◆�

Ｐ
Ｏ
Ａ
Ｙ
パ
ソ
コ
ン
教
室
「
ワ
ー
ド
の
基

礎
」
講
座

　

と
き
…
６
月
28
日
㈭
か
ら
毎
週
木
曜
日
。
全
10

回　

▼
と
こ
ろ
…
は
ぐ
く
み
セ
ン
タ
ー
（
三
条
本

町
）　

▼
費
用
…
要　

▼
定
員
…
16
人　

▼
申
込

…
「
奈
良
シ
ニ
ア
Ｉ
Ｔ
振
興
会
」
の
平
岩
さ
ん
（
☎

090
・
３
０
５
０
・
２
９
０
３
）

◆�

養
護
学
校「
教
育
相
談
」「
学
校
見
学
会
」「
体

験
学
習
」

（
小
）
小
学
部
（
中
）
中
学
部
（
高
）
高
等
部

【
相
】
教
育
相
談　
【
見
】
学
校
見
学
会　
【
体
】
体
験
学
習

〈
奈
良
〉
☎
0742
・
34
・
２
６
７
１

【
相
】
と
き
…
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
希
望
日
時

で
要
予
約　
【
見
】
と
き
…
６
月
５
日
㈫
午
前
９
時
半

～
11
時
半
。
要
申
込　
▼
対
象
…
肢
体
不
自
由
障
が
い

の
あ
る
子
ど
も
と
関
係
者

〈
奈
良
東
〉
☎
0742
・
44
・
０
１
１
２

【
見
】
と
き
…
（
小
）
５
月
18
日
㈮
・
25
日
㈮
午
前
10

時
～
午
後
０
時
半　

▼
対
象
…
通
学
区
域
の
幼
稚
園
・

保
育
園
・
施
設
・
小
学
校
等
の
職
員
、
保
護
者
お
よ
び

関
係
者
、（
中
）
５
月
14
日
㈪
・
17
日
㈭
午
前
10
時
～

正
午　
▼
対
象
…
通
学
区
域
在
住
で
平
成
31
年
４
月
に

中
学
生
と
な
る
知
的
障
が
い
の
あ
る
児
童
の
小
学
校
職

員
、
保
護
者
お
よ
び
関
係
者
、（
高
）
５
月
29
日
㈫
、
６

月
26
日
㈫
、
９
月
25
日
㈫
、
来
年
１
月
22
日
㈫
は
中
学

１
・
２
年
生
の
み　
▼
対
象
…
通
学
区
域
在
住
で
知
的

障
が
い
の
あ
る
中
学
生
と
保
護
者
、
中
学
校
職
員
、
関

係
者　
▼
締
切
…
（
小
）
５
月
11
日
（
中
）
５
月
７
日

【
体
】
と
き
…
（
小
）
６
月
４
日
㈪
・
11
日
㈪
午
前
９
時

40
分
～
午
後
０
時
20
分　
▼
対
象
…
通
学
区
域
在
住
で

平
成
31
年
４
月
に
小
学
生
と
な
る
知
的
障
が
い
の
あ
る

幼
児
、
保
護
者
、
幼
稚
園
・
保
育
園
・
施
設
等
の
職
員

お
よ
び
関
係
者
、（
中
）
５
月
28
日
㈪
・
31
日
㈭
、
６
月

１
日
㈮
・
４
日
㈪
・
11
日
㈪
・
15
日
㈮
・
18
日
㈪
・
22

日
㈮
・
25
日
㈪
午
前
９
時
40
分
～
正
午　
▼
対
象
…
通

学
区
域
在
住
で
平
成
31
年
４
月
に
中
学
生
と
な
る
知
的

障
が
い
の
あ
る
児
童
の
小
学
校
職
員
、
保
護
者
お
よ
び

関
係
者
、（
高
）
６
月
～
11
月
末　
▼
対
象
…
通
学
区

域
在
住
で
知
的
障
が
い
の
あ
る
中
学
３
年
生
と
保
護

者
、
中
学
校
職
員　
▼
締
切
…
（
小
）
５
月
11
日
（
中
）

５
月
７
日

〈
奈
良
西
〉
☎
0742
・
45
・
１
４
２
１

【
見
】
と
き
…
（
小
）
５
月
16
日
㈬
・
17
日
㈭
（
中
）
５

月
14
日
㈪　
▼
対
象
…
保
護
者
、
教
職
員
、
保
育
士
等　

▼
締
切
…
５
月
７
日
㈪

【
体
】
と
き
…
（
小
）
６
月
４
日
㈪
・
６
日
㈬
・
11
日
㈪
・

13
日
㈬
、（
中
）
５
月
21
日
・
28
日
、
６
月
４
日
・
11
日

（
全
て
月
曜
日
）　
▼
対
象
…
知
的
障
が
い
が
あ
り
来
年

度
小
中
学
生
に
な
る
子
ど
も
お
よ
び
保
護
者
、
教
職
員
、

保
育
士
等
。（
高
）
教
育
相
談
、
体
験
学
習
と
も
に
要

問
合
せ　
▼
締
切
…
（
小
）・（
中
）
は
５
月
７
日
㈪

〈
二
階
堂
〉
☎
0743
・
64
・
３
０
８
１

【
相
】
と
き
…
（
小
）
毎
週
月
～
金
曜
日
の
午
前
10
時

～
11
時
半
。
月・金
曜
日
の
午
後
１
時
半
～
３
時
、（
中
）

毎
週
火
・
木
・
金
曜
日
の
午
前
９
時
40
分
～
正
午
、（
高
）

月
～
金
曜
日
の
午
前
９
時
40
分
～
11
時
40
分
。
個
別
に

随
時
実
施

【
見
】
と
き
…
（
小
）
５
月
10
日
㈭
午
前
９
時
50
分
～
11

時
40
分
、（
中
）
６
月
６
日
㈬
午
前
９
時
半
～
11
時
40
分
、

（
高
）
11
月
22
日
㈭
午
前
中
（
中
学
１
・
２
年
生
対
象
）

【
体
】　
と
き
…
（
小
）
月
～
金
曜
日
の
午
前
中
。
個
別

に
随
時
実
施
、（
中
）
火
・
木
・
金
曜
日
。
個
別
に
随

時
実
施
、（
高
）
個
別
の
教
育
相
談
後
、
随
時
実
施　
▼

そ
の
他
…
校
区
は
都
祁
地
区
。
全
て
要
予
約

〈
明
日
香
（
高
）〉
☎
0744
・
54
・
３
３
８
０

※
市
の
子
ど
も
は
病
弱
教
育
部
門
で
は
高
等
部
の
み
対
象

【
見
】
と
き
…
５
月
24
日
㈭
午
前
９
時
～
正
午　

▼
対

象
…
病
弱
教
育
対
象
の
保
護
者
お
よ
び
関
係
者

【
体
】
と
き
…
７
月
６
日
㈮
午
前
９
時
～
正
午　
▼
対
象

…
病
弱
教
育
対
象
の
中
学
生
、
保
護
者
お
よ
び
関
係
者

【
相
】
日
時
、
場
所
に
つ
い
て
は
事
前
に
電
話
で
相
談　

▼
対
象
…
病
弱
教
育
対
象
の
中
学
生
、
保
護
者
お
よ
び

関
係
者
、
ま
た
、
在
宅
療
養
中
の
就
学
前
児
、
保
護
者

お
よ
び
関
係
者

※
く
わ
し
く
は
各
学
校
に
直
接
問
合
せ

国
・
県
・
そ
の
他
団
体
の
お
知
ら
せ

奈良しみんだより
平成 30年（2018年）５月27

お
知
ら
せ
の
詳
細
に
つ
い
て
は
各
団
体
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
各
イ
ベ
ン
ト
へ
は
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 ■

お
詫
び
と
訂
正

　
４
月
号
２
ペ
ー
ジ
に
お
い
て
、
自
転
車
が
道

路
を
右
側
通
行
を
し
て
い
る
写
真
が
あ
り
ま
し

た
が
、
自
転
車
は
左
側
通
行
と
な
っ
て
い
ま
す

【
問
合
せ
】広
報
戦
略
課（
☎
0742・34・４
７
１
０
）



奈良しみんだより
平成 30年（2018年）５月 28

古

良
奈
祝
都

」

Tobu
V
OL .2

う
わ
賑
場
会
で
品
工
加
の
冬　

月
３

23

市
都
の
食
で
前
館
会
部
西
、
日

「
ト
ン
ベ
イ
流
交
村
農

Tobu

ル
マ
原
高

V
ol.2

。
た
し
ま
い
行
を
」

　

で
域
地
部
東
の
市
、
は
で
ト
ン
ベ
イ
同

市
を
品
工
加
や
菜
野
冬
い
な
え
会
出
か
し

魅
の
域
地
部
東
、
し
売
販
て
に
部
心
中
の

の
等
茶
お
や
し
干
梅
、
ち
も
ぎ
も
よ
や
く

を
売
販
。
た
し
ま
し
い
ろ
ぞ
勢
が
品
工
加

む
し
楽
を
物
い
買
ら
が
な
し
わ
交
を
話
会

。
た
し
ま
い
わ
賑
で
々
人

　

流
交
の
村
農
と
市
都
、
も
後
今
は
で
市

・
口
人
流
交
の
域
地
部
東
、
け
続
を
り
く
づ

。
す
ま
き
い
て
し
ざ
め
を
加
増
の
口
人
住
定

　

成
平
、
は
で
市

28

東
「
た
し
催
開
に
年

の
」
市
良
奈
６
１
０
２
市
都
化
文
ア
ジ
ア

古

良
奈
祝
都

て
し
催
開
を
」

。
す
ま
い

　

月
３
、
て
し
と
環
一
の
こ

25

に
日

coto 
coto

、
き
招
に
ト
ス
ゲ
を
ん
さ
徹
田
山
小
、
家

し
ま
い
合
し
話
て
い
つ
に
性
能
可
の
ト
ク

。
た

　

述
を
見
意
に
発
活
が
れ
ぞ
れ
そ
者
加
参

▲できたての赤飯等さまざまな加工品が並び、道行く人々の
目を引いた

▲「ならのはこぶね」上演の様子

▲ディスカッションの様子。さまざまな参加者が一堂
に会した

が
論
議
で
点
視
な
ま
ざ
ま
さ
、
等
性
合
融

。
た
し
ま
り
が
上
り
盛

　

、
た
ま

30

都
化
文
ア
ジ
ア
東
「
は
に
日

リ
オ
た
し
演
上
で
」
市
良
奈
６
１
０
２
市

な
「た
え
加
を
出
演
な
た
新
に
劇
演
ル
ナ
ジ

を
び
喜
の
作
創
、
げ
上
り
創
を
品
作
と
ロ

、
に
も
と
と
る
す
信
発
を
果
成
の
そ
し
感
体

い
つ
に
化
文
の
そ
、
じ
感
に
り
誇
を
良
奈

成
育
を
材
人
る
れ
語
で
ば
と
こ
の
分
自
て

。
す
ま
い
て
し
と
的
目
を
と
こ
る
す

　

に
日
当
て
ね
重
を
古
稽
、
等
る
す
戦
挑
に

。
た
し
ま
し
了
魅



会会

奈良しみんだより
平成 30年（2018年）５月29

成
平

30

員
職
用
採
規
新
度
年

式
庁
入
の
待
期
に
力
い
若

　

成
平
、
に
日
２
月
４

30

市
良
奈
の
度
年

。
た
し
ま
い
行
を
式
庁
入
の
員
職
用
採
規
新

、
職
木
土
、
士
育
教
育
保
、
職
務
事
般
一

、
士
祉
福
健
保
神
精、
職
祉
福
会
社、
職
築
建

掃
清
、
士
理
心
床
臨
、
師
健
保
、
員
芸
学

３
１
の
員
理
調
食
給
、
員
安
保
、
員
業
作

迎
を
出
門
な
た
新
て
し
と
員
職
市
が
人
１

。
た
し
ま
え

　

育
保
て
し
と
策
対
童
児
機
待
は
度
年
今

、
り
あ
も
と
こ
た
れ
入
を
力
に
用
採
士
育
教

。
た
し
ま
り
な
と
気
囲
雰

　

た
の
民
市
く
早
も
日
１
「、
は
長
市
川
仲

指
目
を
員
職
な
う
よ
る
せ
く
尽
を
力
に
め

。
た
し
ま
り
贈
を
葉

　

月
３

29

サ
る
あ
に
所
各
内
市
、
で
け
だ
る
す
録
登

る
き
で
が
て
捨
り
乗
・
し
出
し
貸
の
車

30

円
０
２
１
分

。
す
ま
れ
さ
待
期
が
割
役
の
て
し
と
段
手
動

く
に
し
ス
セ
ク
ア
は
で
ま
今
に
会
機
の
こ

会会

ム
ラ
コ
長
市

Vol.
81

▼通勤での利用も可能。早
朝に通勤で使われた自転車
がお昼には観光客の移動手
段に！

▼総合観光案内所前で行われたテープカット
の様子
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子
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先
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か
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冷
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、
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に
て
育
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、
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た
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を
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思
い
ず
ま

こ
い
て
え
変
で
体
全
会
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を
情
感
な
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す
で
画
企
う
い
と
う
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が
気
囲
雰
い
か
暖
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い
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し
援
応
ら
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な
陰
も
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と
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ば
れ
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す
ま
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リニア新駅は奈良市にこそふさわしい
　県民 2,000 人を対象としたアンケート調査結果報告の第三
弾。今回は下記グラフの質問からリニアに期待されている役割
を考えてみたいと思います。①では、賛成 69.7％、反対 5.9％

と賛成多数。さらに賛
成と回答した人を対象
に行った②では、観光
目的 50.4％、新駅周辺
の活性化 39.5％、ビジ
ネス目的 6.5％という
結果でした。
　このアンケート結果
によるとリニア新駅に
期待される役割は観光
目的であることが分か
ります。この点からも
県内最大の観光地であ
る奈良市はリニア新駅
の設置都市にふさわし
いと言えます。
　みなさんの期待に応
えるため、これからも
誘致活動を推進してい
きます。

　http://w
w
w
.city.nara.lg.jp 

す
ま
い
て
し
載
掲
を
り
よ
だ
ん
み
し
良
奈
に

奈良しみんだより
平成 30年（2018年）５月 30

リニア新駅を奈良市に
【問合せ】
観光戦略課
（☎ 0742-34-5607）

●今月の主な行事・市の催し●

1日㈫ 献
けんぴょうさい

氷祭（氷
ひ む ろ

室神社）

２日㈬ 聖
しょうむ

武天皇祭（東大寺）

３日㈷ 平城京天平祭（～5日 平城宮跡）

５日㈷ 玄奘三蔵会大祭、万燈会（薬師寺）

子供の日萬葉雅楽会
）園物植葉萬 苑神社大日春（ 

10日㈭ 献
けんちゃさい

茶祭（春日大社）

11日㈮ 人権を確かめあう日

13日㈰ 市民体育大会（スポーツ振興課）

15日㈫ 珠
しゅ こ う き

光忌（称
しょうみょうじ

     名寺）

17日㈭ 子ども安全の日

18日㈮ 薪
たきぎおのう

御能（～19日  春日大社・興福寺）

19日㈯ 中興忌梵網会うちわまき
（唐招提寺）

20日㈰ ならマイカーひとやすみデー

20日ならウォークの日

21日㈪ 洗都ボランティア
（美化ボランティア）

28日㈪ 業
なり ひ ら き

平忌（不
ふ た い じ

退寺） ※緑字は寺社等の
年中行事

①県内にリニア中央新幹線の新駅ができる
　ことについて、どのように思いますか？

賛成
69.7％

どちらでもない
20.4％

反対 2.9％
（県外の方が良い）

反対 5.9％（リニア駅は不要） 反対 1.1％
）由理の外以記上（    

②リニア新駅が県内にできた場合、
　どのような役割を期待しますか

※リニア新駅
の県内設置賛
成者のみ

観光目的
50.4％新駅周辺

の活性化
39.5％

ビジネス目的
6.5％

特に期待なし 2.6％その他 1.0％
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つ
い
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の
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の
習
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す
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り
あ
が
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機
る
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も
ど
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に
主
は
ち
た
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さ
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ト
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も
ど
子
。
す
ま
し
ご
過
に
緒
一
と
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も
と
こ
る
れ
さ
労
苦
に
応
対
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等
ル
ブ
ラ

応
対
う
ど
、
は
き
と
の
そ
、
が
す
ま
り
あ

　

悩
、
と
る
か
預
を
も
ど
子
て
し
と
親
里

。
す
で
い
多
も
と
こ
る
か
つ
ぶ
に
と
ご
み

い
聞
を
談
相
の
ん
さ
親
里
、
は
で
寮
染
愛

る
え
考
に
緒
一
を
応
対
の
へ
も
ど
子
。
す

つ
見
が
法
方
決
解
の
と
ご
み
悩
、
で
と
こ

。
す
ま
り
あ
も
と
こ
る
か

　

で
つ
い
、
ば
れ
あ
が
と
こ
る
き
で
に
私

！
よ
す
ま
し
い
伝
手
お
も

】
せ
合
問
【

☎
（
課
談
相
て
育
子

0742
・
34
・

）
４
０
８
４

※

載
掲
に
Ｐ
Ｈ
市
は
文
全

里親家庭に
おじゃまします！

里親さんを
支える人たち編
里親さんを

支える人たち編

　今年度の里親支援ミニコラムは里親さ
んを支える人たちを紹介します。初回は、
生駒市にある児童養護施設・
愛染寮で勤務する菅尾さん
です。

▶全文はこちら


	1
	2-5
	6-7まちかどトーク
	8pマイナ組織
	9pリニューアル
	10-17pお知らせ
	18-19p文化情報
	20-21p生涯学習
	22-24p健康
	25-26p健康囲み
	27p国県その他団体のお知らせ
	28-29p市政ニュース
	30-2
	31
	32

