
『“地球グミ”をつくりたい』  5歳児 １１月 伏見こども園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもの育ちや学び 

  

エピソード 

 さら砂に色をつけることを楽しんでいます。その中で、青いコンテを削ってさら砂と混ぜるときれいな青いさら砂

ができました。その色を見て「地球グミの色みたい」と言った一人のつぶやきから、「地球グミをつくりたい」とい

う思いになり、青いさら砂を大事に置いておくことにしました。 

＜その日の遊びの振り返り＞ 

地球グミってどんなもの？ 

 

まんまるはどうやってつくる？ 

 

 次の日「地球グミつくろう」と青いさら砂を使って、A ちゃん、B ちゃんは泥団子のように手で丸めてつくっていま

した。きれいなまんまるになるまでお皿に乗せて手で形を整えて微調整を繰り返していました。C ちゃん、D くんは

ガチャガチャのカプセルを使うと半分の丸ができると考え、赤いさら砂もつくり、さら砂をカプセルに詰め込んで

半分と半分を合わせてつくる方法を試していました。さら砂が固まりやすいように水を少しずつ混ぜて固さを調節

し、カプセルにぎゅっと詰めていました。「今日はすぐできないから置いておいて明日、固まったらカプセルから出

してボンドでくっつけよう」と話し、大事に置いて乾燥させています。 

保育者の思い 

・「地球グミ」というキーワードを振り返りで投げかけることで、友達と共

通のイメージをもって遊ぶことにつながれば良いなと思いました。 

・どうすれば「まんまる」になるのか考えを出し合い、それぞれ試すこと

ができるように、使えそうな用具を置いておきました。 

・丸める、カプセルに入れるなど、それぞれの方法を納得いくまで試した

り工夫したりする姿を見守り、どうなるか一緒に楽しんでいました。 

さら砂の色から「地球グミ」というイメージをもち、どうすれ

ばその形ができるか、考えを出し合う 

振り返りで出た泥団子のつくり方でグミの形

のまんまるにしようと試す 

乾燥させる必要があることがわかり、今日はできなくて

も、明日への期待や見通しをもち、大事に置いておく 

家庭だったら 

・地球グミは知らない子もいました

が、友達の言葉でイメージを共有した

り、つくり方のアイデアを遊びに取り

入れたりしています。家庭でもいろい

ろなことを話す中で、自分なりの考え

を見つけているかもしれませんね。 

青くてまんまるで中にイチゴジャムが入ってる 

半分と半分をつくってくっつける 

泥団子みたいに丸めてみたらいい 

泥団子みたいに
丸めてみたよ 

地球グミの 
色みたい！ 

さら砂に色を付
けたいと絵の具
で色を付ける 
（9月下旬） 

コンテを混ぜると
きれいな色になる 
（１０月下旬） 

色付きのさら砂を
使って地球グミを
つくりたい 
（１１月中旬） 

継続して遊ぶ中での気付きによる遊びの変化 

保育者 

保育者 

友達の話を聞いて、それぞれの経験から地球グミをイメー

ジし、共有する 

振り返り 

泥団子みたいに
丸める 

カプセルに入れて
半分ずつ固める 

つくった地球グミがきれいなまんまるになるよ

うに納得いくまで調整する 

カプセルが半分と半分の形に適していると考え、

詰め込んで形をつくろうと試す 

水を混ぜて置い
ておくと固まる 
（１０月上旬） 

カプセルに入れて 
固まってからくっつけよう 


