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12 月 5 日（木） サーキット遊び 1 月 16 日（木） お正月遊び 

12 月 12 日（木） 保健師巡回相談 1 月 23 日（木） 製作遊び 

12 月 19 日（木） クリスマスの遊び 1 月 30 日（木） 親子でふれあい遊び 

 

 

          

令和６年度 なかよし広場だより 

の 

奈良市立柳生こども園 

子育て支援室 堀山 美恵 

12 月・1 月の予定 

 11 月に入っても例年より暖かい日が続いていましたが、一気に気温が下がり寒くなりました。でも、「寒い！」と言

っているのは大人だけかも知れません。園庭では元気いっぱい体を動かしている子ども達の姿があります。寒さに負

けず、強い身体づくりにつなげていきたいと思います。 

これからドンドン寒くなりますが、体調に気をつけて、みんな笑顔で過ごしたいですね。 

 

   

※12 月 12日（木）は、都 保健センターから保健師さんが来園されます。 

 お子さんの体重や身長の測定、育児相談などもありますので、お気軽にご参加ください。 

申し込みは、随時受け付けています。対象は、奈良市内にお住いの 6か月～2歳児のお子様とその

保護者様です。参加をご希望の方は、事前に柳生こども園までお電話ください。  

＜連絡先＞ 奈良市立柳生こども園  ０７４２（９４）０３０３ 

                           子育て支援室 堀山美恵 



 

 

 

 

 ひろ～い園庭で遊んだよ！ 

１０月２４日のなかよし広場では、深まっていく秋を感じながら、広い園庭で思いっきり遊びました。 

 テラスにマットを用意すると、ヨチヨチ歩きの子ども達が保育室から出てきて集まり、遊びを見守っている保護者同士の

交流もありました。 砂場では、おうちの人と一緒に料理づくりを楽しみ、綺麗に盛り付けたたくさんのご馳走をテーブル

いっぱいに並べていました。 築山では、おうちの人に手をつないでもらい、滑らないように慎重にゆっくり登り、やっと

登り終えると、ホッとした気持ちと高い所から見える景色にニッコリ。最高の笑顔で手を振ってくれました。 また、キッ

クバイクで在園児（１・２歳児）の後ろをついて、一緒に遊ぶ姿もありました。 

微笑ましい場面がいっーぱいの外遊び。そして何より、なかよし広場のお友達が元気に全員出席だったことがとても嬉し

かったです。これからも寒さに負けず、元気いっぱい遊びましょうね。 


