
 

 

 

 

気付き 

気付き① 

速く揺れるには・・・ 

 ロープを思い切り引

っ張り、勢いをつけて

乗る！体はロープにく

っつけるよ！ 
 

試す・挑戦！！ 

一 

 

園庭でのひとコマ 

 園庭では、ロープに乗り

高い所を目指したり、ゆら

ゆらと揺れたりしながら

遊んでいます。飛び乗るの

にちょっぴりドキドキし

ていた子も、何度も経験し

ていくうちに上手にでき

るようになりました。 

 

 

自分なりに気づいたことを友

達に知らせたり、友達の様子

を見て挑戦しようとしたりし

ています。 

「もっと遠くに揺れたい！」

という思いから… 

ロープからピョンと飛び降り

たり、コーンを置いて足でキ

ックしてみたりと、同じロー

プ遊びでも自分なりの目的を

もって遊んでいます！ 

 繰り返し遊ぶ 

気付き② 

円を描くように揺れるには・・・ 

 斜めに構えた状態で、ロープ

をたぐり寄せて飛び乗る！ 

斜めに乗るのがポイントだよ！ 
 


