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皆
さ
ま
、こ
ん
に
ち
は
。お
正
月
を
家
族
と
過

ご
し
、
す
ぐ
に
戎
さ
ん
の
お
参
り
が
あ
り
、
あ
っ

と
い
う
間
に
節
分
で
す
。
1
月
は
行
く
。
2
月

は
逃
げ
る
。
3
月
は
去
る
。
本
当
に
そ
ん
な
感

覚
で
す
。
2
月
が
終
わ
る
と
1
年
の
6
分
の

1
が
終
わ
り
で
す
も
の
ね
。
本
当
に
早
い
で
す
。

空
き
家
の
現
地
調
査
を
終
え
、調
査
資
料
を

整
理
す
る
毎
日
で
す
。
集
計
を
始
め
て
い
ま
す

が
、
令
和
元
年
度
調
査
よ
り
件
数
が
増
え
て

い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

空
い
た
ま
ま
で
放
置
さ
れ
て
い
る
家
を
、
少

し
で
も
減
ら
す
こ
と
が
で
き
た
ら
、
と
思
っ
て

い
ま
す
。
東
部
へ
移
住
し
た
い
と
希
望
さ
れ
て

い
る
方
と
も
交
流
し
て
い
き
た
い
で
す
し
、
来

年
度
は
参
加
体
験
型
の
Ｄ
Ｉ
Ｙ
体
験
も
企
画

し
た
い
で
す
。い
ろ
い
ろ
ア
イ
デ
ア
を
出
し
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

引
き
続
き
ご
理
解
・ご
協
力

お
願
い
し
ま
す
。

最
後
に
、昨
年
10
月
に
既
存
住
宅
状
況
調
査

技
術
者
講
習
を
受
講
し
て
い
ま
し
た
が
、年
末

に
考
査
合
格
の
修
了
証
明
書
が
届
き
ま
し
た
。

嬉
し
い
知
ら
せ
で
し
た
。

※

既
存
住
宅
状
況
調
査
技
術
者
と
は
、
宅
地

建
物
取
引
行
法
の
改
正
に
よ
り
、
中
古
住
宅

の
売
買
の
際
に
行
わ
れ
る
重
要
事
項
説
明
に
、

既
存
住
宅
状
況
調
査
を
実
施
し
て
い
る
場
合

に
は
、
そ
の
結
果
に
つ
い
て
説
明
す
る
こ
と
が

義
務
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の
調
査
を
行
う
こ

と
が
出
来
る
資
格
者
の
こ
と
で
す
。

（
若
井
）

奈良市東部地域おこし協力隊
事務所 大柳生町４７３５

TEL ９３－０１７８（不在時あり）

田
原
公
民
館
で
身
体
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

日

時

2
月
8
日(

水)

、22
日(

水)

13
時
30
分
～
15
時

第
1
部

13
時
30
分
～[

45
分]

ゆ
っ
く
り
動
い
て
温
め
る
時
間

内
容

太
極
舞

第
2
部

14
時
15
分
～[

45
分]

座
っ
て
身
体
を
温
め
る
時
間

内
容

タ
オ
ル
ス
ト
レ
ッ
チ

セ
ル
フ
マ
ッ
サ
ー
ジ

場

所

田
原
公
民
館
2
階
集
会
室

旧
柳
生
中
学
校
・須
川
郵
便
局

（
仮
称
）
共
助
型
買
物
サ
ー
ビ
ス
の
実
証
実
験
開

始
に
伴
い
、商
品
の
配
達
時
間
に
合
わ
せ
て
「
フ
ィ
ッ

ト
ネ
ス
教
室
」
を
開
催
し
ま
す
。詳
細
は
裏
面
を
ご

覧
く
だ
さ
い
！

地
域
の
公
民
館
・集
会
所
に
伺
い
ま
す
！

地
域
の
皆
さ
ま
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、須
川
町
・大

柳
生
町
・阪
原
町
・大
平
尾
町
・忍
辱
山
町
・大
慈
仙

町
で

お
た
め
し
体
操
教
室
を
開
催
す
る
運

び
と
な
り
ま
し
た
。皆
さ
ま
に
直
接
お
会
い
で
き
る

の
を
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
。

「
体
操
教
室
を
う
ち
で
も
し
て
ほ
し
い
！
」
と
い
っ

た
ご
要
望
が
あ
れ
ば
、お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。寺
尾
が
直
接
伺
い
、開
催
日
程
や
内
容
等

を
調
整
し
ま
す
。

オ
ン
ラ
イ
ン
介
護
予
防
教
室

日

時

2
月
2
日(

木)

、
9
日(

木)

、
16
日(

木)

13
時
30
分
～
14
時
30
分

年
末
年
始
は
長
く
お
休
み
を
い
た
だ
い

て
神
奈
川
県
に
帰
省
し
ま
し
た
。

東
京
新
橋
に
あ
る
奈
良
県
の
ア
ン
テ
ナ

シ
ョ
ッ
プ
「
奈
良
ま
ほ
ろ
ば
館
」
に
も
立
ち

寄
り
ま
し
た
。
協
力
隊
に
な
る
前
は
よ
く

通
っ
て
い
た
ま
ほ
ろ
ば
館
に
、
つ
い
に
奈
良

市
民
と
し
て
行
く
。
と
て
も
嬉
し
く
て
感

無
量
で
し
た
。
偶
然
お
客
様
と
少
し
お
話

で
き
て
「
応
援
し
て
い
ま
す
。
が
ん
ば
っ
て

ね
！
」
と
い
う
優
し
い
お
言
葉
を
い
た
だ

き
、
改
め
て
が
ん
ば
る
力
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。

帰
省
中
は
久
し
ぶ
り
に
妹
や
友
人
に

会
っ
た
り
、
大
好
き
な
箱
根
駅
伝
の
沿
道

観
戦
に
行
っ
た
り
と
、
コ
ロ
ナ
で
何
か
と
制

限
さ
れ
た
こ
の
数
年
間
を
取
り
戻
す
よ

う
な
賑
や
か
な
年
末
年
始
を
過
ご
す
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
そ
し
て
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
し

て
奈
良
に
帰
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
ん
な
私

か
ら
皆
さ
ま
へ
伝
え
た
い
こ
と
。

「
会
い
た
い
人
」
に
会
っ
て
下
さ
い
。
「
行

き
た
い
所
」
に
行
っ
て
下
さ
い
。
自
分
の
気

持
ち
に
遠
慮
せ
ず
に
。
皆
さ
ま
に
と
っ
て
す

て
き
な
1
年
に
な
り
ま
す
よ
う
に
。

（
と
は
い
え
、
今
年
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
も
流
行
し
て
い

る
と
聞
き
ま
す
。
手
洗
い
う
が
い
等
の
基
本
的
な
対
策

は
徹
底
し
ま
し
ょ
う
！
）

（
寺
尾
）

参
加
の
お
申
し
込
み
は
コ
チ
ラ→

※いずれの教室も、参加される方に
合わせたプログラムを準備しております。

新幹線からの富士山
今年も撮影できました！



（
仮
称
）
共
助
型
買
物
サ
ー
ビ
ス 

実
証
実
験
の
詳
細
お
知
ら
せ 

◆
受
取
先 

① 

須
川
郵
便
局 

（
配
達
時
間
：
13

時
） 

受
取
可
能
時
間
：
期
間
中
の
火
～
金
曜
日 

13

時
～
17

時 

② 

旧
柳
生
中
学
校 

（
配
達
時
間
：
16

時
10

分
） 

受
取
可
能
時
間
：
期
間
中
の
火
～
土
曜
日 

16

時
10

分
～
17

時 

③ 

月
ヶ
瀬
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
ル
ー
ム 

Ｏ
Ｎ
Ｏ
Ｏ
Ｎ
Ｏ 

（
配
達
時
間
：
15

時
30

分
） 

受
取
可
能
時
間:

期
間
中
の
月
曜
日
を
除
く
毎
日 

15

時
30

分
～
17

時 
 

※
受
取
先
に
て
置
き
配
（
配
達
完
了
）
と
な
り
ま
す
の
で
、
受
取
可
能
時

間
内
に
利
用
者
に
て
お
持
ち
帰
り
く
だ
さ
い
。 

※
購
入
し
た
商
品
は
指
定
日
（
翌
日
又
は
2

日
後
）
・
指
定
受
取
先
に
配

達
さ
れ
ま
す
。 

※
自
宅
な
ど
、
受
取
先
以
外
へ
の
配
達
は
本
実
証
実
験
の
対
象
外
で
す
。 

 

①
・②
の
受
取
先
で
は
下
記
の
日
程
で
『
地
域
お
こ
し
協
力
隊
』
が 

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
教
室
を
開
催
し
ま
す
！ 

  

火
曜
日
開
催 

2

月
28

日
(火) 

3

月
7

日
(火) 

3

月
14

日
(火) 

 

木
曜
日
開
催 

3

月
2

日
(木) 

3

月
9

日
(木) 

3

月
16

日
(木) 

 

①
須
川
郵
便
局:

12

時
15

分
～
12

時
45

分 

須
川
ダ
ム
周
辺
ウ
ォ
ー
ク 

②
旧
柳
生
中
学
校:

15

時
30

分
～
16

時 

椅
子
に
座
っ
て
ス
ト
レ
ッ
チ 

  

◆
地
元
説
明
会 

【
日
程
】 

2

月
19

日
(日) 

19

時
～
20

時 

【
場
所
】 

柳
生
公
民
館
（
奈
良
市
柳
生
町

340

） 
 

※
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
を
希
望
さ
れ
る
方
へ
は
利
用
申
込
及
び
会
員
登
録
の

サ
ポ
ー
ト
も
行
い
ま
す
。 

※
柳
生
地
区
以
外
に
お
住
ま
い
の
方
も
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。 

 

◆
留
意
事
項 

現
在
、
サ
ー
ビ
ス
詳
細
に
関
し
て
調
整
し
て
い
ま
す
の
で
、
実
証
実
験
お
よ

び
本
サ
ー
ビ
ス
の
実
装
段
階
で
、
サ
ー
ビ
ス
名
称
や
サ
ー
ビ
ス
内
容
等
に
変

更
が
生
じ
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

ご
不
明
な
点
等
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
東
部
出
張
所
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い 

◆
利
用
料
金 

無
料
（
除
く
商
品
代
） 

 

お
身
体
の
具
合
に
よ
り
遠
出
が
で
き
な
い
方
や
、
小
さ
な
お
子
様
が
い
て

外
出
が
大
変
な
方
な
ど
是
非
こ
の
機
会
に
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

 

※
実
証
実
験
終
了
後
、
本
サ
ー
ビ
ス
開
始
の
際
は
利
用
料
金
を
い
た
だ

き
ま
す
。 

※
実
証
実
験
期
間
中
は
何
度
で
も
ご
注
文
い
た
だ
け
ま
す
。 

※
イ
オ
ン
ネ
ッ
ト
ス
ー
パ
ー
注
文
時
に
発
生
す
る
通
常
の
配
送
料
は
発

生
し
ま
せ
ん
（
配
送
料
不
要
）
。 

※
イ
オ
ン
ネ
ッ
ト
ス
ー
パ
ー
利
用
時
の
最
低
購
入
金
額
は

700

円
と
な
り

ま
す
。 

 

◆
利
用
申
込
・
注
文
方
法 

申
込
受
付
期
間 

令
和
5

年
1

月
30

日
(月)

～
3

月
3

日
(金) 

（
予
定
） 
 

❶ 

日
本
郵
便
へ
の
申
し
込
み 

 

郵
便
局
窓
口
（
月
ヶ
瀬
郵
便
局
・
柳
生
郵
便
局
・
須
川
郵
便
局
・
大
柳
生

郵
便
局
）
へ
「
サ
ー
ビ
ス
利
用
申
込
書 

兼 

利
用
規
約
同
意
書
」
を
提
出

す
る 

※
東
部
出
張
所
・
月
ヶ
瀬
行
政
セ
ン
タ
ー
・
月
ヶ
瀬
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
ル
ー

ム 

Ｏ
Ｎ
Ｏ
Ｏ
Ｎ
Ｏ
で
も
受
領
可 

※
申
込
用
紙
は
上
記
の
提
出
先
で
ご
用
意
し
て
い
ま
す 

 
❷ 
イ
オ
ン
ネ
ッ
ト
ス
ー
パ
ー
へ
会
員
登
録 

 

※
東
部
出
張
所
・
月
ヶ
瀬
行
政
セ
ン
タ
ー
・
月
ヶ
瀬
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
ル
ー

ム 

Ｏ
Ｎ
Ｏ
Ｏ
Ｎ
Ｏ
で
会
員
登
録
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
い
ま
す
。 

 

❸ 

イ
オ
ン
ネ
ッ
ト
ス
ー
パ
ー
で
商
品
を
注
文
し
、 

指
定
し
た
受
取
先
で
商
品
を
受
け
取
る 

 

※
郵
便
局
窓
口
（
月
ヶ
瀬
郵
便
局
・
柳
生
郵
便
局
・
須
川
郵
便
局
・
大
柳

生
郵
便
局
）
に
設
置
し
て
い
る
タ
ブ
レ
ッ
ト
で
も
注
文
可
能
で
す
。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

こ
ち
ら
奈
良
市 

東
部
出
張
所
で
す 

～
未
来
の
た
め
に
今
で
き
る
こ
と
～ 

編集・発行 
奈良市東部出張所 
奈良市大柳生町 4735 
TEL ９３－０００１ 
FAX ９３－００６１ 

第 66号 

令和５年 2月１日発行 

奈良市地域おこし協力隊（東部）広報誌「す・とうぶだより」 表面をご覧ください！ 

※
こ
ち
ら
に
掲
載
の
情
報
は
編
集
の
都
合
上
、 

１
月
20

日
現
在
の
も
の
に
な
り
ま
す
。 

こ
ん
に
ち
は
、
東
部
出
張
所 

所
長
の
野
口
で
す
。 

先
月
号
で
お
知
ら
せ
し
た
、
日
本
郵
便
と
奈
良
市
が
連
携
し
て
実
施
す

る
（
仮
称
）
共
助
型
買
物
サ
ー
ビ
ス
の
実
証
実
験
に
つ
い
て
、
詳
細
を
下
記

の
通
り
ご
案
内
い
た
し
ま
す
。 

 

◆
実
施
期
間 

注
文
可
能
期
間 

令
和
5

年
2

月
21

日
(火)

～
3

月
21

日
(火) 

配
達
可
能
期
間 

令
和
5

年
2

月
22

日
(水)

～
3

月
22

日
(水) 

 

※
月
曜
日
は
配
達
を
行
い
ま
せ
ん
。 

 

◆
購
入
商
品 

イ
オ
ン
ネ
ッ
ト
ス
ー
パ
ー
（
イ
オ
ン
奈
良
店
） 

 

※
生
鮮
食
品
、
冷
蔵
・
冷
凍
食
品
、
医
薬
品
、
日
用
品
な
ど
イ
オ
ン
ネ
ッ
ト
ス
ー
パ
ー
に
掲
載
さ

れ
て
い
る
商
品
は
全
て
購
入
可
能
で
す
。
（
法
令
に
よ
り
、
酒
類
等
の
一
部
商
品
は
購
入
で
き

ま
せ
ん
） 

※
配
達
当
日
に
店
頭
か
ら
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
た
商
品
が
配
達
さ
れ
ま
す
。 

 

◆
利
用
対
象
者 

ど
な
た
で
も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。 

 

※
日
本
郵
便
へ
の
利
用
申
込
み
と
、イ
オ
ン
ネ
ッ
ト
ス
ー
パ
ー
の
会
員
登
録
が
必
要
で
す
。 

 

◎マイナンバーカードがあれば、東部出張所やコンビニで住民票や印鑑登録証明書などが１０円で取得できます！（R6.3.31 まで） 

 

16時→16時10分
に変更になりました。 


