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令和６年９月１７日 

奈良市立都跡こども園 

             

にこにこだより 
    うさぎぐみ・ひよこぐみ 

１ ２ ３ ４のうち 

都合のつく１回参加 

してください。 

    の枠内で 

１回の参加です。 

 

                  
 
 

 

うさぎぐみ 
（3歳児） 

 
週２回の参加で２歳児と 
合同。 

ひよこ組２歳児
の日程から２回
参加してくださ
い 

ひよこ組２歳児
の日程から２回
参加してくださ
い 

ひよこ組２歳児
の日程から２回
参加してくださ
い 

ひよこ組２歳児 
の日程から１回 
参加してくださ 
い 

ひよこ組２歳児の 

の日程から１回 

参加してくださ 

い 

ひよこぐみ 
 （2歳児） 
 

① 
10/1(火) 10/10(木) 

10/15(火) 

★ 
10/24(木)  

10/29(火) 

◎ 

② 
10/3(木) 10/11(金) 

10/１７(木) 

★ 
10/25(金) 

 

10/31(木) 
◎ 

③ 
10/4(金)     

11/1(金)     
 ◎ 

ひよこぐみ 
（1歳児）   

1 

10/7(月) 10/30(水)  
11/11（月）

◎ 

 

 

２ 

10/9(水)   
11/13（水）

◎ 

ひよこぐみ 

（0歳児） 
 

10/2(水) 

 

10/23(水)  

 

11/６(水) 

◎ 

 

 

 

 

 

 

 

１０月の予定 

①②③のうち、都

合のつく１回参加

してください。      

の枠内で 

１回の参加です。 

③が実施できない

週があります。 

 

 

１・２うち、都合

のつく１回参加し

てください。     

の枠内で

１回の参加です。 

２が実施できない

週があります。 
 

活動時間 
２歳児・３歳児 ９時２０分～１１時２０分 
０歳児・１歳児 ９時２０分～１０時５０分 

 

※園行事などの都合で、変更や中止になることが 

あります。その時はホームページや園の掲示板で 

知らせますので、随時ご確認ください。 

 

★印の日は 

地域の方による読み

聞かせの日です。 

１０がつ 

日中は、まだまだ暑いですが、朝夕の虫の声に「小さな秋」を感じるようになってきました。園の

行き帰りや散歩の時など、風の心地よさを感じたり、木々や草花の変化に気づいたり、お子さんと

話をしながら、一緒に秋の自然を楽しんでいきましょう。 

◎印は「みんなで

アンパンマン…」

の日です。詳細は

裏面をご覧くだ

さい。 

 

10 月 16 日など、園行事

の都合で実施できない日

があります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊今月は、こんな遊びをします。 

○保育室→ままごとやブロック、積み木、電車や車、絵をかいたりつくったりして遊びましょう。 

○園庭や保育室前→砂場や遊具などで遊びましょう。 

○絵本を見ましょう。 

○音楽にあわせて、体を動かしましょう。 

〇カレンダーなどの製作をしましょう。 

 

 ☆お知らせとお願い☆ 
 
★涼しくなってきますが、引き続き水筒をご持参ください。 
 

★午前７時現在、気象警報が発令されている場合、活動は中止します。７時以降に発令された 

時も中止になります。 
   

 《みんなでアンパンマン体操、かけっこをして遊ぼう！》   

○内 容   アンパンマン体操をした後、かけっこをします。もちろん、抱っこして走ってОＫです。 

○場 所   園庭 （雨天時：リズム室または保育室） 

○日 時   ０歳児…１１月６日（水） 

１歳児…１１月１１日（月）、１３日（水）のうち１回参加してください。 

            ２歳児…１０月２９日(火)、３１日（木）、１１月１日(金) のうち１回参加してください。 

            ３歳児…２歳児の日程から 1回の参加です。   
        

※登降園はいつも通りです。好きな遊びの時間の後、園庭でみんなで体操やかけっこをしま 

す。遊びの片付けの時間がいつもより早くなります。 

       ※園庭に出ますので、小さなお子様も下靴をご用意ください。 

※保護者の方も動きやすい服装でお越しください。 

※日時や場所等が変更になる時はお知らせします。 

「うちの子に、どんな絵本がいいかしら」と迷っている方へ 

 自分がおもしろいと思った絵本を選んでください。大人のあなたがおもしろいと思った絵

本を選んで大丈夫です。大人がおもしろいと思った絵本を子どももおもしろいと思うはず。 

それには理由が２つあります。 

 

  ①大好きなおかあさん、おとうさん、おばあちゃん、おじいちゃんがおもしろいと思っ 

て読んであげる絵本だから。 

  ②なにしろ同じ遺伝子に連なってるうえ、生活の土俵も同じ。いくらか趣味が似通って 

も、不思議ではない。 

 

保育室に「おすすめのユーモア絵本」を掲示しています。笑いは体にもいいそうですよ。 

                 （参考 絵本館・有川裕俊さんのコラムより一部抜粋） 

                     ※詳しい内容は保育室に掲示しています。 

子育てのヒントに 


