
  

 

世界遺産である平城宮跡歴史公園内に、この夏「ツバメのねぐら入り」を見てきました。 

 10 月初旬に冬を越すため、南の空（距離にすると、おおよそ２０００～５０００㎞）へ、旅立っていくパワフルなツバメたちは、夏

の間、羽を休ませに、湿地で育つ背の高い植物「ヨシ原」に日没後どこからともなく集まってきます。平城宮跡歴史公園内にある

「ねぐら」は、毎年７月下旬～８月中旬の間に６万羽ものツバメが確認されるほど、全国的にも大規模な「ねぐら」になっているよ

うです。 

 最初は、数羽のツバメから徐々に増えていき、そのうち何万羽ものツバメが渦を巻きながらヨシ原に舞い降りていく光景に、

「すごーい！すごーい！」と感動しました。柳生こども園を巣立ったツバメさん一家もこの集団の中にいるのかな？ 南の空に無

事にたどり着けるかな？ そんな思いで空を見上げていました。 

        

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度 なかよし広場だより 

の 

奈良市立柳生こども園 

子育て支援 堀山 美恵 

 夏休みも終わり、なかよし広場のお友達も、色々な経験を通して、体も心も一回り大きくなった事だと思います。 

 これから少しずつ涼しくなり、日の入りも早くなってくると、夜もだんだん長くなってきます。そんな秋の夜長に、お子さんと絵本

タイムを楽しんでみてはいかがでしょうか？ お子さんを膝に乗せ、スキンシップをとりながら親子でお話の世界に入り込むのもい

いですね。幸せな夢が見られるかもしれないですね。 
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９月１９日 保健師巡回相談 １０月３１日 光で遊ぼう 

９月２６日 ゲーム遊び １１月７日 マカロニでの感触遊び 

１０月３日 ぶどうのシール貼り １１月１４日 音楽遊び 

１０月１７日 買い物ごっこ １１月２１日 親子でふれあい遊び 

１０月２４日 風船遊び １１月２８日 サーキット遊び 

 

 

 

  

９月 １０月 １１月の予定 

※ 10月 10日（木）は実施しません。 

※ 都 保健センターからの保健師巡回相談は、9月１９日（木）と１２月 12日(木)です。 

申し込みは、随時受け付けています。参加ご希望の方は、柳生こども園にお気軽にお電話ください。  

（連絡先）奈良市立柳生こども園  ０７４２（９４）０３０３ 

                       子育て支援室 堀山美恵 


