
 

 

 日時 内容 講師 

１ 
９月３日（火） 

1４:00～1５:３0 

講義「統合失調症の症状と治療、家族の関わり方」 精神科医師 

２ 
９月１８日（水） 

14:00～1５:３0 

講義「精神障害者が利用できる福祉制度」 

講話「奈良ともしび会（家族会）の活動紹介」 

障がい福祉課職員 

家族会員 

 

 

参加費 
無料 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問い合わせ先】 

奈良市保健所  

保健予防課  精神保健難病係 

☎ ０７４２－９３－８３９７ 

統合失調症家族教室 
令和６年度 

 

※駐車台数に限りがありますので、 

公共交通機関をご利用ください 

 

【日程及び内容】 

統合失調症は、およそ 100 人に 1 人は発症するといわれる一般的な精神科
の病気です。家族が「統合失調症」と診断されて、「どんな病気だろう・・・」
「どう接したらいいんだろう・・・」と悩んでいるご家族はいませんか？ 
市内在住の統合失調症の方のご家族を対象に、家族教室を開催します。

お気軽にご参加ください。 

【会 場】  はぐくみセンター（奈良市保健所・教育総合センター） 

３階大会議室 （奈良市三条本町１３－１） 

【対 象】  市内在住の統合失調症の方のご家族で、全２回参加できる方 

※これまで家族教室に参加したことがない方を優先させていただきます。 

【定 員】  ２０名 

※申込み多数の場合は抽選とし、落選した方にのみ連絡させていただきます。 

 

【申 込】  電話で保健予防課（０７４２－９３－８３９７）に申し込み 

※申込締切：８月26日（月） 

 

参加費 
無料 


