
７月・９月の予定 

うさぎぐみ ３歳児 

ひよこぐみ ２歳児 

火 ７／２ ７／９ ９／１０ ９／１７ ９／２４ 

金 ７／５ 7／１２ ９／１３ ９／２０ ９／２７ 

ひよこぐみ 1歳児 ７／１０  ９／１１ ９／２５  

ひよこぐみ 0歳児 ７／３  ９／４ ９／１８  

◎８月は、「なかよしひろば」はお休みになります。 

 

 

 

 

 

 

 

 梅雨が近づき、アジサイがきれいな花を咲かせています。「なかよしひろば」が始まり、1ヶ月が過

ぎました。初めて触れるいろいろなおもちゃに興味津津のお友達もいれば、慣れない保育室や友達に

ドキドキしているお友達の姿も見られましたが、それぞれのペースでお家の人と一緒に、楽しく遊ぶ

姿が見られるようになってきました。 

お家の人とも仲良し！友達や先生とも仲良し！そんな空間をつくり、楽しい遊びを計画していきた

いと思っています。金魚すくいやボールすくい、砂場でもタライに水を入れますので、濡れても大丈

夫なようにタオルや着替えなど必要に応じて持ってきてください。 

 

令和６年６月 

奈良市立東登美ヶ丘こども園 

☆基本的生活習慣を身に付けよう☆ 

○遊んだものや使ったものは、元の場所に片付けよう。 

「片付けなさい」と、言葉がけするだけではなく、大人も一緒に片付けたり、片付けやすいよ

うに工夫したりしてみましょう。できたことをしっかり褒め、励まし、やる気につながるよう

にしたいですね。 

なかよしひろばでも、保護者の方が片付けてしまうのではなく、子どもたちと一緒にする事

で「できた！」と感じられるようにしたいと思います。ご協力をお願いします！ 

 

○２・３歳児の皆さんは、トイレットトレーニング（なかよしのトイレを見る、便器に座ってみる

など）にチャレンジしてみよう！ 

無理に連れて行ったり、叱ったりせず、気長に見守ってあげてください。園に来たときには、

気軽にトイレを覗いてみてくださいね。 

３歳児での入園をお考えの方は、少しずつ意識してトイレに誘ってみて 

くださいね！ 

＜今月は、こんな遊びをしましょう＞ 

○ 保育室→ままごとやブロック、積み木、パズル、魚つり、滑り台などで遊びましょう。 

中庭・廊下→砂場や滑り台で遊んだり、魚・ボールすくいなど水に触れたりしてみましょう。 

○ かいたりつくったりしましょう 

○ 絵本やパネルシアターを見ましょう。 

○ 親子で手遊びやふれあい遊び、体操などをしましょう。 

 

 

 

☆お知らせとお願い☆ 

○おむつ替えのスペースができました。利用の際には衛生面を考え、ご自宅からお尻の下に敷

くタオル等をご持参いただくよう、ご協力をよろしくお願いします。 

○原則、登園は親子２名となっていますが、他の保護者様も参加される場合、1 回分の保険料

（1人２０円）をいただきますのでご了承ください。また、スペースに限りがありますので、

入室は保護者の方 1人ずつでお願いいたします。 

 

＜熱中症にご注意ください＞ 

・暑い夏がやってきます。これからの季節は熱中症に注意が必要です。 

こまめに水分補給をし、休息をとりながら遊びましょう。 

・戸外では帽子をかぶりましょう。帽子は頭だけでなく後頭部や首を日光か

ら守ることにも効果的です。 

 

笹の葉さらさら「七夕の日」 

年に１度だけ、織姫と彦星が出会う七夕の日。「２人のように願いが叶

いますように…」と、短冊に願い事を書いて飾るようになりました。ま

た、笹は邪気を払い、さらさらと笹が揺れる音は、神様を招くともいわ

れています。また、ご家庭でも、親子で一緒に笹飾りをつくったり飾っ

たりしてみるのも素敵かもしれませんね！ 


